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浅谈新时代夜经济的升级换代
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[ 摘  要 ] 伴随社会发展时代进步，夜经济在业态、场景、货品、从业人员诸方面发生了变化。线下的万头攒动变为线上的虚拟互动，智能

手机及互联网取代了广场、商场，“战场”主力军变为“80”、“90”后新生代。本文探讨了线下转为线上后新时代夜经济形式和模式，以及

促进夜经济转型升级的可能途径。再造夜生活新常态，恢复城市活力，寻求夜经济的新模式。
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夜经济，如同用电量一样，是经济繁荣度的一个核心指标。夜

经济活跃度显示着城市活力度。随着新时代的到来，大众消费水平

和结构不断升级，夜经济在我国国民经济的占比逐渐扩大。商务部

相关数据显示，60% 的消费是在夜间发生的。

伴随“宅生活”、“有距离交际”概念的产生，人们的生活观念、

消费方式发生了变化，而这些变化对夜经济给予了巨大改变。线下

模式转到线上模式，夜间摆摊销售转为网红直播带货，线下跟班学

习培训转为网络在线辅导，实地实体店购买转为网络购物。夜经济

的主力人员也由卖货销售的个体户转为更年轻、更专业、更技术的

线上带货主播及网店主。微博、淘宝、闲鱼等支撑夜经济的网络平

台和工具继续壮大，钉钉等软件和各大娱乐直播平台也不断涌现。

今后相当长时期，夜经济原有模式将继续处于困局。而在不远

的将来，伴随互联网、“5G”的发展，产业链重组，产业迭代终将发生。

如何寻找夜经济内生动力，培育新的增长点，从而破解困局实现突围，

成为亟待解决的一个课题。

1 现代观念的变化

1.1“简”生活进入观念。大数据监测显示，电商直播中，家居

用品、健身器材等产品更加受到消费者的青睐，销量同比增长超过

了 40%。笔记本电脑、打印机等居家办公商品销量也呈 10% 以上的

增长。可以看出健康生活和居家办公成为主流需求。人们生活办公

渐渐转为线上，钉钉、视频会议等远程办公成为流行，从 G20 视频

峰会到各级政府和企业会议也大都采用线上模式。转移到线上后不

仅节省了大量人力、物力、时间成本，而且从效果来看，很多线上

会议的成效丝毫不逊色于线下。简概念使得事情回归了其运转的本

质。40% 的会议、60% 的出差、80% 的社交有可能被审视为浪费时间，

被判定在为低效的信息流通方式埋单。因此线上办公的流行，不仅

塑造“简”生活观念的形成，而且也节约了时间和成本，生活办公

变得简单、高效、便捷。

1.2 大型聚集、聚餐减少，企业挑战极限式控制成本。随着互

联网的发展，新时代青年越来越青睐于“线上聚集”，利用互联网技

术，实现视频通话，方便高效。同时对企业而言，控制成本成为首

要任务。北京大学教授陈春花说：“我们需要面对的挑战就不仅仅是

环境，还有企业自身的调整，而在这中间最重要的选择，其实是怎

么样去挑战极限式地降低成本。”

2 夜经济的新业态和时代特征

2.1 线上购物，全品覆盖。网络带货、微信小程序、网络购物

渐渐替代线下销售成为人们新的购物习惯，为减少去人员密集型场

所，网红带货、县长直播、各大网购平台成为人们购物的主要渠道。

国家统计局数据显示，虽然今年一季度经济下行，但全国网络零售

市场规模与去年同期基本持平。一季度电商直播超过 400 万场，100

多位县长、市长走进直播间为当地产品“代言”，尤其是在夜间时间

段最为火爆。例如，罗永浩直播首秀，总观看人数就超过 4800 万人，

总销售额高达 1.1 亿元。事实证明，网红带货，线上购物成为带动

经济增长的新渠道。

2.2 虚拟社区流行，2C 市场更加具有针对性，云端成为新的链接，

微信群的力量进一步显现。通过微信群实现资讯发布，多人聊天交流，

提升工作和交流效率。同时，虚拟社区更加活跃，网络虚拟社区成

为人们社交、分享的“聚会场所”，凭借其虚拟性、超时空性、符号

性等特点，受到人们追捧。云共享、云端软件等平台特征凸显，可

实现软件虚拟化运行，更加高效，绿色。

2.3 娱乐平台变现 -- 打赏。打赏在娱乐平台特别是移动直播这

种新形态上，通过在平台的交互界面开发的系统，让用户可以对自

己喜欢的内容及主播进行打赏，而后平台及主播个人按照比例进行

变现营收。人们足不出户就可以实现观赏娱乐节目，尤其是新时代

年轻人热衷于观看直播，对于好的内容会不吝打赏，激发了消费动力。

3 新时代夜经济的思考和应对

经济活动本质上就是供需的交易活动，夜经济可以说就是发生

在夜间时段的供需方交易的活动。重启夜经济，本质上是延长经济

活动的时长增加经济活动的量。基于新时代的特征，城市夜经济就

不再单是灯红酒绿、万头攒动的烧烤摊、大排档、广场舞、大戏台、

夜商场等传统线下活动，回归了经济这一本质，结合互联网的特性，

就获得了新的模式。

夜经济的从业者和依靠夜经济生存的企业，在遭受打击中要坚

信危中有机，设法保有现金流，“熬”过危机期，升级经营思维，寻

求优质合作，更新经营模式，积极行动才能化解危机，“危”中寻

“机”，找到新的领先机遇。可以将“共享员工”理念、互联网发展、

线上业务和线上工作的模式作为支撑，以多种形式创新客户情感服

务，增强客户黏性。

想清楚夜经济作为经济的本质，想清楚夜经济本来的作用而非

氛围和场面，想清楚时空两个维度，想清楚夜时段经济活动的新场景，

重组价值链，利益链，才使得样式模式得以转变，生成新的更富生

命力的夜经济，就能确立新时代夜经济竞争优势。
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