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制药工程专业物理化学实验的教学改革探讨

武美霞
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[ 摘  要 ] 每一种的特效药物的成功研制，都是经过成千上百次的物理化学实验研究而来。本文将选取我国某一著名综合类医科大学作为调

研场所，采取不同年级的制药工程专业本科生作为调查对象。调研手法是以随机发放调查问卷为主、个体采访为辅，对制药工程专业的物理

化学实验课程教学理念、教学模式、教学目标、教学质量以及学生学习方法、学习效率和学习效果等方面进行深入调查，并使用科学的数学

模型计算法对数据进行统计分析。最后得出目前我国大多数医科院校制药工程专业的物理化学实验教学普遍存在着实验内容过于浅显，实验

核心内容缺少关联性，学生积极性较差以及缺乏系统科学的评价体系等问题。物理化学实验课程是制药工程专业教学中的核心部分，更是专

业能力提升的基础。
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1 制药工程专业物理化学实验的重要性

制药工程专业是一门极其复杂、艰涩难懂的学科，涉及到药物学、

医学、生物学、化学、物理学和工程学等多领域学科的交叉综合应用。

制药工程专业的课程是由理论知识和专业实践组成，物理化学实验

则是实践课程的核心基础，更是制药工程专业教学体系中不可缺失

的一环。物理化学实验教学可以有效帮助学生理解并掌握所学的理

论知识，在实验过程中把理论和实践完美结合，达到学以致用的理

想效果；可以使学生熟悉并学会使用各种药学研制所需的实验设备

和先进仪器，为将来的职业生涯打下良好的基石；还能够增强学生

制药实践技巧，学会实验组织设计方法、实验数据整理分析、实验

过程记录以及突发状况实验安全事故应对等技能。物理化学实验教

学的主要目标是培养制药工程专业学生的实践动手能力和理性思考

能力，向社会输送高水准应用创新型制药人才。然而物理化学实验

是一门具有极强的理论性、逻辑性、实践性和技术性的课程，实验

过程中需要运用大量的学术概念、物理化学公式以及化学反应条件

等，每一步骤都极其严谨，失之毫厘差之千里。

2 制药工程专业物理化学实验教学调研与现状

2.1 教学调研。本文对某一著名综合类医学院校不同年级的制

药工程专业本科生进行调查，通过调查问卷的形式统计制药工程专

业物理化学实验教学现状，共发放问卷 240 份，回收有效问卷 238 份，

在调查期间还随机抽取数名参与调研的学生进行采访。为了确保调

查结果的科学性及有效性，调查问卷的内容专门请了从事多年制药

工程专业物理化学实验教学，具备渊博的专业理论知识以及丰富的

实践教学经验的教师们共同研讨设计，并运用随机抽样法对学生进

行发放问卷。

2.2 调查结果与教学现状。经过调研得出：大部分的学生刚刚接

触物理化学实验时都抱有浓烈的学习兴趣，但是学习一段时间后兴

起急速下降，有的学生甚至产生了抵触心理。调查结果显示学生学

习物理化学实验的主要动力源于未来职业发展与考研，只有极少数

学生是因为兴趣或者只是跟随课程安排。大多数学生只是预习或复

习理论知识，在课后从不主动进行实验复习或预习操作。在调查中

还发现有 89.3% 的学生认为实验课程很难，有 92.8% 的学生认为主

要学习难点是知识点庞大且分散，内容抽象难以理解。在教学内容

上认为实验过于浅显，没有吸引力的学生占比为 67.5% ；在教学方

式上认为教师只是利用多媒体播放 ppt，枯燥单一缺乏新颖性的学

生占比为 66.9% ；在教学效果上仅有 23.4% 的学生认为了解并掌握

了自己所学知识，专业综合水平得到了提升。在采访中过程中我们

还发现有部分学生认为实验结果评定没有一个准确标准，无法精准

判断出自己物理化学实验能力。

最后得出目前我国大多数医科院校制药工程专业的物理化学实

验教学普遍存在着实验内容过于浅显，实验核心内容缺少关联性，

学生积极性较差以及缺乏系统科学的评价体系等问题。

3 制药工程专业物理化学实验的教学改革

教师可以通过优化实验教学内容来凸显制药工程专业的特色与

魅力，在物实验教学过程中不应该只注重教授物理化学知识，更应

该结合制药工程专业中实际应用案例，激发学生大脑深处的创新意

识与学习兴趣，增强对所学知识的理解。教师应该把学生分成几个

兴趣小组，组织综合性实验设计活动，让每个小组的学生通力合

作，自主查找资料确定实验目标、设计实验方案并记录分析实验数

据，让其全身心投入到实验当中，感受到物理化学实验的多变魅力，

在培养学生学习积极性的同时还能够拓展知识深度，增强学习自信

心。网络视频教学也是一个高效便捷的教学方式，把每个实验的原

理、步骤、结果、操作方法和注意事项做成视频，生动形象、简单

明了地教授给学生，让学生可以随时随地学习，不受时间和场地的

局限。制定合理的考核标准也是实验教学中重要的组成部分，多方

面考核为学生评分。在制药工程专业物理化学实验项目设置上，除

了保留传统的制药类基础实验项目，还要增加一些有难度中药提取

实验、药物合成实验以及药剂融合实验项目，激发学生的挑战心理，

还能够全面提高学生的综合素养和专业能力。在实验教学过程中还

要注意一点，那就是像学生灌输绿色实验意识，利用绿色化学原料

实验，较少污染排放，保护绿色环境，也就是在保护我们自身的健康，

更是研制药物的根本目标。
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