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家庭健康陪伴智能四足机器人—Sticky Dog
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[ 摘  要 ] 随着中国进入老年化，独居老人的问题日渐尖锐。家庭年轻成员忙碌工作学习无暇过多关注独居老人以成为当下较为普遍的现象

之一，年轻人的生活压力大和独居老人对当今社会的适应能力较低，一定程度上加剧了这一问题的严重性。而家庭健康陪伴智能四足机器人

的出现，可以帮助独居老人和其子女准确的了解老人的基础生理信息。为了进一步探讨和分析家庭健康陪伴智能四足机器人在智能检测系统

中的构建，本文对系统的功能和总体设计理念等进行了深入研究。
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1 四足机器人智能检测的发展现状

在现代社会中，人们都追求者自由的空间，无论是老人还是子女，

传统的家庭模式已经很少见了，伴随着独立家庭模式产生的独居老

人越来越多，在逐渐发展的过程中，社会服务却没有在家庭模式改

变的情况下随之改变。近些年来，许多的独居老人由于生理心理的

问题导致自伤自残自杀的行为。这类事件要如何才能改变，要如何

才能让这些独居老人安度晚年。尽管四足机器人智能检测系统在我

国取得了一定的进展，但如何通过智能检测系统的构建，为独居老

人快速准确的检测出身体各项健康信息，帮助老人和子女及时知晓

健康状况，同时，减少成本，使大多数独居老人家庭能够承担和接

受四足机器人，是未来行业中需要解决的重要环节 [1]。

2 智能检测系统的功能设计分析

2.1 系统需求构建

在独居老人生活中，独居老人常会出现不能及时知道自己身体

状况，小病不在意拖成大病的现象，身心出现问题时，害怕给子女

带来麻烦，忍着不说。这大多数是由于独居老人对自身健康状况不

能有一个明确了解，不敢对子女透露一些可能存在的问题。这不仅

使老人有可能错过最佳治疗时机，更极大的消耗了老人和子女的时

间和精力。老人可以减少越多说明的同时，进行快速的系统操作，

提高老人了解健康信息的效率。最后，要优化系统后台的响应速度。

老人在根据自身健康信息以及其他相关信息进行健康判断的过程中，

系统要根据老人提供的信息，在后台与资料库进行对比判断，优化

系统后台的响应速度 [2]。

2.2 系统功能设计

在四足机器人智能检测系统的构建过程中，不仅需要对智能检

测的需求进行构建分析，还要对系统的功能进行深入设计。一般情

况下，四足在获取了独居老人年龄、姓名以及性别等基本信息后，

老人可以通过触摸屏幕或是语音智能对话的方式确定老人所需要了

解的健康信息，并通过远程手段进行科室或是专家的调取，帮助老

人更加详细的了解这个健康信息背后反映的健康状态，以及可能潜

在的健康问题。减少了查询健康信息中等待时间的同时，也打破了

原有检查过程中时间和空间的限制。

值得注意的是，老人在使用四足智能检测系统的过程中，会出

现对信息描述不规范、不清楚的现象。针对这一问题，四足机器人

会与老人进行多次的智能语音沟通，直至获取准确的所需信息内容。

不仅如此，为了进一步提高智能导正系统的交互性，四足机器人在

与老人进行交流沟通的过程中，还会根据现用的健康信息资料库的

具体情况出发，进行上下文信息的询问和恢复，进一步确定老人想

要检测的问题，继而给出最佳答案 [3]。与此同时，老人在通过四足

机器人智能检测系统进行健康检测过程中，系统会根据老人的健康

信息结果给出相应的可能健康问题，并将结果通过短信发送给子女，

并对子女进行提醒，保证子女能及时了解老人状况，及时和老人进

行沟通。

2.3 系统诊断方法

医疗领域中，决策树、贝叶斯以及神经网络等是较为常见的机

器学习方法。而四足机器人智能检测系统则选用了贝叶斯定理和朴

素贝叶斯分类两种理论方式。贝叶斯定理是在假设的先验概率的基

础上，对观察到的数据本身进行进一步数据计算概率假设的一种方

式。而朴素贝叶斯分类则是通过医疗进行向量空间模型转换的方式，

进行医疗文本的展示，并对不同医疗文本特征赋予一项特定的权重，

本系统采用的则为布尔权重，其主要意义为，无论该项权重文本在

文档中出现次数的多少，其权重值比始终为 1，若没有出现，则特

征权值为 0。

2.4 智能检测系统软件的实现和应用

作为一款轻量级的关系型数据库系统，数据库系统详细图中，

在四足机器人检测系统软件的实现和应用上，有着占用资源小和运

算速度快等诸多优点 [4]。简单来说，在老人实际操作的过程中，仅

需要占用几百 K 的内存就可以完成老人的智能检测需求。不仅如此，

当老人通过页面进行手动触摸或是点击的过程中，会自动跳转至症

状信息获取的界面。而语音信息获取信息，系统则会通过上下文信

息内容，进行相关健康信息的询问，继而将信息做出分类后进行分

类器提交和健康的诊断。经过诊断后，四足机器人可以向老人反馈

一些关于可能疾病名称或是疾病治疗方式方法的相关信息。并将信

息以页面的方式向老人进行展示 [5]。

结束语

综上所述，在四足机器人智能检测系统的构建过程中，不仅需

要对系统需求和功能进行深入分析，还要通过合适的理论基础进行

模型搭载，继而进行健康信息的诊断和分类。帮助老人通过多种方

式了解较准确可靠的身体状态。在医疗行业不断发展和壮大的过程

中，四足机器人智能检测系统可以在未来行业中，为老人、子女以

及医疗人员等提供相应的帮助，将老人的健康问题反应及时化准确

化。这是现代化科技智能在医疗行业发展中的重要作用。
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