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农村初中留守儿童德育教育的盲区和出路

滕英娟

南宁市良庆区那马初级中学 530202

[ 摘  要 ] 目前，留守儿童德育教育问题越来越突出。有专家提出：留守儿童极有可能变成被毁掉的一代，变成影响国家不稳定的因素。这

一观点虽然让人难以接受，但是却不是空穴来风。十年内，大约有 1000 万带着不同问题的留守儿童步入社会。可想而知，若是无法良好的

解决留守儿童的德育教育问题，那么将会给国家带来多么大的影响。因而，农村初中留守儿童德育教育的盲区和出路成为了值得深入探讨的

课题。因此，此次课题研究将通过搜集整理文献，为后期展开研究提供指导思想。对农村留守儿童德育思想现状进行分析，根据对良庆区那

马镇七年级至九年级在读的农村留守儿童实地调研获得数据和材料，总结分析农村初中留守儿童德育教育的盲区，提出农村初中留守儿童德

育教育的出路。
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市场经济背景下，农村与城市经济深入融合，有大批的农村劳

动力开始涌入到城市中。这就让非常多的农村孩子变成留守儿童。

学生家长为了追求良好的生活条件到外地打工。受到农村经济落后

因素的影响，选择外出务工的学生家长日渐增多。根据对近三年良

庆区那马镇七年级至九年级在读的农村留守儿童的调查统计研究，

2017 年留守儿童占据全学校学生的 33%，2018 年留守儿童占据全校

学生的 35% ；2019 年留守儿童占据全学校学生的 37%。留守儿童中，

父母外出务工超过一年以上的占据 75%，超过两年的占 69%，超过三

年的占据 63%，超过五年的占据 40%。其中有大约 20% 的儿童已经有

一年时间未能与家长见面。留守儿童作为学生当中的一个特殊群体，

所占比重高，留守时间久，在道德、心理、生活、学习方面给德育

教育带来挑战。

一、农村初中留守儿童思想现状

（一）道德意识薄弱

目前，针对大多数的农村初中留守儿童来讲，具备不强的自我

控制能力，通常会胡乱花着家长给的零花钱。此外，有些留守儿童

有着较强的厌学心理，家中不听从监护人的管教，学校违反纪律，

迟到、逃学或者与同学打架，更有甚至有些留守儿童出现偷盗的行为，

产生犯罪 [1]。

（二）传统美德匮乏

外出务工的父母认为自己未能长时间陪伴孩子，心中存在愧疚，

于是给孩子较多的零花钱。这样让留守儿童容易滋生享乐或者功利

主义的价值观念。在平时生活当中产生懒惰、浪费、说谎等行为 [2]。

此外有一些留守儿童产生拜金主义的想法，或者是产生读书根本没

有用处的想法。

二、农村初中留守儿童德育教育的盲区

（一）家庭教育方面存在的盲区

家庭教育会对孩子产生非常大的影响，通过家庭互动以及家庭

氛围对孩子的行为以及价值观产生影响。通过教育期望对孩子的学

习产生影响。然而留守儿童的家庭教育比较缺乏，留守儿童基本上

是由祖辈们看管，年龄较大，能够给孩子提供温饱，可却无法及时

为孩子提供有效的德育教育。另外，祖辈们受教育程度低 [3]，大多

数祖辈都较为溺爱孩子，导致孩子不能接收到良好的德育教育。

（二）学校德育方面存在的盲区

首先，学校德育教学方法落后，一味地采用口头讲解的方法，

当学生犯错后，利用批评教育甚至体罚学生。随着社会的进步，儿

童的眼界不断开阔，传统的教育方法已经无法约束学生。由于留守

儿童较为敏感，在道德方面存在问题，如果学校教师无法帮助他们

良好解决，那么会出现严重的后果。

其次，学校教育并未结合留守儿童的实际情况。教师总是从自

身的角度来判断孩子的对错，这本身就不正确。教师认为留守儿童

犯错与普通儿童犯错时的心境相同，与留守儿童的实际心理变化相

脱离 [4]，无法更好的帮助留守儿童解决问题。

最后，德育教育方法单一。教师始终采用单一的方法教育孩子。

教师在留守儿童产生道德问题后，只是简单的给与孩子批评就结束

了。教师在日常教学中容易忽略细节，这样根本无法与留守儿童的

内心展开交流。而通过留守儿童的日常表现细节就能够及时掌握他

们出现的变化，若是教师只是采用事后教育的方法，那么将不能解

决留守儿童思想道德方面的问题。

（三）社会生活环境方面存在的盲区

新的社会背景下，在农村弥漫着不良之风，如聚众赌博、网吧

管理不严。这种周边环境会给学生的正常身心发展产生不良影响，

随着网络的进步，社会上产生了许多媒体，有些影视作品中出现了

许多暴力、低俗、不健康的情节，留守儿童抵抗诱惑的能力低，极

有可能出现打架斗殴的问题，更有甚至会让他们误入歧途，走上犯

罪的道路。

三、农村初中留守儿童德育教育的出路

（一）做好家庭德育教育

随着科技的进步，家长可以采用高科技手段来与孩子面对面交

流，例如使用微信、QQ 等聊天软件 [5]，每天工作结束之后给孩子发

个视频，让孩子感受到父母的关心和爱护，让他们觉得父母如同在

身边一样。如果家长无法及时与孩子进行联络，也要与教师保持一

定的联系，通过教师来掌握孩子的学习、生活情况，了解孩子最近

出现的问题，及时想办法进行解决，与此同时，教师作为较为了解

孩子的人，通过教师不但能够及时了解孩子的思想问题，还能够通

过咨询教师找到解决的方法。另外，家长还要增多回家的时长和次数，
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不管什么样的沟通方式都无法超越面对面的交流，虽然要理解父母

外出工作的不容易，但是大多数父母努力工作都是为了孩子，若是

孩子不能健康良好的成长，那么父母这么努力付出是不是要付诸东

流呢。这几种方法只是一小部分的加强家庭德育教育的方法，家长

还要努力找到更适合自己家庭的方法。利用有效的方式为孩子提供

更多的关系，为孩子提供更积极的引导，配合学校德育教育，给孩

子营造出良好的成长环境。

（二）针对性加强学校德育

1. 在校园开展农民工的宣传

学校有必要利用宣传栏来为学生们宣传农民工为城市发展、国

家经济进步作出的贡献，发扬出热爱劳动的民族传统，及时纠正留

守儿童对农民工的错误认识，让留守儿童重新审视父母的劳动，唤

起全部学生对劳动的尊重，消除他们对务工人员和子女的歧视。

2. 实行档案管理

档案包含留守儿童的名册和心理档案。学校需要对留守儿童进

行普查登记，不同班级在新年学生报名时，登记好留守儿童的信息，

包含姓名、联系方式、家庭住址、父母外出情况、家庭情况、委托

监护人的名字、住址、联系方式等，建立起留守儿童名册档案。建

立起留守儿童的心理档案 [6]，在刚刚开学时，为学生提供心理健康

调查，建立起心理健康档案。通过建立起这些档案，教师基本对孩

子的情况清楚了解，针对性地沟通，针对性地位他们提供德育教育。

3. 把德育融入现实生活

教师要走入留守儿童的内心，与留守儿童做朋友，了解留守儿

童的需要，打造课内外、校外一体的课堂生活。充分发挥出本地优势，

通过登山、体育锻炼等 [7] 为学生提供教育，训练学生行为，磨练学

生意志力，培养学生道德品质，提高学生心理素质。加强交际能力

的教育，组织学生参与到社会实践当中，让留守儿童在课堂当中学

习社会规范，吸收民族优秀文化，体验社会角色，激起留守儿童的

责任感，让他们能够在现实生活中变得更快乐轻松，在创造中发现

生命的意义，消除留守儿童不正确的人生观和价值观，培养出留守

儿童健康的人格。

4. 开展心理辅导

学校要对教师家访以及留守儿童的谈心制度进行健全，设置心

理健康咨询室，及时掌握留守儿童在生活与学习当中碰到的问题，

塑造出留守儿童的健康心理，带领留守儿童制定出学习目标，明确

学习目的，养成良好的学习习惯，树立起正确的人生观和价值观，

增强辨别是非、对错，抵御不良风气的能力。

5. 挫折教育

为留守儿童提供挫折教育。经过实践锻炼，为学生提供教育，

从而培养出学生抗挫折的能力。根据课题研究表示，对于普通学校

在德育教育方面存在的盲区，已经有一些的民办学校在开始设置有

关方面的学校，叫做行走学校或者是择差教育。主要目的是为了帮

助留守儿童培养出良好的行为习惯。

6. 提高学校德育教师队伍的素质 

第一，给教师营造良好的学习氛围，让教师意识到自己作为教

师也需要不断努力学习与提升自己。第二，教师之间积极展开交流，

实现资源和经验的共享。第三，学校要建立起科学合理的教师评价

制度。由于思想品德教育与其他科目不一样，其教学成果的好坏难

以利用试卷成绩反馈出来，对教师的评价指标不能单纯利用学生的

学习成绩决定，还需要对学生德育情况指标进行参考，双向指标一

同考察，教师要更加重视学生的德育能力。

（三）发挥社会的支持作用

首先，增加对农村学校的投入与建设力度。农村学校生源人数

不断减少，学校面临合并撤校的情况，需要及时对农村学校布局进

行调整，优化教学资源，做好寄宿制学校的建设工作，将及时解决

留守儿童无人看管、学习与安全无法获得保障的问题。让孩子的内

心世界受到社会各界的关系，特别是要关注孩子的内心和精神世界。

其次，发展壮大农村经济，调整农村产业结构。农村地区条件落后，

虽然国家已经出台了新的政策建设新农村，可对山区，国家政策始

终无法落实。因此，需要积极发展农村特色产业和非农产业，尽量

扶持农民工返乡创业就业。人力资源有关部门要及时宣传农民工返

乡创业的政策，农村劳动力提供就业创业技能培训 [8]，针对有意进

行就业创业的，针对性的推荐岗位工作信息或者创业项目信息。让

农民工可以留在当地工作，同时照顾孩子，从根本上降低留守儿童

的人数。

总而言之，农村初中留守儿童存在非常多的德育教育问题，解

决留守儿童德育教育问题成为了一个非常重要的社会问题和课题，

需要社会各界的共同努力。这就需要及时转变家长或者监护人的教

育观念，建立起家庭、学校、社会于一体的德育教育模式，营造出

社会共同关心留守儿童的良好氛围，打造出积极乐观向上的成长环

境，才能够真正找到农村初中留守儿童道德教育的出路。

参考文献：

[1] 敬再强 . 农村初中留守儿童德育实效性对策研究 [J]. 考试周

刊 ,2020(04):11-12.

[2] 崔映霞 . 农村留守儿童教育中存在的问题和对策 [J]. 甘肃教

育 ,2019(02):25.

[3]江朝东 .谈农村留守儿童的心理辅导[J].读写算 ,2019(01):38.

[4] 马 伟 . 农 村 中 学 留 守 儿 童 的 德 育 策 略 探 究 [J]. 学 周

刊 ,2018(34):62-63.

[5] 刘云凤 . 农村留守儿童的德育教育问题探究 [J]. 中华少

年 ,2018(28):104.

[6]董奇.农村偏远贫困地区留守儿童德育教育的困惑与策略[J].

试题与研究 ,2018(27):104.

[7] 李元明 . 浅谈对农村留守儿童德育教育的几点思考 [J]. 新课

程 ( 中 ),2018(09):14.

[8] 张晓梅 . 德育教育对农村留守儿童不良行为习惯的影响 [J].

报刊荟萃 ,2018(05):62.


