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红花黄色素囊泡的制备工艺研究
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[ 摘  要 ]目的 寻找红花黄色素囊泡制备的最佳工艺。方法 分别考察红花黄色素囊泡制备过程中吐温 80 及胆固醇比例、水浴温度、药物浓

度对制备的影响，并对齐稳定性进行考察。 结果 吐温80和胆固醇比例为6:1，水浴温度50℃ ,药液浓度为1.5 mg.mL-1为最佳工艺。结论4℃

下最佳工艺条件制备的囊泡稳定性较高，可以作为一种能够提高红花黄色素有效性的优良载体。 
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囊泡又称非离子表面活性剂囊泡，是由非离子表面活性剂和胆

固醇，在亲水介质中自组装形成的具有闭合双分子层膜结构的封闭

体系 [1,2]。囊泡是具有双层膜结构的载体，可以作为体内药物的载

体。文中采用乙醇注入法制备红花黄色素囊泡，对影响因素进行考察，

得最佳的制备工艺。

1 材料与仪器

红花黄色素（自提）；吐温 -80（江苏省海安石油化工厂）；胆

固醇（南京新百药业有限公司）；无水乙醇（色谱纯，江苏强盛功能

化学股份有限公司）；95% 乙醇。09A5 型恒温磁力搅拌器（上海一恒

科学仪器有限公司）。

2 实验方法

2.1 囊泡的制备

吐温 -80 和胆固醇的总重恒定为 0.4g，取适当比例的吐温 80

和胆固醇加入到乙醇溶液中，磁力搅拌使其全部溶解，将溶液迅速

注射到置于 50℃恒温水浴的 10mL 浓度 1.5mg.mL-1 红花黄色素溶液

中，搅拌至乙醇挥尽，过 0.45μm 的微孔滤膜过虑，得红花黄色素

囊泡样品溶液。

2.2 影响因素考察

2.2.1 吐温 80 和胆固醇的比例的影响

分别称取质量比为 3:1,  4:1,  5:1,  6:1,  7:1 的吐温和胆固醇

溶于无水乙醇中，按 2.1 项下操作制备囊泡。

2.2.2 水浴温度的影响

称取质量比为 5:1 的吐温和胆固醇溶于无水乙醇中，按照 2.1

项下操作，水浴温度分别为 40℃ ,45℃ ,  50℃ ,  55℃ ,  60℃，制

备囊泡。

2.2.3 药物溶度的影响

称取质量比为 5:1 的吐温和胆固醇溶于无水乙醇中，按照 2.1

项下操作，红花黄色素浓度分别为 1.0mg.mL-1，1.5mg.mL-1,  2.0 

mg.mL-1, 2.5 mg.mL-1, 3 mg.mL-1，制备囊泡。

2.3 稳定性考察

将制备好的非离子表面活性剂红花黄色素囊泡密封，分别在室

温 25℃，低温 4℃下避光保存，在第 0，15，30 天测定其包封率。

3 结果与讨论

3.1 吐温 80 和胆固醇的比例

对于双分子层膜结构的流动性，膜的刚性太强时，流动性会降

低，不论流动性过高还是过低，都不利于囊泡的形成，包封率会随

着胆固醇含量的减少升高后降低。胆固醇可以适当降低膜的流动性，

但含量过高又会使膜的刚性变强。只有在一个合适的比例时才能形

成稳定的囊泡，故吐温 -80 与胆固醇的比例为 6:1 时是最佳比例。

3.2 水浴温度

温度的变化会影响囊泡的形成，水合温度要保持高于表面活性

剂的相变温度，温度过低时不利于囊泡的形成，而温度过高时，会

影响药物的稳定性，包封率随着水浴温度的增加逐渐升高，最后趋

于持平，故最佳的水浴温度为 50℃。

3.3 药物溶度的影响

制备囊泡的包封容量是有限的，溶度越低时越易包容，包封率

随着药物浓度的升高而逐渐降低，考虑到 1.0 和 1.5 时包封率差别

不大，故最佳的药物浓度选为 1.5 mg.mL-1。

3.4 稳定性考察

按照最佳工艺制备红花黄色素囊泡，密封，分别在室温 25℃，

低温 4℃避光保存，分别测定包封率，如表 1 所示。室温下放置囊

泡的包封率明显下降，而在低温 4℃下保存，包封率变化较小，比

较稳定，故囊泡的最佳保存温度为 4℃。

表 1  稳定性考察（n=6）

时间（d） 4℃包封率（%） 25℃包封率（%）
0 40.95±0.18 40.95±0.18

15 40.12±0.26 37.56±0.41
30 49.35±0.35 34.68±0.43

4 结论

本文利用单因素考察红花黄色素囊泡 [3-5] 制备的最佳工艺，选

定的最佳工艺制备为吐温 -80 和胆固醇比例为 6:1，水浴温度 50℃ 

,药液浓度为1.5 mg.mL-1。该方法简单可行，制备的囊泡包封率较高，

稳定性好，有一定的应用价值，囊泡可以作为一种能够提高红花黄

色素有效性的优良载体。
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