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基于 CDIO 理念的电子电工实训教学改革与实践

黄一展

江苏省陶都中等专业学校

[ 摘  要 ] 电工电子专业作为现代职业教育的重点专业，是培养专业电子电工技能人才的重点专业。传统电子电工实训教学存在诸多弊端，
为此将CDIO历年融入到实训教学改革中。借助完成项目实施达到理想教学目标，全面的完成项目构思，项目设计，项目实施，项目运行。
鉴于此，笔者结合自身教育实际，以基于CDIO 理念的电子电工实训教学改革实践为研究话题，展开了一系列探讨。首先概述了CDIO 教
育理念，然后剖析了传统电子电工实训教学存在的弊端，最后详细介绍了基于CDIO理念的电子电工实训教学实践。
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1. 前言
新一轮的教育改革工作在高效推进着，对职业院校电工电子专

业教学提出了更高要求。只有深化教育改革，引入先进教育理念，

改变传统教学思路，才可以切实提升实践教学水平，保障人才培养

质量，强化提升学生的实践水平，增强创新意识。大量教学实践研

究表明，CDIO 教育理念的引入，对教育改革工作的深化也有显著的

促进优势。

2. 关于 CDIO 教育理念的基本概述
CDIO 教育理念是构思、设计、实现、运作的简称。一项产品从

研发阶段开始到运行的生命周期作为载体。引导学生积极主动地参

与到实践中，强调理论联系实践。CDIO 理念筛选可能与工程实例的

综合性设计项目相接近的项目展开教学，借助完整项目的实施保障

教学目标的高效实现。从这一层面分析，CDIO 教学理念和案例教学

法有相似之处，根本目是强调理论与实践的有机整合，强调学生创

造力、解决实际问题的综合水平提升。该种教学理念贯彻实施环节，

认可并尊重学生是学习主体的地位，倡导理论知识、协作水平、个

人能力、工程系统能力的综合培养。CDIO 理念展开项目教学模式，

引导学生透过不同内容掌握更扎实的专业能力，不仅局限于专业知

识的掌握，还强调综合能力的提升。

3. 剖析传统电子电工实训教学存在的弊端
电子电工实训主要是针对电类以及非电类攻克专业学生展开综

合性能力的研究和培养，其教学的质量直接会影响到学生工程能力、

创新能力的培养、传统电子电工实训教学基本是完成半导体收音机

组装，借助已有的电路板上焊接组装成套器件的教学模式。传统实

训教学模式有很多缺陷。

3.1 实训内容创新性不足

实训内容创新性差。收音机电路广泛应用到高频电子电路理论，

如果学生不是电工专业，那么理解难度系数过大，无法掌握电路设

计方法，同时也不会合理地完成电路调试和故障分析，对老师的依

赖程度过高，这对学生分析解决问题能力的提升显然不利。

3.2 实训教学模式机械单一

对学生展开集中实训，一般都是在教师的示范引导下完成电子

元器件的识别，掌握电路装配的方式方法。这样在现成电路板上焊

接组装成套元器件的教学模式，对学生电子体系设计水平的提升以

及创新意识的养成十分不利。

3.3 新技术引入不足

现代电子系统研究技术，例如 SMT 表面贴装工艺技术等融入不

到位，无法让学生全面把握先进电子产品设计制造方法。

4. 基于 CDIO 理念的电工电子实训教学改革实践
通过上述分析不难发现，传统电工电子实训教学模式对学生实

践能力，工程能力，创新能力等的培养不具备优势，为此必须深化

传统教学模式的改革，强调科学教学方案的制定，科学调整实训时间，

将 CDIO 教育理念有效渗透于实训中，通过合理的构思，设计，实现，

运作培养学生。

4.1 培养学生构思能力

构思能力就是 C 能力。上课前，借助网络授课体系布置综合程

度高的实训项目。引导学生结合实训项目自由组成合作小组。正式

授课前通过恰当的安排和组织，给小组充足的学习时间和空间，不

加过多干涉，从而开阔成员思路，明确实训项目的基本构成想法。

集思广益，其他学生也会深受启发，也会对应提出想法。其他人提

出的想法反过来触动最初提出想法的人，头脑中涌现出更多好的构

思。小组成员之间相互取长补短，相互启发，结合教师的恰当引导，

最终完成实训项目的最恰当方案构思。

4.2 培养学生设计能力

D 能力就是设计能力，当项目方案明确后，完成项目电路设计，

往往借助软件仿真设计，学生利用仿真软件展开电路设计，在仿真

设计环节，深入理解实训项目电路的基本工作原理。学会运用虚拟

仪表测量电路的关键波形。把握好元器件的筛选原则，做好阀值报

警电路等的设计工作。在有效设计中提升自身设计思维。

4.3 培养学生实现能力

I 能力是实现能力。当仿真电路设计完成后，结合面包板上的

实际电路的调试和搭接。引导学生学会识别和使用目标元器件，明

确元器件的替换准则，把握好面包板上电路连接的基本要求。学会

分析电路故障，做好故障排除、检查。由于学生毕业后可能会从事

科研工作，所以，可以展开 Protel 软件讲授和培训，保障学生顺利

掌握项目电路的 PCB 设计，观察 PCB 板制作工艺饰品，了解制作工

艺流程，了解焊接工艺基本要求，把握好手工焊接的基本策略。最后，

学生借助已经制备完毕的 PCB 板，完成组装，焊接，电路调试等操作，

项目顺利完成。

4.4 培养学生运作能力

注意学生运作能力的高效培养，这里的运作能力指的是 O 能力。

目标项目实现的过程中，还需要做好项目的完整展示准备工作，项

目团队选出项目主讲者，由一个团队共同配合完成整个项目的演示

工作。全面介绍项目的具体设计思路，使用到的关键性技术，工作

原理，具体工作展开流程，存在的问题等。项目汇报的时候，团队

成员从最初的能够听明白到后期的能够想明白，再到可以讲解清楚。

这一完整的过程，使学生对相关知识的理解更深入，同时也掌握了

应用技巧，学生综合应用能力，创新能力，分析解决技术问题的能

力强化提升。

5. 结语
综上所述，电子电工实训作为职业院校实践类教学课程，其教

学模式，教学内容，教学策略是系统性工程。借助 COID 模式项目

教学法，展开电工电子实训课程教学，对学生创新思维，实践能力，

表达能力，团队协作能力的培养有显著促进。同时目标项目实现的

过程中，对于专业教师而言也是很好的提升，促进教师教学水平以

及实践应用能力的提升，教师真正掌握项目设计专业的理论及实践

技能。
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