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解析中学美术教学中对学生审美能力的培养

张　静
河南师范大学　河南　新乡 453007

摘要：现如今，新课程改革以及素质教育得到了大范围的普及与推广，同时也对中学美术教学提出了全新的要求，不

仅需要美术老师更新自身的教学观念，同样也要优化和创新自身教学方法以及教学手段，运用现代化、科学化以及高效化

的教学方式进行教授，以此来提升同学们的综合素质和审美技能。针对于此，全文着重探讨了中学美术教授中培育同学们

审美技能的重要性、出现的弊端以及相应的解决策略，仅供参考。
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在中学教育当中，不仅需要老师教授同学们理论知识，

同样也需要为同学们树立正确的三观认知，提升同学们的审

美标准，继而才能促使同学们认识美、欣赏美以及创造美。

为了使得同学们能够更好地认识这个世界当中的美，就需要

中学美术老师注重使用科学、有效的教学方式去教授同学

们，在满足同学们实际需求的基础之上，培育和提升同学们

的审美技能，促使同学们全方面的健康成长。

一、中学美术教学中培育学生审美能力的重要性

（一）能够提高学生的实践能力

在近些年以来，本国的经济实力以及科学技术得到了

迅猛的提升，而美术教学在素质教育当中发挥着越来越重要

的作用，以及对于提升同学们审美技能有着积极的促进作

用。在美术教授当中，不仅绘画、雕塑等艺术作品是来源于

美术教授，而生活当中的许多方面与美术都有着紧密相连的

关系。例如：现代建筑、服装设计、室内装修以及现代商业

等等。除此之外，在美术教授当中不仅能需要老师教授同学

们美术理论知识，同样也需要注重培育和提升同学们的审美

技能，将美术教学与实际生活联系在一起，扩大美术的教学

空间，锻炼同学们的实践技能，在提升同学们美术水平的基

础之上，同样也能促使同学们全方面的健康成长。

（二）可以提高学生的文化素养

通过在美术教授当中培育同学们的审美技能，不仅能

够使得同学们受到潜移默化的积极影响，同样也能促使同学

们发现生活当中的美，进而去创造美。但是，针对于同学们

来讲，并不是所有的学生都能体会到以及欣赏到生活当中的

美，尤其是中学生处于生理以及心理快速发展的关键时期，

在这个时期当中，中学生具备求知欲旺盛、可塑性大等特征，

而通过对同学们进行美术教育，可以有效地提升同学们的审

美意识以及审美感受技能，培育同学们健全的人格，促使同

学们健康成长。

（三）促使学生形成良好的思想观念

在中学教育当中，通过对同学们进行美术教学不仅能

够培育和提升同学们的审美意识以及审美技能，同样也能让

同学们明白美与丑、善与恶以及真与假之间的区别，有效

的提升同学们的审美辨别技能，为同学们树立正确的三观认

知，促使同学们规范自己的言语和行为，以此来提升同学们

的综合素质以及审美技能，促使同学们全方面的健康成长。

二、新课改背景下初中美术教学暴露的一些问题

（一）教学定位不够精准

由于新课程改革对于中学美术教授提出了全新的要求，

不仅需要中学美术老师对美术教学内容、教学方法等方面进

行优化和创新，同样也需要中学美术老师保持清醒的头脑，

找准中学美术的教学目标以及教学任务，积极主动地提升中

学美术课堂的教学成效以及教学质量。但是，由于部分中学

美术老师的教学观念较为老旧，将美术课程的评价体制局限

在浅层次的指标当中，而美术老师对于同学们的评价都是通

过同学们的美术作品来判断的，这些评价标准不仅会对同学

们产生错误的引导，同样也会损伤同学们的创造力以及想象

力，会让同学们陷入过度模仿创作技巧的情境中，在自己创

作的过程中就不会融入自己的情感以及理解，久而久之，同

学们也就很难创作出优秀的艺术作品。

（二）现有的一些教学方式和模式比较传统和陈旧

在如今的美术教授过程中，由于美术老师都是围绕着

美术理论知识或是技能来进行教授的，而且教学方式以及教

学方法较为单一、老旧，因此，这也就导致了中学美术课堂

的教学成效以及教学质量提升不上去。美术老师在教授的过

程中过于重视理论知识的教授，反而忽视了同学们对于美术

这门课程的真实需求，同学们处于被动学习的状态，不仅没

有充足的时间去进行思考，同样对于老师所讲授的理论知识

不甚理解，久而久之，同学们的学习乐趣和学习积极性也就

受到了一定的损伤，进而也就很难培育和提升同学们审美技

能以及综合素质。与此同时，在早期美术的课堂之上，由于

同学们的学习乐趣和学习积极性没有得到有效的激发，因

此，在培育和提升同学们的创新技能以及审美技能的过程中

就会遇到一定的阻碍。

三、如何更好地在新课改背景下培养学生的审美



2021 年 3 卷 2 期 ISSN: 2661-3751(Print); 2661-376X(Online)

·112 ·        科研管理

能力

（一）结合实际的生活，引导学生从生活中发现更多

的美

由于美术这门课程是同学们通过绘画等方式来表现自

己思想与情感的一门课程，而美术课程又与同学们的日常生

活又有着紧密相连的关系。因此，美术老师在培育和提升同

学们审美技能的同时，同样也要将美术教授与实际生活联系

到一起，引导同学们发现生活当中的美，继而逐渐提升同学

们的审美意识以及审美技能。与此同时，为了使得同学们的

审美技能得到有效的提升，此时就需要美术老师帮助同学们

养成细心观察生活的习惯，然后让同学们根据自己的生活经

验来讨论生活当中都有哪些美的事物，充分调动同学们的主

观能动性，以此来培育和提升同学们的审美技能以及综合素

质。

（二）及时地对教学的思想理念进行优化，提升学生

的审美意识

在新课程改革的大环境之下，为了使得同学们的审美

技能得到提升，就需要美术老师逐渐加强培育同学们感受

美、鉴赏美以及创造美的力度，积极主动地帮助同学们树立

正确的审美意识以及审美观念。与此同时，同样也需要美术

老师更新自身的教学观念，逐渐从教授同学们美术理论知识

转变到培育和提升同学们综合技能，引导同学们养成优良的

学习习惯以及生活习惯。除此之外，美术老师同样也要敢于

突破早期美术的教学模式，在课堂上充分发挥同学们的主体

地位，留给同学们充足的时间去思考，继而有效的提升同学

们的审美技能。

（三）积极的做好相关美术教学意境的构建，积极的

引领学生感受美

在早期的美术课堂之上，美术老师都是根据美术教材

来为同学们讲授美术理论知识，对于培育和提升同学们的审

美技能并不是很重视。为了解决这一问题，美术老师在培育

同学们的审美技能时，就需要根据同学们的学习方法、兴趣

爱好以及性格特征等进行教授，同时也要注重教学内容的选

择。在课堂上充分发挥同学们的主体地位，为同学们创建自

由、和谐的学习环境，引导同学们去感受美、鉴赏美，进而

在创造美，长此以往，同学们的审美技能就会提升上去。例

如：当老师在教授同学们锦绣飞花大歌情这个教学内容时，

此时就可以让同学们独立自主的在网络当中搜集与桂林山

水有关的图片、歌曲或是资料等，让同学们能够直观的体会

到壮族歌曲的魅力，继而对壮族的文化特征有一个基本的认

识。然后老师就可以引导同学们站在多个角度去分析壮族的

文化特征，让同学们在感受不同民族文化差异的过程中，潜

移默化的提升同学们的审美技能。

四、结束语

言而总之，新课程改革对于中学美术的教授提出了全

新的要求。为了使得中学美术课程的教学成效以及教学质量

突显出来，此时就需要中学美术老师转变自身的教学观念，

优化教学过程，创新教学方法以及教学手段，在课堂上充分

发挥同学们的主体地位，继而有效的提升同学们的综合素质

以及审美技能，促使同学们全面健康成长。
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