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“课程思政”融入高职公共英语课程教学的途径探究

周淳淳

武汉职业技术学院　湖北　武汉　430074

摘　要：公共英语是高职院校外语学科中兼容性较强的一门课程，具有工具性和人文性的特征，教

育价值也深受社会重视。“课程思政”起源于本世纪初，指导理念与诸多课程目标一致，也深受教育界

的青睐，将其广泛应用于诸多课程的教学，均取得了显著的成果。本文主要探索“课程思政”融入高职

公共英语课程教学的主要途径，为高职院校输出高素质人才夯实基础。
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总书记认为任何课程的开展都无法与思想政治

课程脱节，在教育中，必须相辅相成，形成协同效应。

对于高职院校教学指出了明确的方向，强化“立德

树人”思想建设，发挥思想政治教育最大效应，全

面培养新时代应用型人才。站在国际文化角度而言，

思想政治教育属于我国传统教育，以培养学生的爱

国主义、民族精神、意识形态、价值观等方面内容

为主，为学生树立正确的人生导向。英语学习是高

职生了解西方文化的主要途径，中西文化结合教育，

实现教学质量新高，是当前最重要的研究课题。

一、“课程思政”融入高职公共英语教学的重

要意义

“课程思政”融入公共英语教育是新时代对于

高职教育理念提出的新要求，也是实现价值教学的

一项主要举措 [1]。公共英语是教育部根据院校发展

的需求在传统的基础上改进的一门课程，知识面没

有专业英语那么深，符合高职院校学生的接受能力

以及教学基础。学生在学习公共英语的过程中，对

于西方文化能够耳濡目染，深受外文化影响。暂且

不提中西方文化差异，即便是欧洲国家，也有极强

的文化差异性，因此学生在学习公共英语课程中，

对于西方文化缺乏辨别能力，对于教材表述理念全

盘接受，这种情况极易导致价值观出现偏差。故此

受到公共英语教学文化中非集体主义、利己主义、

崇尚金钱主义等不正确的价值观影响。公共英语教

学兼具工具性和人文性的特点，高职英语教师在传

递文化知识的基础上，应重视培养学生语言、语感

知识，教学目标是为了培养学生对于西方观点的甄

别能力，并且对于不正确的观点持批判态度，进而

增强学生对于本土文化的认同感以及接受外方文化

洗礼的自信。此外，还应以国家发展为根基，树立

用英语向全世界宣传中国文化的学习意识，通过英

语交流的方式向各国友人介绍我国传统文化。将思

想政治教育融入公共英语课程教学不仅能在中西文

化结合过程中实现知识文化教育价值，还能提升学

生文化自信，站在“课程思政”学习角度上接受英

语文化，更能体现民族文化学习自觉性，进一步培

养学生的爱国情怀，进而解决为社会培养什么样的

人才、以及如何培养人才的问题。

二、“课程思政”融入高职公共英语教学的主

要途径

1. 充分发挥课堂教学主阵地作用

课堂是教师教学与学生学习的主要基地，也是

培养人才的主要场所，课堂是教材内容细化的目标

教学，也是教学质量的阶段性体现，高职院校欲加

强思想政治教育，必须充分发挥课堂教学的主阵地

作用。在课堂内容的规划上，基于“课程思政”融

入高职院校公共英语教育的背景下，教师应从宏观

和微观两个角度上对于课程进行调整，力求统筹全

局 [2]。根据学生的基础能力制定科学教学目标，选

择符合现代化教学策略与方式，对于教材内容进行

糅合，通过知识点的相似与穿插对于教材重新整合，

做好每一堂课的具体教学内容实施方案。在“课程

思政”融入高职院校公共英语课程的教学中，应做

到循序渐进，润物无声。

故此，高职教师在制定教学目标的过程中，应

摒弃传统的背单词、套句型等相关教学模式，新时

代公共英语教学应考虑学生的对语篇学习，探索外

方文化背景，建立在文化背景之上启发学生的思考。

例如高职生在利用英语介绍我国传统节日感恩节的

时候，首先应对于感恩节的由来进行阐述，传统宗

教意义可轻描淡写，接下来侧重于介绍节日包含的
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社会意义，以及这种现实的社会教育意义对于学生能

够带来什么样的影响，如引导学生学会感恩，或者学

会尊重、宽容他人。此外，教师还应鼓励学生介绍我

国较为重要的传统节日，并且将本土文化与西方文

化进行对比，明确中西方差异，引导学生审时度势，

正确看待西方文化，在学习中做到取其精华去其糟

粕，规避学生受到文化差异带来的理解问题。

高职院校公共英语教师不仅要重视课堂教学，

还应适当的拓展教学路径，创建第二课堂，通过不

同的方式辅助学生学习英语知识。第二课堂建设途

径较广，例如举办与英语学习有关的文化活动以及

各项比赛，文化活动可以从提升学生交互性为参考

点举办，如在线播放英语歌曲，学生对其进行翻译，

又或者举办你唱我猜活动，在这些不同的活动类型

中根据情况自然而然融合思想政治教育，提升学生

的文化自信。各项比赛可以根据知识点的掌握制定

具有针对性的比赛，例如高职生口语交际竞赛、校

内同年级英语演讲大赛等。举办文化活动和各项比

赛主要是为学生提供展示文化风采的平台，也是展

现英语水平和综合能力的一体化赛事活动，更是反

映学生文化素质的综合性舞台。此外，赛事内容紧

扣时代主题，学生在搜集资料的过程中自然会掌握

社会舆论导向和时下话题热点，进而在参赛过程中

就可以受到现代化思想政治教育，增强社会责任感

是时代使命感，在文化活动中实现自我价值与社会

价值的辩证统一。

2. 科学选取具有思政元素的语言材料

课堂是“课程思政”教学的载体，语言是国家

文化和思想意识形态的载体，对于思想政治教育具

有极强的辅助性作用。因此，高职院校在公共英语

教学的过程中，应科学选取具有思政元素的英语教

材，并且还需考虑外方文化的价值观对于学生的引

领作用，或思政教育的潜在功能。故此，高职院校

在选取英语教材的过程中，应重视思政元素，选取

二者兼容的公共英语课程教材。若难以选取或者无

必要，应尽可能规避选取外方原版英语教材，国家

文化差异较大，对于内容理解意识不在一个层面，

难免会导致学生对于西方文化价值观出现理解误

区，影响其价值导向和思想观念 [3]。在教材这一板

块完结之后，教师在课堂教学中应深入挖掘教学内

容中的思政元素，在公共英语授课中，可以借助其

篇章讲解、课题探讨，实力开展“见缝插针式”教育，

在公共英语课程内容中渗透社会主义核心价值观教

育、我国的传统文化理念教育、学生的爱国情怀教

育、良好的行为与道德品质教育。但是当前公共英

语教材中缺乏思政教育相关元素，教师在授课过程

中应结合教材内容补充相应的思想政治教育知识，

或者具有中华民族优秀传统文化的典型案例，结合

本土文化实现外方文化的教育，是培养学生价值观

的主要途径。

3. 建设一支“课程思政”教学能力突出的教师

队伍

教师是教育的执行者，有是课程教育的主体，

是引导学生树立正确价值观的导向，更是“课程思

政”建设的主要动力。教师的教学能力和专业水平

直接影响教学质量，对于学生接受思想政治教育具

有决定性的作用。基于中西方文化结合教育背景下，

高职院校公共英语教师应不断摸索和完善“课程思

政”融入公共英语的教学策略和践行方法，根据学

生的基础能力制定符合课堂氛围的教学手段，做好

表率，言传身教，培养学生的三观。高职教师必须

注重学生的整体发展，除了学习基础知识以外，德

育、智育等方面也是不容小觑的。此外，还应关注

学生的心理健康状况以及生活方面的内容，成为学

生学习路上的合格引领者。例如在课堂上创设教学

情境，引导学生走进课堂，练习口语交际，创造语

言实践机会。或分组式学习，通过小组讨论、角色

扮演等形式丰富的课堂教学活动，培养学生真诚、

果断、勇敢等品质 [4]。此外，教师还应优化教学内容，

充分利用身边的有用资源，调动学生的自主性和应

用性，增强学生的创造力，鼓励学生乐于求知、勤

于实践。

三、结束语

综上所述，“课程思政”融入高职院校公共英

语课程教学应集知识、技能、价值观于一体，课堂

是教学成果的阶段性体现，也是教师授课的主要基

地，因此教师应充分利用课堂，丰富教学手段，创

新教学方法，既要弘扬我国历史悠久的传统文化，

还要实现公共英语课程的高质量教学，促进高职生

全面发展。
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