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引言：1

生态语言学同时也可以称作为语言生态学，是将语

言学和生态学的概念结合之后产生的一种新的语言学，

于 1972 年在《语言生态学》一书中被提出。这门学科是

研究语言与生态环境之间的交互作用的学科，希望将语

言系统复归到自然生态系统当中。在生态学视角下，借

用相关的理论知识对语言进行研究的生态语言学关注的

重点在于语言的互动性与多样性，在近些年来生态语言

学在教学中的应用越来越广泛。对于中国读者来说，英

语属于不同的语言体系，对英美文学的学习正体现了语

言的生态性质。因此，在生态语言学视角下开展高校英

美文学教学研究能够取到事半功倍的效果，大大提升教

学效率。

一、生态语言学的语言观

1. 生物多样性和语言多样性

对于生态环境而言，多样性是保证生物循环顺利进

行的原因。正是因为地球上生物的多样性，丢球生态系

统才得以支撑到今天。而且从生物的发展史来看，生物

多样性的程度越高，地球生态系统的稳定性也就越高。

从生态学结借用来该原理的生态语言学认为语言的多样

性在人类社会中的作用恰如生态多样性对地球的作用一

样。每当一种语言消失，必然伴随着相应的文化的灭绝，

例如除中国之外的另外三大文明古国的消失。而文化的

消失意味着人类的传承的消失。所以，人类语言越是多

样化，越是百花齐放，人类的社会也就越精彩，越有前

进的动力。

2. 生态与环境和语言与交际

生态环境是生态学中的一个重要命题。地球上所有
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的生物在生态系统当中都有其特定的地位和作用，每一

种生物都是不可代替的，由此经过循环组成了我们目前

所经历着的地球生态大环境。同样的，生态语言学认为

每一种语言都是在一个生态环境中存在的。对于语言来

说，纯粹的语言结构研究并不具有真正的意义，只有将

语言放到具体的交际环境中语言才有其人文意义。也就

是说，语言的意义是由交际环境所决定的 [1]。

二、生态语言学对高校英美文学教学的启示

在高校的英语教学中，英美文学教学是重要的一个

部分，通过英美文学的教学，能够让学生更加清晰地认

识英语这种语言，在文化视角下提升学生的英语运用能

力。另一方面，在英美文学当中的语言也不仅仅只有语

言一种身份，它包含了社会、人文、审美、交际等多种

知识。因此，生态语言学对英美文学的教学具有一定的

启示作用。

1. 互动发展

高校英美文学的教学是一种动态的过程，其中教学

的各方面内容都相互联系有相互制约。例如教师和学生

之间的动态联系、学生和学生之间的动态联系、学生和

教学文本之间的联系、教师和教学文本之间的动态联系、

以及和教学手段、教学之间的联系等。因此在生态语言

学视角下整个英美文学课堂属于一个动态平衡的生态系

统。教师和学生在该系统中具有主观能动性，因此教师

在教学中需要充分发挥自身和学生的作用，将学生当做

教学的主体，通过自己的引导使教学的各个部分之间有

机融合，发挥最大的作用，从而打造和谐的课堂生态系

统，做到互动发展。

2. 多元文化教育

语言和文化作为民族发展和生存最重要的两个部分，

他们之间有着非常密切的联系。具体表现为文化不可能

脱离语言而单独存在，语言现象中也必然到处都受到了

文化的渗透。文化在语言中的一项具体体现内容就是文
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学作品。每一种文化必定都历史地反映了这个民族的社

会、经济、价值观等各个方面地横切面。但是随着全球

化进程的不断加快，文化在属于特定的民族的情况下，

又会超过该民族特有的情景，被世界范围内的人民所接

受，即文化交流现象，例如东西方的文化交流。在文化

交流过程中，语言是最直接也最简便的载体。因此，在

英美的文学作品中生动多样的体现出了文化。有英美文

化背景的学生阅读英美文学作品与没有相关知识背景的

学生阅读该作品所产生的审美享受必然是不同的。有时

由于缺乏必要的文化知识，还会对文学作品产生截然不

同的理解。例如在中国，“西风”这个意象代表的寒冷、

荒凉、凄惨等，但是在英国文化中“西风”的含义则截

然不同。因此在阅读到《西风颂》（雪莱）这首作品时，

学生的文化背景是立足于东方还是立足于西方将是读懂

该作品的关键因素。

由于文化和语言之间的这种复杂关系，所以教师在

英美文学作品教学中，应当和文化的教学结合起来，使

二者相互促进，而不是将二者割裂开来 [2]。

3. 生态文学教学

纵观人类的发展史，文学诞生出了多种多样的形式

和流派。例如古典主义文学、现实主义文学、浪漫主义

文学、现代主义文学、后现代主义文学等。随着近些年

来经济的飞速发展，地球的环境遭到了前所未有的破坏，

同时由于人们生活质量的提高，对地球生态环境的重视

程度也提高到了前所未有的高度。不同行业的人们都在

以其特有的方式关注这地球生态环境并希望为解决生态

问题尽一份力。因此，在文学中就逐渐出现了一种新的

流派，叫做生态文学。顾名思义，该种文学流派关注于

生态环境，希望借自己的写作为保护生态环境出力，同

时这种文学流派还批判了人类现有的社会价值观，探求

一种与自然和谐相处的价值观。在英美文学课教学中，

教师不能不关注于生态问题，而英美文学作品中并不缺

乏相关的文学作品，例如英国伟大的抒情诗人华兹华斯

的作品都是在倡导人和自然之间的一种和谐境界，倡导

人类和自然和谐相处，教师在教学中应当积极引入这一

类作品。

三、生态语言学视角下的高校英美文学教学策略

1. 在生态语言学视角下激发学生的兴趣

在生态语言学视角下开展高校的英美文学教学需要

将生态、和谐、多元化的理念有机的融入到教学当中。

但是在目前的高校教学中却普遍缺乏生态理念。因此需

要从改变教学理念的方面入手，以激发学生的学习兴趣

为手段将生态理念和英美文学教学结合起来。第一，教

师应该主动使教学迎合学生，通过对学生的调查明确学

生对待文学作品的兴趣所在，在教学过程中以学生的兴

趣点进行切入。第二，教师应该善于利用现代化信息技

术，使教学过程变得更加有趣味性，例如教师可以利用

多媒体在教学当中播放图片或者视频；同时教师要利用

信息技术结合一些新型的教学方法，例如情景教学、游

戏教学等，充分激发学生的兴趣 [3]。

2. 营造生态的教学环境

前文提到过，英美文学的课堂本身就是一个生态系

统。一方面，教师要关注该生态系统本身，合理安排教

学互动，使师、生、教学内容与教学手段之间形成和谐

融洽的关系，促进课堂效率的提升。另一方面，教师在

教学中应当营造出一种生态自然的环境，使学生在学习

的过程中自然地以生态系统为基础构建知识体系。

3. 提升学生的生态审美能力

在英美文学的教学中，教师需要明白该课程并不仅

仅是为了提升学生的语言知识和运用能力，它是对学生

综合能力的一种培养，文学中蕴含的丰富内涵能够培养

学生的审美能力和个人情操。而在生态语言学背景下，

教师需要将对学生的审美能力的培养有意识地偏向于生

态自然方面，使学生对自然形成亲切感、认同感，自觉

尊重自然、保护自然，形成正确的人与自然观念，让学

生在对文学作品的学习过程中完成精神的升华和启迪，

提升学生的生态审美能力 [4]。

四、结束语

综上所述，生态语言学是一门新兴的科学，其在高

校的英美文学教学中的应用也是一种崭新的尝试。在当

前的文化背景下，教师在教学过程中应当首先根据课堂

本身构建一套生态系统理论，将各个部分有机地统一起

来，使教学的效率达到最大化，并且教师在教学过程中

尤其应当注重师生、生生之间的互动；其次教师需要创

新教学方法，提升学生对课堂产生兴趣，最后教师要将

生态的相关理论知识引入到文学教学中，培养学生生态

文学审美能力的提升。
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