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一、抖音传播的特点 1

1. 传播形式的创新

视频上传者拥有极高的自由度，在合理合法的范围

内，能够发挥潜在想象力，通过作者极具巧思的剪辑和

拍摄，向大众表达自己的观点看法，分享自己的所思所

感。以网络诈骗为例，过去的防范宣传以手册为主，传

播效率低，但骗子的诈骗手段五花八门，甚至变本加厉，

公安民警借助抖音平台，可以向民众及时科普最新的诈

骗手段，提高民众安全意识。抖音也创新了传播文化的

方式，跳脱出传统的纪录片教育、枯燥的文字叙述，实

景拍摄加上创作者自己精心挑选的背景音乐，虽未亲临，

但有幸可以一窥其貌。

2. 传播内容的碎片化

面对快节奏的生活，人们的休闲时间大多零散，如

何在短时间汲取海量信息，抖音给出了回答。在形式上，

或采用实景拍摄，或采用小品、短剧，快速吸引观众的

注意力，适应当前人们即时性消遣的生活方式。当然，

这有利有弊，碎片化的信息可以让观众在短时间获取大

量信息，但人们可能会因知识储备不足，而被有心人误

导，把谣言奉为圭阜。

3. 传播的实时性和直观性

面对突发事件，抖音平台能够做到实时传播，并且

可以进行现场直播。以此次疫情为例，抖音直播了方舱

医院修建全过程，工人们昼夜不间断的搭建，使我们深

刻体会到中国强大的基建能力和疫情防控的决心。在过

年之际，抖音也成为了世界华人分享节日喜悦的聚集地，
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在不同地区，不同时区的人们，共同送上对节日的美好

祝福。传播的时效性和直观性，更能触发人们的共情能

力。

二、衍生价值

1. 思想道德层面

据第三方数据统计，2020 年抖音日活跃用户数破六

亿，以青少年用户群体为主，宣传教育工作的开展是必

要的，也是势不可挡的。截至 2021 年 5 月 21 日，共青团

中央官方抖音号有 690 万粉丝，获赞量高达 1.6 亿，位居

政务新媒体前列，倾听青年群体的心声，传播时代强音。

中国消防、公安部宣传局通过抖音宣传反诈骗、防火防

灾等安全教育知识。华西都市报、四川日报等传统纸媒，

在技术更迭中，借抖音平台承载内容，实现转型发展，

抖音成为官方媒体发声的一大重要平台。

2. 文化层面

中国传统文化和新媒体的融合，借助抖音使得许多

传统文化走出“舒适圈”、“小众圈”。我国是非物质文化

遗产大国，非物质文化遗产不仅有实物，也有口头表达，

声乐等等，在抖音，你就可以欣赏音乐活化石——西安

鼓乐，看非遗口技大师配音《速度与激情》。抖音也不乏

技术型博主，电脑编程、物理现象科普、艺术设计等等，

抖音囊括的视频类型十分全面。文化在走出去，世界文

化也在源源不断地汇进来。在抖音，你能看到埃及举行

的“法老金色游行”，赏意大利圣母百花大教堂的三色大

理石贴面，看阿尔卑斯山脚下普通农民的一日三餐。跨

越时间和空间，抖音成为了联结世界人民的纽带。

3. 经济层面

信息赋能助力农村精准扶贫，抖音发起的“县长来

直播”项目，现场成为产品推荐官，让深藏于乡间的优
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“TikTok”在全球150多个国家推行了75种语言版本，全球“抖音热”也做到了中国文化的全球强力输出。但视频质
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切口，创新视频呈现的形式，并分析其衍生的经济文化和思想道德价值。

关键词：抖音；文化；传播



59

科研管理
2021年3卷11期

质农产品得以拓宽销售渠道。丁真凭借一张抓拍受到人

们的关注，如今他以旅游形象大使的身份，持续带动阿

坝州的旅游产业发展。疫情过后，网购成了大众喜爱的

消费方式，蜀中桃子姐通过拍摄乡间生活，推广自己的

食品品牌，可以看到，即使是一名普通的农家妇女，用

心做出好视频，也能受到观众喜爱；以薇娅为代表的直

播网红，推广的商品从 9.9 包邮的生活用品到 4500 万的

火箭，直播带货在不断刷新人们对这个新兴产业的认识。

在抖音，你可以成为视频博主，可以成为商家，这为就

业创业提供了一条新思路。

三、抖音面临的困境

1.“快餐式”消费消解了文化的深厚内涵

类似于“几分钟带你看完一部电影”、“一分钟了解

《西游记》”的短视频五花八门，短短几分钟想要承载高

密度的信息，或许你可以一饱眼福，但这些东西存在的

意义并不大，你只是盲目地走完整个流程。短视频应当

同火种一样，点燃人们对未知领域的渴望。短视频存在

的意义，当是引导人们重新回归社会，花两个小时，静

下心来观赏一部电影，读一章小说。而不是剪头去尾的

胡乱拼凑，每一部电影，每一本小说，每一种文化，是

时间的凝练，更是对文明的敬畏。视频制作者对短视频

创作存在这样的误区，会造成人们对文化的片面认识和

浅认知，快餐式消费会限制想象，恐难以承担传统文化

传承的重任。

2. 信息茧房的形成

基于抖音平台的算法和推荐机制，不同观众都有自

己所偏好的视频主题和视频类型。桑斯坦提出的“个人

日报”现象表明，人们选择自己感兴趣的内容，并将自

己禁锢于其中，形成信息茧房。所以如果想要借用该短

视频平台传播文化，就要求视频制作者能够打破常规，

融合不同人群的兴趣点，拓宽视频创作可延伸的类型。

3. 视频内容与主流价值观的分化

以日前风靡的“吃播”类短视频为例，吃播博主为

博取流量，出现“假吃”、“奢侈浪费”等现象，给社会

大众带来非常恶劣的影响。之后有的博主“炫富”、“晒

名车名表”，宣扬奢靡、拜金等错误价值观，带货博主鼓

动粉丝攻击无辜观众，抵制其他正常发布视频的博主，

在抖音形成了不好的风气。照本宣科式的洗脑视频、土

味视频，甚至是网络诈骗屡见不鲜。抖音是一个开放平

台，年龄层分布广，人们对信息的判断力不同，平台如

果不对这类视频加以规范，会让整个创作环境变得乌烟

瘴气，与其他视频平台纵向比较，就显得弱势许多。

4. 商业行为监管不力，品质参差

受疫情影响，实体经济大受冲击。抖音的商品橱窗

为视频博主提供销售平台，视频作者以此获得商业利润。

酒香也怕巷子深，许多滞销的农副产品也可以借抖音平

台打开销售门路。海外版抖音也推出了同款橱窗功能，

跨境贸易发展多了一个可选择的平台。但抖音平台和商

家之间缺乏有效的监管机制，平台不负责商品的质检和

物流，即使商品与实物不符，假冒伪劣产品充斥市场，

抖音平台也无法完全保证消费者合法权益。抖音的电商

板块本就不是优势，想要在众多发展态势良好的电商平

台中异军突起，实属不易。

四、抖音如何寻求创新发展

1. 内容多样化，符合核心价值观

在创作作品时保证视频的内容健康、积极，文化传

播要创新，但也不能歪曲事实。同时提高拍摄和制作手

法，保证理念、主题、风格可视化、运营模式规范化，

实现知识下放，创作贴合人民的大众文化。不仅是视频

制作方式的多样化，视频内容所想表达的中心主旨也可

以从多方面、多角度阐释，以消防知识为例，在“达州

消防”公众号中，视频内容多直接采用真实新闻，结合

醒目的字体标识，能让观众更加直观的感受不安全用火

用电的危害；但视频除了安全警示，还开设了实时消防

信息，和消防车科普板块。

2. 创新视频表达手法

以 公 众 号“宫 猫 图 鉴 ” 为 例， 截 至 2021 年 5 月 21

日，该公众号点赞总量 317.8 万，粉丝 65.1 万。“宫猫图

鉴”以分享小故事为主，生活在故宫红墙内的宫猫收获

了三百万的点赞，但公众号不局限于单一的分享猫咪日

常生活，故宫的红墙砖瓦，宠物领养以及文创推荐，吸

引的观众流从最初的萌宠类拓展到旅游类、文创类以及

动物保护等多个领域。“嘉了个玲”作为一个美妆博主，

别出心裁的跳脱出传统美妆分享视频，她选择以实景拍

摄的方式，将《山海经》中的奇珍异兽描摹的栩栩如生，

看她的视频，可以带领观众一窥这部宏大奇诡的传奇著

作。

3. 多领域媒介融合

作为传播媒介，抖音互动性强，传播速度快，主流

媒体与商业媒体协同发展，能够达到最佳传播效果，对

提高思想道德修养和文化水平具有积极意义。通过精准

定位，了解受众的喜好，结合官媒及私人运营内容，做

到既有官媒的权威力和号召力，又保证有个体的娱乐化、

商业化，达到高效便捷且多功能一体化式传播文化的态
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势。以“四川日报”公众号为例，其个人简介：“四川最

权威新闻，党报中的皮皮川，可严可甜”拉近了官媒和

关注者之间的距离，既保有官媒的权威性和号召力，又

无形中增添了一份活力。

4. 落实商业活动监管责任

抖音可以积极寻求第三方物流平台合作，把关产品

质量，严格审查商家资质。同时应当担负起企业责任，

积极落实相关法律法规，为创业者搭建良好的营商环境

的同时，也要保证消费者的合法权益不受损害，提高客

户忠诚度。

五、小结

抖音是一个极具创造力和想象力的平台，创新的表

现形式使得文化焕发出新的生机，在文化、经济、思想

道德方面都有所裨益。但视频制作者不能固步自封，沉

浸在剧本式、洗脑式的低质量作品里。寻求新的发展之

路，不仅要在视频创作上独具巧思，视频内容也要符合

主流价值观，人民大众喜闻乐见的文化，才是最具生命

力的文化。
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