
28

科研管理
2021年3卷12期

人们常说，青春就是歌，回荡着快乐、美好的旋律；

人说青春是一副油画，充满了灿烂、浪漫的颜色。我却

说，青春是一团火焰，点燃了奋斗的热情，演绎了生命

的价值。1

发扬五四精髓，成为中国年轻人的理想：发扬五四

精髓，共同担负新历史使命。“五四”精神的真谛就是爱

国精神，它是一个对祖国对人民永远忠诚，是对历史，

对社会敢于奉献自身的民族奉献精神。

又是一个五四日，102 年前的壮阔情景如流星般从

我眼前掠过。梁启超先生曾说过“少年智则国治，少年

富则国富，少年强则国强”。所以，我认为现在的人们更

需要为中国梦贡献自己的一份心。

一个国家、一个民族要崛起，就需要在人类历史发

展前进的道路中不断前进、在时代快速发展的浪潮中快

速地发展。看似偶然的史学事件，其实背后却隐含了中

国历史发展的必然逻辑。从一八四零年鸦片战争开始，

我国逐渐陷入了零点五殖民地零点五封建社会，我国江

河日下，民族复兴前途迷茫。

彼时的祖国，正笼罩在黑暗当中。尽管辛亥革命成

作者简介：

1.李沅武（2001.2—）男、汉族、河北省唐山市迁安市、

大学本科、华北理工大学、测控技术与仪器。

2.杨智尧（2001.4—）男、汉族、辽宁省铁岭市、本科

在读、华北理工大学、电气工程及其自动化。

3.吴雨欣（2001.11—）女、汉族、河北省唐山市、大学

本科、华北理工大学、测控技术与仪器。

功颠覆了统治我国几千年的封建社会君主体系，并且建

立了共和政府，但辛亥革命的胜利果实却很快就被袁世

凯所窃取。零点五殖民地零点五封建的社会特性和人民

悲惨境遇没有变，但军阀们的专横，列强间不断入侵，

变本加厉，国家如漏水之舟、人民将倾大厦。于是毛泽

东在《湘江评议》上，愤然说道：“国家坏到了极处，人

类苦到了极处，社会黑暗到了极处。”于是皇帝主义和中

华民族的冲突，封建社会和中国人民群众的冲突，这一

近代以来我国社会的主要冲突，就变得日益激烈，神州

大地山雨欲来风满楼。

彼时的中国，正徘徊于十字路口。中共进步分子历

尽千辛万苦，向西方世界寻求真理，却屡遭碰壁。辛亥

革命的失败，也宣布了资产阶级共和方案在我们国内行

不通，“无量头颅无量血，可怜购得假共和”。致力于中

华民族独立与国家的进步分子，对资产阶级共和的理念

产生了深刻的质疑，也正是这些质疑，促使着他们去探

求救亡图存、中华民族振兴的新途径。

一百零二多年的现在，为了驱散黑暗、赢得光明，

为了祖国的独立与富强，一批意气风发的年轻人用热血

与生命谱写了一曲最辉煌的革命之歌，描绘出了一幅最

壮丽的人生图画。而现在，“五四”革命运动已作为最光

荣的一笔载入了中华民族的史册。但是，“五四运动”绝

不仅仅是一个社会历史事件，它更是一种精神，一种伟

大的“五四运动”的革命精神。在这个时代精神里，有

着年轻人关心国家命运的责任与担当，也有着年轻人复

兴中华民族伟业的赤胆和忠诚。他们用青春与生命，谱

写了一曲最伟大的生命之歌，描绘了一幅幅最壮丽的人

担当时代责任，传承五四精神
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摘　要：在历史前进的途中，总标注不平常的大事情。但这种大事情，却总是会揭开新的帷幕，揭开新的篇章。而

五四体育运动，正是“我国近现代史上具有重大历史价值的一个大事”。这一大事，正如总书记所指出的，“是我国

旧民主主义革命走向新民主主义革命奋斗的转机，在近代至今中华民族追求民族独立和快速发展提高的历史中具有

伟大里程碑事件寄义”，“以澎湃之力激励了全中国人民和中华民族实现自己的梦想和信心”。“五四体育运动”所获

得的伟大胜利，与爱国主义思想精髓永不磨灭。为发扬伟大的五四精髓，我们必须作出切身践行。为了中华民族的

新征途，我们需要奋勇直前。学习知识，补充文化来武装自己，是一个责无旁贷的社会责任。党和国家都十分关注

青年人的成才和事业发展。对他们来说：“青年人是祖国的未来和希望”。所以，我们要把这种爱国精神化成一种无

形的动力，好好学习，在未来成为国家所需要的栋梁之材，这些才是最好的学习方式，更是对五四精神最好的宣传。
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生图画，为深陷黑暗的中国人民翻身独立开辟了一条走

向胜利的道路。

青春的梦想要敢于去追，尽管五四运动作为重大的

社会历史事件早已远去，但它所传承下来的“爱国、进

步、民主、科学”的崇高思想精神却激励了一代又一代

的中国青年，也正是在这些思想精神的启示、指引下，

人们才能够真正地抛却忧虑，用我们的双手和汗水，逐

步完成了中华民族的辉煌。

今天，众多年轻人在五四文化精髓的鼓舞下，做为

村里干部，下基层一线劳动，志在四方，奔赴祖国各地

建功立业。一批又一代有志优秀青年把个性发展人生命

运纳入了我国富强的滚滚洪流中，用青春与热血共同书

写着辉煌的历史篇章。这是时代的潮流，这是青年人的

潮流。和前辈们比较，当代青年人发展的环境更加良好，

他们可以获得良好的生活物质条件，更多的教育机遇，

并且拥有了更加开阔的外部眼界。而这种更加良好的生

活条件，不应当是忘记五四精神的理由，而恰恰是更好

地传承和弘扬五四精神的必要条件。

继承五四精神，就需要我们当代青年人要有高度的

社会责任心，热爱我们的祖国、支持党的领导，勇于承

担，对家事国事天下事都尽皆关心；继承五四精髓，需

要我们以尊重理性、脚踏实地、将爱国热情转变为努力

工作、勤奋读书、对工作精益求精的实际行动；继承

五四精髓，需要我们正视历史和现实，学会反思与创造，

以勇敢、善于应对社会发展中出现的所有困境与问题。

天下兴亡，匹夫有责，要顺利适应当下的国际局势，

就必须保证国家健康、持久、高速的经济发展，因此充

分调动广大青年，特别是大学的毕业生们的爱国热情和

社会责任心，必不可少。诚如广东新会所言：“今日之国

家责任，不在他人，而全在我青年。少年智则国智，少

年富则国福，少年强则国强，少年独立则国独立，少年

自由则国自由，少年进步则国进步，少年胜于欧洲则国

胜于欧洲，少年雄于地球则国雄于地球。”

百般有罪，爱国是永远无罪的。但汗青并不是仅仅

一页的书签，因为历史并不是早已成为化石的过去，更

不只是时光长河中一个可以被捕捉的独立的画面；历史

是祖先的脚印，是一个摆渡着华夏族群历史的巨大轮船，

是对一个中华民族曾经的文化精神符号的记忆。而历史

则是一段段螺旋上升来帮助一个中华民族到达一个又一

个更高点的台阶，而历史也正是警醒中华民族一个世纪，

且不再重蹈覆辙的警钟长鸣。

中华民族振兴，是几多近代仁人志士的共同理想与

要求。虽然我国曾开创出了辉煌的古代文明，对人类做

出了很大贡献，在近代却远远落伍了，逐渐沉沦于历史

渊薮。中华人民共和国要在世界上崛起，并在此基础上

完成中华民族的伟大复兴，成为“地球上名国，地球上

主人翁”，就必须改变半殖民、半封建社会的政治制度，

以争取民族的独立自由和人民的解放；就必须彻底改变

我国经济科技落后的现状，以达到国家富饶和人民富有。

而汹涌澎湃的五四运动，也就是在对中华民族前途与命

运的追问中，在对救亡图存的探索中开始的。

总书记在贺喜五四运动一百周年纪念会议上的重要

讲话中提到，“五四运动，开始于中华民族的危难之际，

是一场以先进年轻人认识份子为前锋、广大人民群众参

加的彻底反帝反封建社会的巨大爱国主义革命斗争文化

体育运动，是一场中国人民为营救中华民族灭亡保卫中

华民族独立、凝聚中华民族强大之力而掀起的巨大社会

主义革命文化体育运动”。它点燃了救国救民、振兴中国

的新希望。“五四”体育运动所获得的伟大胜利和爱国主

义精髓将永不磨灭。为了发扬崇高的五四奉献精神，我

们必须作出切身践行。为整个中华民族的新崛起，我们

需要奋进直追。用认识财富来武装自己，是我们义不可

辞的责任。党和国家十分关心青年人的成才和事业发展。

他讲：“青年人是祖国的未来和希望”。所以，我们要

五四爱国精神化成一种无形的动力，好好学习，在将来

变成我国所需要的栋梁之材，这就最好的爱国主义方式，

也是对五四精神最好的宣传。

青春与年少正值当时，当我们长驻挺身新的时代，

肩上的责任使我们呼吸急促，而眼前五彩缤纷的世界则

让我们精神驰往。此时此刻，蓦然回首八十八年前的风

起云涌，那些奋不顾身的豪放激情，那些为了追赶梦想

的执着的脚步，甚至不吝生死的勇气，真让人感慨不已

与倾倒。

五四精神是一面标志，五四精神是永远不会过时的，

在新的时代它会有新的内涵。人们纪念五四精神，人们

继承五四奉献精神。最后让我们在五四精神的引领下，

释放出体内的力量、尽自身最大的能力，充分发挥青春

的才华和风采，乘风破浪、与时俱进 ! 为自己、为祖国开

创了一个更为灿烂的未来 !
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