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一、高校英语专业《高级英语》课程教学现状 1

汉语“交流”和英语“communication”一词所表达

的交际行为都是“双向”的。1976 年，L·E·Smith 首次

提出了英语是“国际语言”这个概念。他明确指出：英

语作为全球意义上的国际语言，让各国的英语使用者相

互交流彼此的观念和文化是英语的基本功能。[1] 所以长

期以来，传统的英语教学更侧重于语言能力的培养，在

文化上只注重英、美国家为主的西方文化，非本本族语

文化被边缘化，中国传统文化更是被排除在外。学习文

化知识本身不是目标，而是手段，最终的目的是培养跨

文化交际能力，即培养对文化差异的敏感性、对文化差

异的包容性、处理文化差异的灵活性。通过学习英语本

族语文化、非英语本族语文化和本土文化，使我们的学

生具有国际视野、中国眼光，既能出入各种文化，又坚

持中国立场；既能够用英语学习国外的先进文化思想，

又能够用英语将中国的文化传统与当代的中国特色介绍

给世界。[7]

《高级英语》课程是英语专业高年级学生的必修课，

旨在通过阅读、理解和分析各种题材的语篇类型，培养

学生语篇意识和文体意识。就目前的《高级英语》教学

来讲，依然采用传统的教学模式，以教师课堂讲授为主，

讲解的过程中主要以作者简介、背景知识介绍、文章结

构、知识点讲解和写作风格总结为主要内容。然而，该

课程不仅强调语言知识的积累，更强调学生逻辑思维、

独立思考及创新能力的培养，强调文化素质、文学修养

和跨文化交际能力的培养。很显然，这样的教学模式不
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足以养成学生跨文化意识，更不足以让学生在了解西方

文化的同时培养他们的传统文化自豪感。

二、《高级英语》教学过程中导入中国文化元素的必

要性

1. 有助于更好地实现英语专业人才培养目标

《高等学校英语专业教学大纲》指出英语专业高年级

阶段的主要教学任务是继续打好语言基本功，学习英语

专业知识和相关专业知识，进一步扩大知识面，增强对

文化差异的敏感性，提高综合运用英语进行交际的能力。
[2]《大纲》明确提出了增强对文化差异的敏感性，这就要

求《高级英语》课堂要更加注重跨文化能力的培养，因

此在授课过程中，介绍英美国家文化的同时，导入中国

文化元素，能够更好的对比文化差异，进而提高对中国

传统文化的认知度和自豪感。

2. 有助于更好地实践我国的“文化走出去”战略

我国的“文化走出去”战略是适应全球化，促进

文化繁荣，进一步促进中西交流的战略决策。从本质上

讲，中国人学习英语就是让中英两种文化相互碰撞和融

合，在业已形成的中国语言文化环境中的英语语言文化

移入、吸收和消化，进而在学习者身上生成双向文化能

力的过程。英语专业的学生又是我国从事涉外工作的主

要人才，因此在专业的学习中，尤其需要对中国文化元

素了然于胸，最终达到在涉外工作中熟知跨文化相关知

识，在达到有效沟通的基础上，传播中国文化，树立民

族自信。

3. 有助于提升学生的文化自信和民族自豪感

《高级英语》节选的课文大多出自英美国家名家之

手，文中所体现的文化都是纯西式的，很少提及中国或

者中国文化；这样就会不可避免的导致一个问题：学生

在学习这些课文的过程中，很容易单方面的接受西方的
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文化和价值观，而忽略了我国的传统文化；进而导致学

生在跨文化交际中的“中国文化失语症”，即：对西方

文化了如指掌，对中国传统文化却知之甚少。[5] 如果这

种情况在专业学习中得不到及时的纠正，就会影响学生

正确价值观的养成和民族文化自信的树立。季羡林先生

在《东学西渐丛书》总序中所说：“文化交流是推动人类

社会前进的主要动力之一……在这里，关键是一个‘交’

字，一边倒，向一边流，不能称之为‘交流’。”[4] 而传

统的《高级英语》课堂还较难实现这种“交流”，因此

在《高级英语》中导入中国文化元素，就可以适当避免

“西方文化主导”的现象，切实发挥主导课程培养学生

爱国情怀的作用，了解和学习西方传统文化的基础上切

实培养学生的民族自信和爱国情怀。

三、结语

《高级英语》作为英语专业高年级主干课程，除了对

学生英语知识与技能的积累和运用起到关键作用，同时

更应该注重其作为主干课程在培养学生价值观和文化自

信方面的作用。因此，打破传统的教学模式，在教学中

导入中国文化元素是极其必要的，这样不仅有利于更好

的服务于专业培养目标，对我国“文化走出去”战略也

起到积极的推动作用，有助于树立学生的文化自信心和

民族自豪感。
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