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科学技术是一种文化现象，包含着科学和技术这两

个概念，两者之间相互促进，相互渗透，有着密不可分

的关系，是整个人类精神活动的一部分。纵观人类文明

的发展史，科学技术的每一次重大突破，都引起了深刻

的社会变革，推动了生产力的迅速发展和精神文化的巨

大飞跃。

一、我国现阶段科技发展成果 1

科学技术是现代生产力取得突破性进展和促进经济

发展的强大动力，是促进人类物质文明建设的重要因素。

我国科技发展的成果首先体现在人类基因研究取得了巨

大的成就。人类基因图谱的完成，可以确定大部分的人

类基因在染色体上的位置。科学家和研究人员根据人类

基因图谱发现了高血压和糖尿病等疾病是由哪些基因的

缺陷造成的。其次，我国航天技术发展迅速。2000 年 12

月，我国自行研制的第二颗“北斗导航试验卫星”发射

成功，与 2000 年 10 月发射的第一颗“北斗导航试验卫

星”一起构成了“北斗导航系统”。该系统建成后，为公

路交通、铁路运输、海上作业等领域提供导航服务，促

进我国国民经济的建设，便利了人们的生活。最后，我

国在人工智能领域不断取得开拓性的进展。人工智能的

飞速发展，得益于电子计算机技术的进步，算法、算术、

算力的精确化使人工智能在控制系统以及仿真系统中得

到良好的应用。市场上各种机器人层出不穷，如学习机

器人、情感机器人、助老机器人等等。可穿戴设备迅速

发展，通过穿戴假肢可以帮助残疾人完成简单的动作并

实现直立行走。

“以人民为中心”已经成为我国科技发展的趋势，服

务于人民的科技发展，不仅仅要满足人们当前的需要还

要增加未来的可能性的需要。人们对美好生活的需要，
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促进科技不断发展，从原来的录音机、电风扇、自行车

和怀表转变到如今的彩色高清电视、变频空调。扫地机

和洗碗机也进入到了家家户户，从书信到电报，从电话

到智能手机，当今世界万物互联，各种高科技设备逐步

进入人们的日常生活。

在医疗方面，我国面对突如其来的疫情，疫苗研制

工作立即启动，两个月进入临床研究，4 个月开展紧急

使用，11 个月附条件上市，新冠疫苗的研制，让世界人

民见证了中国速度；在通信方面，实现了“云上”拜年。

疫情期间，因防疫的要求，不能举行各种聚集活动，大

家通过手机视频，在“云上”相互拜年，微信群里抢红

包，其乐融融；在日常生活方面，人们可以足不出户在

手机上点外卖，有外卖骑手送到家，可实现网上购物，

给人们的生活带来了极大地便利。更便捷的智能设备，

更丰富的教育资源，更好的医疗条件，更安全的食品，更

舒心的居住环境……科学技术的发展进步，体现在人们日

常生活的方方面面，逐步实现人民对美好生活的向往。

二、科技发展对人类社会的影响

1. 科技发展对人类社会的积极影响

“科学技术是第一生产力”是邓小平同志在全国科

学大会上提出的，这一观点体现了科学技术发展的特点，

如今国家的发展以及科技的进步都离不开科学技术的发

展。从文艺复兴以来，人类社会经历了三次科技革命，

每一次的科技革命都是以社会生产力取得重大突破为基

础，对人们的生活和生产方式产生了深刻的影响。第一

次工业革命中瓦特改良蒸汽机的出现，使人们进入到了

蒸汽时代，社会生产力取得了极大地发展，形成了一种

以机器为主导的体系，对人们生活产生了巨大地影响。

第二次工业革命是以电力为主导，推动了电气化的进程。

电话、电报的使用方便了人们的生活，使人们的交流更

加便捷。第三次科学技术革命则是以计算机的发明和信

息技术的应用为标志的。科学技术的进步，推动了社会

生产力的发展，改善了人们的物质生活条件，提高了人
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们的生活质量和水平，加速了社会发展的步伐，改变了

人们的交流方式、学习方式、消费方式以及娱乐方式。

科学技术的发展进步，使我们进入到了信息时代，为我

们提供了处理、储存和传递信息的新的方法和手段，给

我们的学习和工作生活带来了极大的便利。智能手机、

高铁以及飞机的出现，使地球变得越来越小，人们的交

往更加方便、快捷。同时带动第三产业的发展，人们在

满足物质需求的同时开始转向精神生活的发展，服务业、

旅游业发展兴旺。电子计算机的广泛应用，使人们能够

更好地工作和学习以及进行科学、文化、艺术等创造性

的活动。

2. 科技发展对人类社会的负面影响

随着科学技术的发展，人们的生活发生了翻天覆地

的变化，但是这些变化并不全是朝着好的方向发展的。

要明确所有的事物既有利也有弊，科技的发展给人们带

来了极大地便利，与此同时也带来了一系列的生态环境

问题。工业生产的不断增加，消耗了大量的资源，破坏

了生态环境，造成了环境污染的全球化，对人类的生存

造成了一定的威胁。全国的河流将近一半被污染，河流

水质超标造成可饮用水减少，酸雨对人类和动物的生存

造成了不利的影响。人口的剧增导致了全球气候变暖的

问题，“温室效应”影响着地球的气候变化，转基因技

术、化肥以及农药的使用使农作物产量不断提高，解决

人们温饱问题的同时，破坏了生态平衡。农药可以消灭

大量害虫，但与此同时也杀死了大批的益虫，大量的农

用土地不可再次种植，耕地面积极大减少。由于人们的

不合理的活动，特别是想要征服自然的想法，毫无节制

的向自然索取，导致物种的灭绝速度加快，生物多样性

逐渐衰退，造成生态危机和资源短缺的后果。应该清楚

地知道，地球上的资源并不是取之不尽、用之不竭的。

同时人身安全没有保障，各种科技犯罪给人们造成巨大

的威胁。科技的发展引发了人口健康问题，各种新兴的

病毒层出不穷。人工智能等高新技术的发展还带来一系

列的伦理问题噬待解决。

三、科技发展的利弊与对策

事实上，任何科学技术的发展都是一把双刃剑，一

方面满足了人们对于美好生活的需要，另一方面又破坏

了人们赖以生存的环境。人工智能等技术的发展提高人

们生活水平的同时，可能会危及人们的地位。当今的我

们生活在数据大爆炸时代，很多设备都会大量读取用户

的信息。抖音的大数据会根据个人的喜好进行有针对性

的推荐，使观众认为这个软件很“了解”自己，但是在

无形中，这些软件读取了大量的个人信息，很多人反应

抖音一刷就停不下来的现象。在前几年 facebook 的一个

用户信息泄露事件中，就存在数据公司将所得信息非法

运用于政治活动中，进而控制选民选票，导致了一次不

公平的选举。因此，应该注重用户的隐私保护，设置信

息保障机制，更要保护信息安全，不要让信息被一些不

法分子所利用。此外，自动驾驶汽车的广泛使用也会带

来一系列的难题。如遇到事故时，难以区分责任主体，

造成归责困难，使责任划分出现“真空”的状态。

科学技术具有两面性，本身是相对的，它既可以满

足人们生活的各种需求，也能够成为人们发展过程中的

绊脚石，我们应该树立一种正确的太对去看待它使用它。

要让科学技术更好地满足人们的生活需求，我们应该建

立一种更为和谐的关系，人与自然科技和谐发展，人们

对美好生活的向往促进科学技术的发展，科学技术的发

展又要以保护环境为前提，对待一些尚未成熟的技术，

不要贸然使用，等技术更加完善并且有一定的法律作为

保障时，再投入使用。

科学技术的发展是一个相对复杂的统一体，科学技

术所带来的负面效应不能把责任完全归于科技，我们要

从整体上科学地认识世界、改造世界。同时，我们应该

吸取儒家的以人为本的观点，努力建立人与社会和谐的

关系，我们应当有可持续的眼光，发展对人们有益的科

学技术，如绿色科技。绿色科技是以绿色发展为核心，

进行绿色生产和绿色发展的一种科学技术，能够保护人

们的健康、保护人们赖以生存的社会环境，实现人类社

会的可持续发展。减少产品生产的整个周期对环境的污

染，提高资源的利用效率。我们应当大力发展绿色科技，

大力发展可再生能源，如风能、太阳能、还要发展替代

能源。要以人民为中心，坚持可持续发展的理念。我们

要依靠科技创新来改善环境问题，把科学技术作为第一

生产力，综合各种方式，满足人们对于日益增长的美好

生活的需要。

四、结语

总而言之，科技是在不断地发展的，人们对于美好

生活的需求也是在不断地发展和变化的，为了满足这些

需要而需要不断进行科技创新。人们应该协调好经济、

社会、环境、教育、科技之间的关系。不断完善科技发

展的制度体系，从而让技术的发展能够满足人们的需要，

最大限度的减少对环境的破坏，使科技发展能更好地满

足人们对于美好生活的向往。
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