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新型冠状病毒感染的肺炎疫情的蔓延夺走了很多人

的生命，让无数个家庭都为之破碎，将原本应该红红火

火，团团圆圆的的春节变成了马路上空无一人的景象。

面对着这种危机的疫情，习近平总书记领导着党中央以

强大的魄力去冷静处理这来自国内外的重重困难。在中

国的伟大的抗疫精神中，中国共产党始终以人民为中心，

一切行动都为了能够挽救人民的性命，保护着中国这个

大家和千千万万的中国人民的小家。在那段时期的新闻

报道中，我们可以知道许许多多的医护人员、警察、志

愿者都冲到了第一线，为我们筑起了一道又一道的防线，

拯救了无数个生死攸关的患者，维护了公共的秩序，舒

缓了人们紧张不安的情绪。这种现象的发生即人民至上

的的理念的塑造离不开中国上下五千年的优秀的传统文

化，也离不开中国共产党人的伟大的价值追求。同时这

次短时间内的胜利也离不开中国优秀传统文化的思想基

础，离不开中国与日俱进的经济与科学的加持，并且同

资本主义制度的国家相比，中国特色社会主义制度在这

次疫情中展现出了明显的优势，分别体现在它的理念的

优越性、分工的合理性和人格的高尚性。[1]1

一、中国优秀传统文化的新传承

中国人民在此次疫情爆发的过程中所展现出来的大

无畏精神，是中华民族传统美德在新一代青少年身上的

优秀体现。中华民族自古以来就一直崇尚着无私奉献的

美好品德，历史上舍己救人，舍小家为大家的仁人志士

更是层出不穷。古有大禹治水三过家门而不入，今有抗

疫前锋不舍昼夜，为国为民。这种优秀的精神一直被中
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国人民一代又一代地传承着，最终形成了无私的民族精

神和家国情怀。在疫情爆发的前期，在中国共产党的领

导下，许许多多的医护人员踊跃报名，希望能够去往一

线城市，用自己的力量去帮助那些需要帮助的人，他们

有的是刚刚结婚的情侣，或是年幼孩子的父母，或是年

迈老人的儿女，更或是刚刚步入社会的学生们。环境的

困苦没有消磨他们的意志，同伴的离去没有阻碍他们的

脚步。经过几个月的中国人民的共同努力和奋斗，中国

逐渐控制住了新冠肺炎疫情的蔓延，也在疫苗的探索方

面取得了重大战略成果。如果一个国家没有深厚的文化

底蕴，这是远远不可能做到的事情。如果一个国家没有

培育出这些甘愿奉献的群众英雄们，那么这也是远远不

可能实现的。当新的时代来临，一群又一群的年轻人会

站出来，肩负起历史，肩负起属于他们的国家重任。在

这次的疫情防护中，我们可以看到越来越多的优秀年轻

人涌现出来，他们学着大人模样穿起了大白褂，开起了

出租车，拿起了志愿服……每一个人都是曾经的少年，

而每一个人也会是未来国家的希望！

二、中国科研技术和经济实力的新加强

2020 年 5 月 8 日，习近平同志在与党外人士座谈时，

就中国过去几个月的抗击新冠肺炎病毒工作做出如下总

结：“武汉保卫战、湖北保卫战取得决定性成果，疫情防

控阻击战取得重大战略成果，统筹推进疫情防控和经济

社会发展取得积极成效。当前，境外疫情爆发增长态势

仍在持续，我国外防输入压力持续加大，国内疫情反弹

的风险始终存在。”这是对过去几个月中国抗疫工作所作

的科学总结。[4]

在 2003 年，中国就曾经遇到过一次突发的疫情事件

即 SARS 病毒又称为非典，这是一种不同于新型冠状病毒

的重症急性呼吸综合征。虽然威力远没有新型冠状病毒
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的伤害大，但依然具有极强的传染性且后遗症较多。由

于在十七年前已经经过了 SARS 病毒的袭击，中国政府的

警惕性已经获得了很大的提高。在新冠疫情刚刚爆发的

初期，中央政府就果断地在 1 月 23 日封锁武汉，在疫情

得到控制时才解锁武汉。在这段时间里，国家经济的积

累的结果也完美地体现了出来。新型冠状病毒的饱和式

检测和饱和式治疗，四万多医护人员的驰援武汉的各种

开销费用一律免费，由国家买单。[4] 国家为这种巨大的

费用提供了强大的经济支撑，也正是因为如此，才避免

了有一部分的人民群众可能因为无法支付费用而导致不

检测甚至因此失去生命的现象。国家在经济条件上最大

程度上满足了人们的需求，维护了人民的利益，让所有

的中国人民都明白了中国共产党人的初心和使命即为中

国人民谋幸福，为中华民族谋复兴不是虚空作假，而是

真真切切，实事求是的。

在抗击疫情的过程中，不少科研人员日夜奋斗，不

辞辛苦，希望能从仅有的现状中找到突破点，减少人民

的伤亡，维护人民的利益。在疫情爆发的初期，正是因

为有了他们的不断努力尝试，才有了我们的核酸检测，

才能够进一步确定了感染成员的数量。只有清楚地了解

了真实的现状，才能更好地解决问题。在之后的过程中，

科研人员一直致力于疫苗的研究，希望能从根源上解决

这一问题。事实证明我国的疫苗的研发是有无限的希望

的，现如今所生产出来的第一批疫苗已经被各国争相购

买。中国的科研技术自改革开放以来一直在进步之中，

一直在不断加强。而在这次的疫情的挑战中，也展现出

了更加优秀的一面。

三、中国特色社会主义的新优越

马克思创立了历史唯物主义和马克思主义学说。在

他的唯物主义哲学中，实践出真知符合认识论中的观点

即实践是检验真理的唯一标准。新冠病毒的突然出现，

导致我们对于它是一无所知，更不用说如何面对他以及

如何做好防护措施了。我们只能通过临床上的学习和调

研，才能够更好地了解如何正确地控制、抑制和抵御新

冠肺炎。只有通过这样的不断的实践，我们才能对新型

冠状病毒有一个全面的完整的认识，才能知道如何去防

控和治疗新冠病毒。这个实践的过程是不断发展的，中

国对于新型冠状病毒的认识是在时间的发展中不断成熟

起来的，比如刚开始我们从病情的发展情况来看，认为

小孩不易受到感染的，但事实告诉我们小孩同样容易感

染。这在实践中不断认识和了解的新道理，新结果都是

钟南山、李兰娟等专家院士的远见卓识及广大医务工作

者的医术仁心，他们为抗疫的胜利提供了有力保证…

中国抗疫战争的阶段性胜利让我们知道了我们对于

新型冠状病毒的认识是正确的。不管是及时地对武汉等

重风险地区进行封锁，还是从倡导人们居家不外出，或

是在公共场所做到严防严控，这些做法都避免了我国出

现更加严重的后果，避免了疫情更大规模的爆发。反观

大洋彼岸的美国，在疫情起初就对新冠病毒产生了错误

的认识，对中国的医护建议不以为然，低估了病毒的传

播能力，高估了自己预防病毒的实力，从而导致了疫情

的大爆发。美国政府的不作为让成千上万的美国人民为

此付出了惨痛的代价。资本主义与社会主义的不同在这

次的抗击疫情的战争中体现的淋漓尽致。一个是不顾人

民安危，只在意自己的资本发展，另一个是一心一意为

人民服务，沉着冷静地面对与解决。这其中无一不体现

出中国社会制度的优越性。它的优越性分别体现在理念

的优越性、分工的合理性和人格的高尚性。中国人民在

社会主义制度的生活的条件下，已经被潜移默化地灌输

了乐于助人，无私奉献的思想。无论是小学课本中学到

的雷锋精神还是现如今的好人好事的宣传，助人文化和

爱国精神深深地影响了每一个中国人的内心，从而在这

次疫情中所表现出来舍己为人，舍家为国，这也正是教

育的伟大之处，是社会主义的伟大之处。其次，我们在

这次抗击疫情的战斗中可以看出各行业的工作都是在有

条不紊的进行着，各行各业都在运用自己行业的事物来

尽自己的一份力量，比如餐饮业提供饮食，工厂制造业提

供口罩，交通部提供医护人员的出行……这些分工的合理

性和完善性都体现出了一个大国应有的姿态。最后，我们

在这次战斗中也看到了许许多多的无名英雄，他们有的人

或已离去，但他们无私奉献的高尚品格当会永载史册。

中国人民在这次抗击疫情的战争中团结互助，无私

奉献，书写了属于中国人的华丽篇章。虽然现如今我们

只取得了阶段性的胜利，但我相信在不久的未来我们会

脱下口罩，吸收大自然的气息。中国抗疫精神值得我们

世世代代传扬下去，让我们坚持在实践中走向胜利！
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