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党的十八大报告“把立德树人作为教育的根本任

务”，强调了“培养什么人、怎样培养人”的问题，从

教育的本质要求和根本使命层面丰富了人才培养的深刻

内涵。《学前教育专业认证标准（第三级）》中“合作与

实践”提出“与地方教育行政部门和幼儿园建立权责明

晰、稳定协调、合作共赢的三位一体协同培养机制，基

本形成教师培养、培训、研究和服务一体化的合作共同

体。”为地方应用型高校学前教育人才培养的实践教学

体系设置指导了方向，明确了可探索的符合学校人才培

养特色的实践教学路径构建。本文立足于地方应用型高

校已开展的实践教学实际，根据立德树人要求，以学生

的专业发展和能力提升为本，促进学生的全面发展，以

高校、幼儿园、教育行政部门的“三位一体协同机制”

为指引，构建全过程、全方位、全面发展的三全育人实

践模型，辅以评价标准、总结反馈和培训体制，全面构

筑“协同互联、共享发展”的复合型幼儿教师实践教学

体系。1
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一、“三位一体”的“三全实践教学体系”主要思路

说明

实践教学体系是对人才培养方案实施路径的重要补

支撑，地方应用型高校的学前教育专业是在国家有关培

养应用型人才政策的指引与支持下，契合用人单位的岗

位需求和学校的人才培养定位，由学前专业实践教学目

标、内容、组织与实施、保障与管理、评价构成的培养

卓越幼儿教师学生综合实践应用能力的有机整体。具体

运行思路方面，要践行新时代“立德树人”的新要求，

提出构建高校、地方教育行政部门和幼儿园的“三位一

体”协同机制，通过贯穿学生四年“全过程”，囊括专业

基础能力、专业综合能力、专业创新能力的“全方位”

实践路径，构建实践教学体系“目标 -- 实践 -- 产出 --

评价 -- 反馈改进”的“全实践”育人机制，实现“理想

信念清晰、道德情操高尚、学识素养扎实、仁爱发展全

面”的全面发展的幼儿教师人才培养目标。

“三位一体、三全育人”实践教学体系构建思路

二、“三位一体”的育人机制构建

按照学前教育专业认证标准（第三级）》中“合作与

“三位一体”的地方应用型高校学前教育专业
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摘　要：实践教学体系是专业人才培养的重要支撑，地方应用型高校学前教育专业要充分结合学校的人才培养定位

和办学特色，依据《学前教育专业认证标准（第三级）》中“合作与实践”的要求引领，构建高校、地方教育行政部

门和幼儿园的“三位一体”协同机制，通过“全过程、全方位”的实践路径构建，实现学生“五育共举”的全面发

展目标。
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实践”中“与地方教育行政部门和幼儿园建立权责明晰、

稳定协调、合作共赢的三位一体协同培养机制”的具体

要求，地方应用型高校学前教育教育专业要积极畅通政、

校、园三者的联系，搭建三者的合作通道，由教育行政

部门提供资源引导方向，幼儿园落实政策具体实践，高

校参与幼儿园实践并提供智库帮助，探索科研教研协同、

师资互派互研、教学实践互动等具体实践路径，在具体

的实践机制，协同制定培养目标、设计课程体系、建设

课程资源、组织教学团队、建设实践基地、开展教学研

究、评价培养质量，形成“三位一体”协同培养下的培

训、研究和服务一体化的合作共同体，实现虚拟仿真与

现实活动协同、课外活动与显性课程结合、课程教学与

科研实践并重、专家讲座与一线经验的融合，构建科学

完整的实践教学体系和运行机制，培养学生综合实践能

力，彰显应用型本科院校基本的教学目标与定位。项目

建设注重“政院园合作、协同共育”，统筹政府、高校

和幼儿园三方资源，形成“中心 + 基地”的实践教学模

式，践行“实践导向、质量为本、多元联动”理念，坚

持“协同共育、合作共赢”建构原则，进一步畅通路径、

明晰责权、规划实践，让校内实践（验）中心为校外基

地提供设备、师资培训及科研指导，校外基地为校内中

心提供一线的人才和真实的幼儿园课程与教学实践，实

现资源共享，发展共赢的“三位一体”协同育人机制，

供区域内同类高校和育人机构推广运用。

“三位一体”协同机制建设内容

三、“三全实践教学体系”路径建构

“三全实践教学体系”是“三位一体”协同机制的具

体落实路径，包括了全程实践、全方位育人，最终实现

学生全面发展的闭环路径。具体为：

1. 畅通横纵交融的“全程实践育人”路径

地方应用型高校学前教育专业的”全程实践育人路

径”由纵向贯穿学生四年的教学实践过程过程和横向的

课程教学实践模块构成。

（1）纵向维度，要求从学生从大一入学至大四毕业

的四年中，贯穿人才培养的实践思路，设置契合各阶段

学生学习要求的实践单元，实现模块化的实践教学育人，

贯穿学生学习的始终。通过学习专业规划、综合技能考

核、专题讲座、社区服务等分散实践和见习研习和实习

等集中社会实践环节，在不同年级设立不同的任务和时

间，通过素质考核评分，实践学生的全程实践。

（2）横向上，全程实践贯穿主要是指课程的全程实

践，具体要将实践融于每一门课程，做到理论与实践同

步，实践融于理论，促进学生发展。具体措施方面，包

括修订课程教学实践大纲、产出导向整合实践教学项目、

修订实践指导书、形成实践报告等全面推进课程教学实

践的开展。

（3）从保障路径来看，全程实践效果的评估也是全

程实践教学体系实施的重要构成部分，要对全程化的实

践教学开展评估，反馈人才培养培养过程。通过实践教

学标准的制定、实践教学任务的发布、实践教学报告等

辅助材料的配套，动态记录评价学生实践教学成效。同

时配备专职全程实践指导教师，定期入园入项目，全程

指导、考核与评价学生的实践成效。

2.“全方位实践育人”路径的构建

全方位实践育人的实施路径具体包括了课程实践教
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学体系设计全方位、实践育人路径全方位和空间的全方

位。围绕培养创新型、应用型人才的目标，适应学科发

展要求，从课程、活动、见实习、科研“四模块”，构建

起“以实践课程为基础，以专业技能实训为抓手，以专

业见实习为延伸，以培养学生实践能力、创新能力为目

标”的模块化、层次化、全程化的实践教学体系，贯彻

“全实践”思想，践行“做中教、做中学”，入课堂、去

幼儿园、丰富第二课堂、延展课外空间和社会服务，目

标、内容、师资、路径、评价反馈改进的保障体系搭建，

做优做特学前教育专业“全程贯通、全方位渗透”的实

践体系模型。

一是课程实践教学体系的全方位：根据课程体系设

计，打通“专业基础能力 + 专业综合能力 + 专业创新能

力”的全方位培养。其中专业基础能力主要指学前教育

专业学生基础的保教能力，主要通过主要课程实践项目、

课程考试和毕业论文等核心课程实现；专业综合能力主

要依托专门化的实践模块推动，具体包括见习、研习、

实习的集中实践以及学生第二课堂开展实施；专业创新

能力主要通过学生课题、课堂小课题、创新实践，并辅

以部分以批判、思辨能力培养为主的专业选修课程实现。

三方面能力协调一体，共同构成人才能力培养的全方位。

二是是全方位的路径实施方面，分别通过课程实验

和专业实训、第二课堂、教师综合技能大赛、专业社团、

见习研习实习以及课程考试、毕业论文、学生科研路径

的全面贯通型的实践体系模块实现。

三是在育人路径和空间方面，充分利用“三位一

体”的培养共同体，跨机构合作，将高校教室、技能实

训室、微格教室、幼儿园等基本空间扩展到幼儿园情景

环境中，凸显空间上的全方位育人实践。

3. 回归全面发展的实践育人成效

《国家中长期教育改革与发展规划纲要》和《教育部

四部门关于实施第三期学前教育行动计划的意见》明确

提出了幼儿教师实践创新型人才的培养要求，要求深化

学前教育专业教学改革，强调通过实践课程与活动课程

的开发，增强学生实习与实训的成效，强化学生实践能

力的培养，做到人才培养的“知行合一”。“三全育人实

践教学体系”坚持从学生的全面发展出发，重视生活教

育目标，摈弃单一实践技能的目标倾向，落实“三位一

体”机制下的实践教学目标的构建，包括学生的学业成

就、性格养成、个性发展、社会适应与社会责任感的综

合素质养成，推进“在实践中研究、在研究中成长”的

复合型幼儿教师成长，培养具备实践能力和就业能力的

适应地方经济社会发展的应用型人才，实现五育共举的

全面教育发展，提升人才培养质量。

地方应用型高校学前教育专业“三位一体”的“三

全实践教学体系”是落实立德树人新要求的有力支撑，

对培养“理想信念清晰、道德情操高尚、学识素养扎实、

仁爱发展全面”的全面发展的幼儿教师有着重要的意义，

同时从师资、路径、技术方法维度全力支撑了高校应用

型人才培养的目标的落实，助推了地方应用型高校人才

培养质量，为区域教育发展水平和教育内涵水平的提升

提供了高素质的人才资源储备，并辐射幼儿园教学提供

教科研资源智库，推动政策落实、理念运用和教科研水

平提升，促进幼儿教师专业成长。
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