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引言：1

近年来，随着我国经济的发展，我国在各方面都表

现出了明显的进步。在对进步感到欣喜的同时，我们应

该对自身提出更严格的要求，以取得更大的进步。在我

国的各项事业中，教育事业是一切的基础，因此，必须

持续不断地对教育事业进行改革和创新。其中，相比较

于其他阶段的教育，大学阶段的教育是最能培养能力的

发展的，为了完善我国对大学生的教育，需要引进先进

的教育理论作为支撑。在英语的学习中，引进评价理论

进行创新教学是提高我国大学生英语能力的重要创新手

段。

一、什么是评价理论

评价理论在 1992 年由马丁提出，对功能学语言的理

论做出了一定的延伸和补充。评价理论可以细分为三个

子级系统：态度系统、介入系统和级差系统 [1]。

1. 态度系统

态度系统在三个子系统中处于承上启下的地位，它

同时衔接着另外两个系统，使三者共同成为一个整体。

态度系统在三个系统当中也是最重要的系统，在态度系

统中又可以划分出情感、判断和鉴赏三个内容。态度系

统的定义非常明确，即将在英语学习中所遇到的问题进

行二元划分：态度积极和态度消极。

情感系统是根据人的情感将词汇等划分为不同的种

类，这种种类的划分与情感的体现方面有关，例如可以
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根据情感的内容分为喜欢和讨厌、安全和危险等，根据

情感的强烈程度可以划分为强烈、不强烈。判断指的是

社会判断和社会约束，其中前者倾向于才能方面的评判，

后者倾向于情感上的判断，判断一个人是否诚实和妥当。

鉴赏则从食物的反应、鉴赏和组成三方面展开评价。

2. 介入系统

介入系统可以划分为单声和多声。介入系统主要指

的是文章的作者通过介入来改变其在文章的描写、评价

当中所应当承担的责任和义务，单声指作者只通过一种

态度进行介入，旗帜鲜明地表明自己的态度，对文章付

有全部责任；多声指作者通过多种态度和观点进行介入，

例如肯定的、否定的和漠不关心的。作者通过介绍其他

人的观点进行文章的阐述，对其他人的观点不负有责任，

且作者可以表明自己支持哪一种态度。

3. 级差系统

级差系统包括语势和聚焦。级差系统的定义是对以

上两个系统所变现出来的态度进行强弱程度的划分。语

势针对态度范畴进行分级，聚焦则把不能分级的态度

进行明显或者模糊的分级。例如，“like”是一个明显

的表示态度的词汇，作者可以通过在“like”前面加上

“very”、“a little”等修饰词语对喜欢的程度进行分级。

二、评价理论在大学英语教学中的应用

1. 词汇教学

大学阶段由于学生已经开始逐步步入社会，所以这

个阶段的教学和小学及中学阶段的教学是有着非常大的

区别的。在中小学的学习阶段中，英语的词汇教学主要

侧重于背诵和记忆，但到了大学之后英语词汇的教学的

侧重点就成了使用。而且，和汉语一样，不同的英语单

词中也都渗透着不同的感情态度，教师在训练学生使用

单词的时候，要格外注意这些单词所蕴含的感情态度。

学生只有了解到单词中蕴含的感情态度之后才能够正确
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地使用单词表达自己的意思，从而将自己的英语表达能

力从“学院派”变成“使用派”，使英语作为自己的一项

技能在人际交往中为自己加分。

利用评价理论进行单词要求，首先需要了解单词的

全部意思，许多英语单词都是有不同含义的，甚至部分

单词还具有相反含义。出于学习的方便，在中小学中教

材选取的都是单词比较重要的那个意思，而对其它的含

义进行了割舍。大学生在学习中首先需要将含义补全。

例如“enjoin”这个单词就具有两个完全相反的含义：

“命令某人做什么”和“禁止某人做什么”，根据后面所

接介词的不同分别表达两个含义，学生需要进行明确和

记忆 [2]。

其次要了解近义词之间的含义的不同。在英语单词

中经常会出现好多个单词表达同一个意思的现象，其实

这些单词之间的区别在于意思相同，但情感不同；或者

意思相同，但程度不同。例如“delighted”和“excited”

两个单词都表示“兴奋”，但是二者所体现的情感的强烈

程度不一样。

教师在词汇教学中应当引入评价系统对词汇的情感

含义和态度进行评价，进而在学生的认知中形成一个更

加细分的词汇系统，才能够使学生对英语的使用达到炉

火纯青的地步。

2. 阅读教学

在中小学的阅读教学中，一般不要求学生明确掌握

作者在阅读中所体现出来的情感或者会选取一些态度比

较鲜明的情感，但是在大学的阅读教学中，学生需要对

阅读进行“咬文嚼字”式的阅读，深层挖掘文章的内在

含义。因此，在阅读教学中引入评价理论会对学生的阅

读理解能力产生质的提升。

大学与中小学在阅读中最大的不同是，在中小学中

英语仅仅被当做英语来阅读，它的目的是训练提升学生

的英语能力，但是在大学中，英语应当被当做文学、当

做资料来阅读，就像学生通过阅读中文材料获取知识那

样进行英语阅读。通过评价理论系统为学生提供的分析、

解读英语文章的视角，学生可以从文章中发现作者的态

度、作者写这篇文章的意思，他是为了讽刺还是为了赞

扬，进而让学生进行进一步的思考：他为什么要讽刺，

他是怎么讽刺的等等。通过这样的阅读理解方式能够有

效培养大学生的英语阅读能力与鉴赏批评能力 [3]。

3. 口语教学

口语在大学生步入社会后是产生最大影响的一个部

分。学生在交流中必定不可能使用书面语，在面对面时

只能使用口语，因此流畅娴熟的英语口语能力为大学生

带来的加分是最多的。但是，英语口语的训练也是最困

难的。口语相比于书面语来说，它多出了一个情感表达。

虽然书面语也能够表达一个人的情感，但那需要通过特

定的感情词汇和修辞手法，而口语有时候虽然使用的是

相同的句子，但仅仅因为口气和重音改变了，整个这句

话就发生了天翻地覆的变化。

将评价理论引入口语的教学能够在英语的环境中

对英语进行训练，而不是让学生利用中文的思维去进行

英语表达。从而让学生掌握地道的英语口语，在交流时

能够通过词语的筛选、重音的倾向以及其它细节清晰明

了的表达自己的态度 [4]。例如在表达想要时“want”和

“eager”的情感强烈程度就不一样。

4. 写作教学

在大学以及社会中会使用到的英语写作一般都带有

一定的使用性质，更倾向于表达出写作者的态度，而不

是像中小学那样描述一件事物。因此，在大学的写作教

学中，教师应该教导学生在一篇文章下笔之前就确定好

自己的意象和意图，要通过这篇文章表达什么、自己对

文章中提到的事情或者人物持有什么样的态度等，只有

率先确定了文章的整体态度倾向，学生才能写出明确表

达自己态度的文章。在确定行文的整体倾向之后，才开

始选取合适的语句、句法、词汇，最终完成文章的写作。

例如学生想写一篇表达伤心的文章，他需要先确定自己

想在文中显示出怎样的伤心态度，然后完成对词汇的选

择，是选择“melancholy”还是“sorrow”或者“grief”。

三、结束语

综上所述，为了培养学生的能力与社会更加匹配，

大学中的英语教学与中小学有很大的不同。针对大学英

语教学的特殊性和实用性，在教学中引入评价理论能够

产生令人比较满意的期待效果。评价理论所包含的三个

系统：态度系统、介入系统和级差系统能够将语言进行

不同程度的分类，使学生在学习过程中根据评价理论的

指导对词汇、阅读、口语、写作等各个方面对英语的使

用进行划分，从而使学生了解在不同语境中应该如何挑

选不同的词汇、使用不同的预期，加强学生使用英语表

达的准确性。
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