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引言：1

现阶段，我国社会将全面弘扬社会主义核心价值观

作为了主流发展方向，在这样的背景下，高校德育也有

必要作出相应的改变，有必要借助社会主义核心价值观

的帮助，使高校德育获得更多新的发展角度、新的教育

方向以及新的教育载体，帮助学生进一步强化思想，强

化认知。高校德育一直以来所贯彻的目标就是培养学生

正确的政治思想，让学生可以始终坚定地走在正确的发

展道路上，而社会主义核心价值观无疑可以很好地放大

这方面的功效。因此，将社会主义核心价值观带入高校

德育，可以加速高校德育的建设速度，可以更好地引导

学生树立正确价值观以及价值取向。

一、相关概念

1. 社会主义核心价值观

社会主义核心价值观主要是在社会不断发展过程中，

无论是对国家，对民族，都可以持续迸发出力量，是社

会各层级人士普遍认可的一种价值观，即为社会主义核

心价值观。换个角度理解，核心价值观就是一个社会中

全体民众共同的精神追求。不同的时代会产生不同的时

代价值观，而如今我国所飘扬的旗帜，就是社会主义核

心价值观，是中华民族全体儿女都认可的价值观，是带

领中华儿女走向富强的核心价值观。经过时间的打磨，

理念一代又一代的更迭，进入新时代之后，我国的社会

主义核心价值观可以通过富强，民主，文明，和谐，自
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由，平等，公正，法治，爱国，敬业，诚信，友善来进

行体现。从这些方面就能看出来我国发展的美好愿景，

能看出我国想要建设怎样的社会。同时，这些概括词完

全囊括了国家、社会、个人这三个维度的价值观，譬如

富强、民主、文明、和谐是国家价值观的具体体现，自

由、平等、公正、法治是社会价值观的具体体现，而爱

国、敬业、诚信、友善则是个人价值观的具体体现，正

是这三个维度的互相联结、互相影响，才构成了引领我

国不断昌盛的社会主义核心价值观。

2. 高校德育

高校德育的重要目标就是让高校学生树立正确的价

值观，指明正确的发展发向，这一点无疑与社会主义核

心价值观的目标高度吻合。在进行高校德育的过程中，

将社会主义核心价值观当做指导思想，在高校德育过程

中努力践行社会主义核心价值观是高校德育建设的有力

措施。因为高校学生作为未来中国的建设者，是我国非

常宝贵的青年力量，也是未来发展过程中的核心力量，

他们的思想水平将直接决定未来中国的发展路径是否正

确，可以说与祖国兴衰息息相关。所以要将高校当做弘

扬社会主义核心价值观的主阵地，将社会主义核心价值

观与高校德育进行融合，推动高校德育完成更高层级的

建设，发挥更强功用以培育大学生，是帮助学生在掌握

高精尖技术同时又有正确思想的必要举措，是高校德育

建设的首要选择。时代的洪流滚滚向前，落实未来社会

价值观的重任就在当代高校学生身上，这是一代人必须

要肩负的责任，因此更有理由在现阶段通过社会主义核

心价值观去为当代学生建立正确的价值观，在其心中埋

下一颗光明未来的种子。

二、社会主义核心价值观背景下高校德育建设的必

要性

社会主义核心价值观是我国在漫长的发展过程中，
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逐步形成的优秀价值观，可以说社会主义核心价值观是

中国共产党领导下百年发展历程的缩影，是随着社会的

变迁而逐渐完善的价值观体系。高校学生身为高校社会

主义核心价值观建设过程中的直接参与者，有必要对社

会主义核心价值观中的内容进行详细的了解，有必要通

过社会主义核心价值观找到正确的发展方向 [1]。对高校

学生而言，社会主要核心价值观就是我国社会意识形态

最直接的体现，其决定着我国的发展道路，而只有走在

正确的道路上，高校学生才会得到正确的发展，因此以

社会主义核心价值观进行高校德育建设，是这个时代的

必然趋势。社会各界对于高校德育都有着极高的重视程

度，因为每个领域都渴望获得德才兼备的高素质人才，

因此高校德育有必要坚定的以社会主义核心价值观为框

架进行建设，之后辅以马克思思想、毛泽东理论等先进

思想作为指导思想，将体系、教育内容等方面充分与社

会主义核心价值观进行挂钩，使高校学生可以得到社会

主义先进文化思想的指引，始终坚定不移的走在正确的

发展道路上。

三、社会主义核心价值观对高校德育的指导作用

1. 大力弘扬优秀文化精神

我国是一个拥有五千年璀璨文明的古国，在我国发

展历史的长河中，每个时期都会诞生大量的优秀文化以

及优秀精神，其中有很多极为优秀的精神与文化一直沿

用至今，非常多的人从中获得了收益。而社会主义核心

价值观中很重要的一个环节就是文化精神，拆分开来可

以理解为优秀文化、民族精神、时代精神，高校学生身

为社会的一份子，有义务去传承这些文化精神，从中进

行精挑细选，选择符合时代的、符合社会主流的文化精

神进行学习、进行传承。以社会主义核心价值观为中心

的高校建设，自然少不了对社会主义核心价值观的践行，

而学习传承优秀文化精神，就是践行社会主义核心价值

观的重要方式，也是社会主义核心价值观给予高校德育

的正确建设方向，在德育过程中渗透优秀文化精神，会

加深学生对社会主义核心价值观的理解，更会深化学生

的正确思想。

2. 坚持社会主义核心价值体系

以社会主义核心价值观展开的高校德育建设，就

一定要将高校德育按照社会主义核心价值观的价值体

系进行建设，即在高校德育中全面贯彻富强、民主、文

明、和谐、自由、平等、公正、法治、爱国、敬业、诚

信、友善的价值观念，始终坚持以毛泽东思想马克思主

义为指导思想，打造就与社会特色主义的高校德育课程
[2]。只有如此，在进行高校德育的过程中，才能在宣扬正

确价值观的同时，宣扬正确的社会主流文化，才能为学

生塑造中国精神与中国价值。高校学生作为未来实现中

华民族伟大复兴的中坚力量，学生社会主义核心价值观，

坚定社会主义核心价值观是他们的义务，因此高校德育

建设必须要在这一方面与社会主义核心价值观保持高度

的一致。

3. 坚持创新发展理念

中国特色社会主义思想中包括的内容是非常多的，

几乎涵盖了政治、经济、文化、教育等非常多的方面，

在如今新时代的高校学生，每个人身上都责无旁贷肩负

着早日实现中华民族伟大复兴的使命。在高校德育建设

的过程中，始终践行社会主义核心价值观，就是让学生

始终坚持创新发展理念，以社会主义核心价值观为基础，

将其中蕴含的各种思想积极的进行创新，使其更加符合

时代，可以让学生的发展与时代更加的契合，而创新也

是推动社会发展的重要动力 [3]。创新精神也是社会主义

核心价值观中的核心所在，因此高校德育在改革建设的

过程中，一定要弘扬创新精神，为高校学生提供与时俱

进的德育教育，让学生在创新的过程中，不断践行社会

主义核心价值观。

四、社会主义核心价值观背景下高校德育建设开展

路径

1. 将社会主义核心价值观在高校思政课程进行全面

渗透

高校思想政治理论课程，一直以来都是高校德育的

主要阵地，因此要想使社会主义核心价值观融入高校德

育，就必须要完成对高校思想政治理论课程的渗透，具

体可以通过以下三个方面进行。

（1）树立以社会主义核心价值观为中心的教学理念

社会主义核心价值是我国特色社会主义最为核心的

价值理念，具备成为高校思想政治理论课程教学方向的

资格。在教学过程中，老师要以社会主义核心价值观作

为首要的教学目标，所有教学行为均围绕社会主义核心

价值观展开。同时要将践行社会主义核心价值观纳入思

想政治理论课程教学标准，制定相对应的教学标准，以

此开展开社会主义核心价值观规范化教学 [4]。值得注意

的是，所有教学行为在围绕社会主义核心价值观展开的

同时，也应该做到求同存异，实现知识的多元性，这也

符合社会主义核心价值观中和谐共存的概念。

（2）要突出社会主义核心价值观这一教学重点

依照社会主义核心价值观的具体内涵，高校思想政

治理论课程应该更多的突出毛泽东思想、马克思主义、

中国特色社会主义思想、中华优秀文化等内容，通过这
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些方面的具体呈现，实现系统化的社会主义核心价值观

学习。除此之外，在教学过程中，还应该让学生充分了

解到，国家、民族、个人之间的关系，明确三者之间的

价值追求其实是贯通的，要让学生明白三者的一致性。

在现阶段高校德育的过程中，因为都是在进行理论的宣

导，所以根本没有注重对学生创新意识、公民意识、法

治意识的培养，以社会主义核心价值观为中心展开的德

育教育，就要将这些部分的缺失尽数弥补回来，使高校

学生的成长可以与时俱进。必要时若使用的教材没有充

足的教学内容可以进行教学，可以积极的利用互联网搜

集海量的教学资源，对学生进行教学，确保学生所学知

识可以与时代同步。

（3）及时更新教学方法，促进实效

当下所进行的高校思想政治理论课程，不应该在墨

守成规，延续以往单一的说教方式，而是要根据实际授

课内容来灵活的选择不同的教学方法，最大程度的提升

教学效果。例如，在讨论一下时政话题、现实热点问题

时，可以采用辩论会等形式，让学生可以各抒己见。而

在灌输一些价值观念时，则可以采用情境教学法，通过

设身处地的方式，让学生了解一个正确价值观的益处。

最简单的心态问题，也可以折射出一个人的价值观，如

经典的沙漠喝水问题，心态差的人觉得只剩半瓶水了，

心态好的人觉得还有半瓶水，最终心态好的人走出了沙

漠，其实这背后就是两种不同价值观的映射。如果将这

些抽象化的知识用讲述的问题讲给学生，学生不一定可

以很好地理解，而若是用一些事件，或者套用在实际事

件中，则可以取得事半功倍的效果。总的来说，课堂要

完成向互动探索知识的转变，通过丰富的教学方式，实

现更高强度的师生互动、生生互动，甚至与课外教学也

进行紧密连接，如一系列社会实践互动等，通过更多的

方式，让学生在不同的体验中更好地感受社会主义核心

价值观，产生共鸣。

2. 将社会主义核心价值观在校园文化中进行渗透

高校在进行德育工作的过程中，可以积极的对校园

文化展开渗透，因为校园作为高校学生生活的主要场景，

完成对校园文化的渗透，可以让高校学生在生活中，潜

移默化的接受社会主义核心价值观的熏陶，而不只是局

限于课堂 [5]。同时，在校园文化的熏陶下，学生的文化

自信程度也会得到充分的提升，这种来自于生活的改变，

会潜移默化的使学生的思想、学习行为全部产生变化。

在校园内，可以定期召开各种主题的文化活动，让学生

通过这些活动却接受正确思想的感染，从而逐步构建正

确的精神。这种润物细无声的隐性德育教育与优质的课

堂显性德育教育势必会让学生正确的理解社会主义核心

价值观，并以社会主义核心价值观为指导，积极的改善

自己思想中的不足之处，更加坚定正确价值观。

3. 通过互联网技术，拓宽社会主义核心价值观传播

渠道

当下正处于互联网时代，学生接受知识接受新兴事

物的渠道得到了极大的扩充，因此高校德育一定要积极

的利用互联网这一技术，来使高校教育的阵地得到延伸
[6]。首先学校可以在官网积极弘扬社会主义核心价值观，

也可以建立自身的公众号以及哔哩哔哩、抖音等一众自

媒体账号，通过多元的社交平台，进一步深入学生的生

活，使学生可以从更多渠道接受德育教育，接受社会主

义核心价值观的熏陶。同时这样的方法，也可以帮助学

生利用正确的思想、正确的价值观抵御当今信息爆炸时

代互联网中海量不良信息的蚕食。

五、结束语

在如今这个以社会主义核心价值观为主旋律的新时

代，高校德育的重要性再一次提升，也势必要进行新的

改革，渗透社会主义核心价值观，让学生正确的认识与

学习社会主义核心价值观就是最为正确的建设方向。通

过学习认识社会主义核心价值观，学生可以更迅速的树

立正确的思想，才可以在这个时代获得更好地发展，才

能成为一名德才兼备的、社会需要的高质量人才。
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