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寸金公园始建于 20 世纪 50 年代，位于粤西湛江市赤

坎区，其以郭沫若在湛江所题“一寸河山一寸金”为名

以纪念 19 世纪末湛江人民抗法斗争的英雄事迹，也是湛

江八景之一。园内植被丰富，也是湛江是目前最大的亚

热带园林式公园；园内功能多样，有烈士陵园、文化广

场、动物园、花圃等。1

一、寸金公园景观及无障碍设施现状研究分析

寸金公园目前使用人群以老人及孩童为主，而园内

仍缺少无障碍设施的布置，且未与时俱进更新设施。公

园整体现状如下：①景观植被丰富，位于老城区市中

心，地理位置优越，人流多；②公园整体功能规划较为

合理；③公园较为老旧，活动空间划分不足，公共设施

较少、活动健身设施较少，人流多；④公园活动空间扩

展有限。

1. 活动行为情况及分析

通过对公园游客日常社交相关行为活动的观察，发

现园内无法满足游客自主引发的部分活动行为需求，如

①对私密空间的需求，园内游客多于树荫区作为私密空
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间，但这些区域缺少设计层次且不够私密；②对聚集场

所的需求，园内缺少如唱歌这类活动所需的过渡性空间，

现状多为市民自主搭棚以遮阴避雨，区域缺失美感；③

对围观空间的需求，目前园内可造成围观行为的活动多

为对打牌、下棋、写毛笔字、唱歌跳舞等娱乐性活动；

④对娱乐陪伴的需求。

根据对工作日期间的寸金公园老年人活动的跟踪及

调查，统计日活动数据发现，老人在公园内进行舞蹈唱

歌的行为频率最高，日均占约 52%，该行为几乎在树荫

下或开放性不同的小广场进行。

2. 游客评价

经过对游客评价的调查汇总及统计：

在公园自然环境方面：大部分对公园自然环境比较

满意，其中 52% 的人较喜欢公园自然环境，48% 的人认

为公园环境一般。

在公园设施满意度方面：82% 的人对公园设施情况

不满意，认为需要改善。

在对公园积极及消极评价关键词出现频率方面：游

客对于公园积极及消极关键词所出现频率相近，相比较

而言，积极评价略多于消极评价。其中，积极评价钟，

游客普遍认为寸金公园①植物种类丰富，占总评价 27%；

②公园位置好占 15%；③阴凉占 9%；④舒服占 7%。同

时，也明显发现①公厕设置不均，占 7%；②健身活动空

间小，占 19%；③运动设施较少，占 5%；③无障碍设施

少，占 11%。

二、寸金公园景观及无障碍通用设计改造建议

通过对公园的调查与游客评价，将寸金公园现状整

体情况分为优点及缺点两大类分析如下。

优点：①公园门口有志愿者站，同时内设有母婴室，

旁边有储物箱；②公园内随处可见凉亭，方便游客休息

娱乐学习，且在休息区域附近设置有垃圾箱；③在冠幅
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尺寸较大的榕树下设置石凳，形成自然的遮阴空间；④

园内树荫较多，行道树形成高大遮阴区；⑤园内安静舒

适，适合市民散步放松；⑥内有烈士陵园，对各个年龄

段游客都具有教育作用。

缺点：①照明方面：下沉广场路面崎岖不平且缺少

灯光照明，被老年人视为不安全因素；②活动空间尺度

方面：随着公园老龄人的增多与健康追求的丰富，公园

活动空间逐渐无法满足日益增长的老龄人运动需求，娱

乐及运动设施老化；③无障碍设施方面：无障碍设施少，

很多地方不方便老年人轮椅行动，高坡处阶梯长、落差

高、缺少扶手，老人行走不便，缺少盲道及盲文指示牌；

④公厕方面：公园公厕设置不均，山坡上找不到卫生间。

⑤安全设施方面：湖边未设置安全防护栏，桥栏间隔过

大，较为危险。⑥过渡空间方面：游园市民多自搬桌椅

或搭棚就地活动，缺少可遮阴避雨的构筑物或过渡空间。

如表 1。

表1　寸金公园主要问题及改造建议对比（图片来源：学生柯诗杰、邓诗曼、何迪舒、黄敏）

主要问题 现状图片 改进建议 改造图片

园内随处可见汽车往来，对行

人造成安全隐患。

道路分流，或设置汽车慢行

标识牌。

植物喷有农药，但无警示牌，

容易被孩童触摸玩闹。
植物区域设置警示牌。

桥上扶手间隔空隙过大，易生

事故。

适当填补漏空区域，增加安

全防护。

雨后部分路面湿滑，行走不

便。
地铺调整为防滑路面。

公园入口及烈士陵园区域阶梯

较多，且无轮椅滑道等无障碍

设施。

阶梯两侧设计斜坡，以达到

通用设计需求。

公园断头小路较多，致使行人

常走回头路，且道路连接河边

处没有防护栏。

在临近河边的断头路设置防

护栏，以免发生意外。
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三、小结

寸金公园所出现的问题为当下许多老旧公园出现的

共性问题，设施的老化及不够人性化。在当前老龄化背

景下，城市公共空间景观需要的是将无障碍通用设计理

念贯穿于始终，设计师在设计改造的同时，应考虑最大

可能面向所有使用者。
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主要问题 现状图片 改进建议 改造图片

桥入口坡道窄，不平整。 拓宽入口坡道。

上坡台阶过多且无扶手，不便

于老人通行。
设置扶手及坡道。

公园树池形象不够美观。
树池造型设计，兼具休息座

区。

缺少盲文指示牌及盲道设置。 增设盲文指示牌及盲道。


