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水果产业的可持续发展对促进地方经济发展具有重

要作用。其栽培管理技术的应用对水果的质量有决定性

的影响。在此基础上，从土壤管理、肥料管理、水分管

理、花果管理、病虫害防治等方面对果树栽培管理技术

进行了考察，以提高产量和收益。

1.果树栽培管理技术的常见类型

1.1 土壤管理技术

土地管理技术的应用过程主要是分析在选定区域内

是否可以种植农作物或合适种植哪类农产品。如果发现

该区域的土壤环境养分含量、周围环境、土壤蓄水能力、

土壤强化程度等均不能达到预期效果，则可以确定该区

域出现可以对果树栽培管理技术没有起到很好的保障作

用。在土地管理工作中，一方面需要应用所有土壤参数

的分析，特别是土壤养分分析和 PH 值等，以分析该地区

是否适合种植农产品以及满足其果树根系和成年果树的

生长需要。

1.2 苗木处理技术

果树栽培管理技术的重点之一是对苗木的处理。有

两个具体的苗木处理技术。一是对新种植的处理。这个

过程包括植物成活水平的保证、种植种子的处理、植物

的栽培方法等。只有所有的项目都通过了专业的检测，

才能认为种植成活率可以保持。另一个是果树的处理，

包括果树的日常保护，果树生长质量的监测，果树枝叶

的处理，果树的扦插等。

1.3 田间管理技术

田间管理是直接影响果实品质的一个因素。田间管

理包括土壤管理、有机肥、土壤调理剂、化肥类型与使

用方法、灌溉方法、根系生长状况等。综合得出应该摒

弃传统的清耕或免耕（除草剂），进行生草覆盖的模式对

土壤进行管理，既不会破坏土壤本身 PH 值又大大提升了

土壤有机质含量；另外应因地制宜挑选合适的土地栽培

适宜的苗木；重视根系管理，确保健壮生长；合理修剪

回缩，调控树体负载；控制肥水，避免果树旺长，促进

果树早休眠落叶；如土壤干旱果园普浇一遍越冬水，提

高树体含水量，预防果树抽条；且在灌后土层稍干时，

应轻划土表，以切断毛管，减少失水和盐碱的上聚；低

温来临前喷水；还应注重保护树干等。

2.果树栽培管理技术对果品质量的影响

2.1 产量影响

在使用栽培和管理技术时，中心目标是使获得的果

实具有更高的产量和品质。因此，水果种植和管理对水

果产量的影响是一个需要分析的重要因素。就目前的果

树栽培而言，同一枝上长出的幼果将被适当疏除。从表

面上看，果实的数量会减少，但与原来的自由生长方式

相比，减少养分无效消耗，每个水果的重量和品质都得

到了改善，提高了果实的商品性，果园的收益是增加的，

即果树栽培管理对果实品质的提高有很好的促进作用，

通过对产量参数的分析，说明果树栽培管理对果实产量

有很好的影响。

2.2 外观影响

现在的消费者在吃水果的过程中，一方面会关注不

同种类水果的口感和营养成分，另一方面会更加注重外

观，从外观对性能的影响可能会更好地吸引消费者。可

以很好地抵消自然环境的侵蚀。在果实出苗方面，新技

术可以根据种植者的需要和预期的需要和效果，适当地

出果实。通过使用这样的技术，可以对水果的外观进行
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专业的调整，以更好地接受当前领先的水果市场消费者

的需求。

2.3 营养成分影响

在为各类水果开发含硒食品时，水果本身就可以通

过添加含硒肥料和微量元素来获取这些营养成分，从而

提高销售价格和数量。采用果树栽培技术时，通过添加

各种肥料和细致的土壤环境管理，改变土壤参数后，确

定土壤中各种微量物质的含量及各种微量物质的后续处

理方法。只有对这些参数和信息进行改进和调整，才能

认为营养素的总量更加科学、完善、合理。

2.4 病虫害抵抗影响

在果树栽培管理技术的应用过程中，无论是套袋技

术的使用，还是其他日常管理技术的应用，都需要采取

专业的病虫害防治措施，使果树对病虫害有较好的抗病

能力。从实际效果来看，一方面，套袋技术和日常管理

操作从最终效果来看，具有更高的科学性、完整性和合

理性，以防止果树病虫害的侵袭。另一方面，因为添加

了各种养分等相关物质，可以提高果树对病虫害的留存

率，所以不需要投入更多的农药或其他物质，让你的病

虫害留存，进一步提升你的害虫。

3.果树栽培管理技术对果品质量积极影响的体现

3.1 土壤管理技术

在果树的栽培和管理中，土壤管理技术是一个关键

点，因此我们必须能够充分开展这项工作，重点关注肥

料的使用。在具体的处理过程中，要根据所在地区的土

壤参数、周围环境和土壤本身的参数，特别是肥料种类

的选择，对各类信息进行充分的处理，以提高土壤肥力。

有机肥的用量和效果。在使用不同的堆肥时，它必须例

如确保粪便中运输的各类虫卵和真菌只有在粪便完全溶

解后才能有效去除。对于山区干旱地区，要充分利用绿

肥，避免杂草与果树过度竞争。因此，根瘤菌可用于将

无机氮转化为有机氮。同时，使用各种绿色肥料还可以

起到保水作用。另外，要根据果树的不同类型来控制施

肥量。

例如苹果，中心施肥通常在每年的三月、六月和九

月进行。秋季使用的肥料主要是明年 3 月份的磷肥、氮

肥和 6 月份的钾肥。然后进行少量补钙处理，以提高协

同作用。此外，还可以根据实际情况添加微量元素，例

如可适当增加硒，增加果实的营养成分。通过扩穴深翻、

填压作物桔秆、增施有机肥、覆草等措施，增加土壤有

机质含量，改善土壤的水、热、气、肥、微生物等环境

条件，提高土壤肥力。

3.2 苗木管理技术

管理技术有两个主要任务，一是果树植株的管理，

二是成年果树的管理。就植物育种而言，在实际栽培工

作和具体管理工作之前，我们应该能够不断跟踪和研究

植物的强度、生长和根系参数。如果从现有的分析结果

来看，是否由于栽培植物的实际效果，实际管理水平与

设定的相关工作标准不符，则必须进一步优化植物材料

的后续管理，以提高植物的成活率。

3.3 病虫害防治技术

采用病虫害防治技术，要做到源头控制、选材抗病，

减少药剂喷洒频率，保证栽培中的成活率，同时，必须

科学对待和选择周围的树木，并且必须远离柏树等树种，

避免周围树种与果树之间存在相同的病原体。

4.提高果品质量的栽培技术措施

4.1 注重园址与苗木品种合理选择

选择该地点是为了避免污染源和侵蚀以及随后的影

响造成的损失。选址应充分考虑水质、土壤等因素以土

壤肥沃疏松、土层深厚、有机质含量高、土壤呈微碱性

或中性、远离风吹日晒的山区为宜。禁止在山谷、沙漠、

排水不畅、光照不足等地方建园。植物种类的选择基于

气候和植物条件等一般因素。如果是外省输入的农作物，

应进行检疫消毒，第一时间拔除病枝。

4.2 注重果园施肥技术科学应用

目 前， 用 于 果 树 栽 培 的 肥 料 有 化 肥、 绿 肥、 农

肥等。使用不同的肥料时，肥料必须完全腐熟后方可

使 用；9 ～ 10 月 份 进 行 早 施 为 好， 亩 施 优 质 土 杂 肥

4000 ～ 5000kg，采用沟施与撒施轮换施用，隔 3 年撒施

深翻一次；花前每亩追尿素 20kg 或复合肥 300kg/hm2，果

实膨大期前追硫酸钾 300kg/hm2，采果后每亩追复合肥

70kg；从花后 15 天开始每 10 左右喷一次叶面肥，可结合

病虫防治进行，即用肥料有尿素、磷酸二氢钾、专用叶

面肥等。

4.3 注重病虫害防治强化

为了进一步提高防治疾病和害虫的影响，有必要防

止来自来源的来源，并选择具有强烈抗病或无病毒处理

的苗木类型。花前防治（1-2 遍药）：刮树皮：刮除腐烂

病斑、老皮、死皮、翘皮；修剪并清园后，遇雨前喷高

浓度的波尔多液；保护剪锯口，防止轮纹病菌、腐烂病

菌侵染。花后套袋前用药（2~3 遍药）：落花后 7~10 天：

重点针对霉心病、红蜘蛛、蚜虫、轮纹病、锈病、白粉

病等用药。

4.4 果实套袋技术
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在水果包装技术的应用中，一方面需要对所采用的

工具进行集中性能分析，目前已经开发出大量可以全面

使用的套袋，但过程必须能够保证工作质量和所有装袋

处理的效果，使套袋效果具有更大的环境适应性。另一

方面，必须保证包装正确，利用每年的烘烤工作时间，

一般在果实处于幼果状态时进行套袋，幼果的数量必须

严格控制。

总而言之，果树栽培管理技术的使用中，会对各类

技术的应用方法、应用方案、使用措施等因素都进行全

面性分析，从而让果树管理技术取得更好的使用效果。

因此，为促进我国农林产业的可持续发展，有必要在提

高种植规模的条件下，优化果树栽培管理。
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