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引言：

英语高职院校学生的一门基础性学科，为促进学生

发展，使其具有良好的英语知识基础，高职院校英语教

学内容相对而言比较多，并且其中蕴含的文化元素也比

较丰富。随着我国经济也提升教育的发展，我国高职英

语课堂教学也在不断改革，为使其能更与时俱进适应社

会发展需要，需要在其教学过程中融入课程思政具有至

关重要的作用。课程思政的发展能有效促进高职英语课

堂教学改革，使高职英语教学特点与学生的个性相融合，

进而发挥其教学优势，培养学生的人文素养，为其步入

社会提供知识基础和思想基础。在此过程中需要告知英

语教师对课堂教学进行全面设计，以此把握课程思政融

入高职英语的正确方式，使课程思政内涵能够在英语课

堂教学中有所体现，进而实现立德树人的目标。本文从

英语课思政建设内涵着手，对高职院校英语课程思政建

设思路进行分析，旨在为日后相关人员对其进行研究提

供参考性建议。

一、英语课程思政建设内涵

英语教学与课程思政相融合就是要将育人理念与英

语课程进行有机结合，使得英语课程知识结构的构建具

有科学性 [1]。英语课程思政建设就是要将英语作为主体

教学内容，通过教师的引导将课程管理评价制度，教师

教学素养进行规范，使立德树人的理念能够与英语课堂

教学相融合，从而引导学生树立正确的世界观、人生观、

价值观，使其身心健康发展 [2]。课程思政应与语言文化

等知识共同发展才能更好地提升学生的素养，因此在英

语教学过程中融入课程思政，需要将英语课程作为育人

理念落实的基础使学生在学习基础课程的同时，得到道

德素养的培养。

二、高职院校英语课程思政建设思路

1. 提升英语教师的思政教学意识和能力

高职英语课程思政与教师的思政素养和其工作开展

过程中进行融合具有直接关系，因此在实际教学过程中，

教师应明确课程思政的发展目标，在教学内容和教学方

式中进行深度挖掘，使得英语课程能够与课程思政进行

有效融合，以此提升学生的融入感和参与度，增强其思

想和价值观 [3]。教师在课程思政中具有关键性作用，其

具备的思想政治素养和思想意识对学生具有直接影响，

因此教师不能只对学生传授书本上的知识，更要影响学

生的思想和行为，运用正确的方式使其成为品格高尚、

道德素养较高的人才。基于此，高职英语教师应充分对

英语课程与思政相融合的意义进行研究，以此提高自身

的政治意识，使其具有正确的站位，能够对中国特色和

国际形势进行全面的正确的精准的认识，并将此种认识

传授给学生，进而培养学生的爱国主义情怀，促使学生

能够在英语学习过程中具有民族自豪感 [4]。与此同时，

英语教师也应不断更新自身教学理念，在进行思政与英

语课程相融合过程中，积极努力探索二者融合的新路径，

使得思想政治与英语教学的融合更具有时效性。

2. 结合学科知识特点设计课程思政目标

高职英语教材编撰过程中会运用丰富且多元化的教

材，以此保证学生学习的有效性，从多个角度提升高职院

校学生的英语学习效果 [5]。因此，高职英语教材中本身就

包含着积极向上的思想价值观，能够提升学生的主观能动

性。教师在教学过程中要充分利用此类丰富的主题，再加

以思政素材，使整体教学具有文化底蕴的同时，还具有时

代特征和思政特色，避免英语教学过程中存在降低本土文

化传播的情况，促进学生对本土文化的认同感和共情意

识。为保障英语教学效果，使英语教学能够与思政进行完

美融合，教师可以运用英语传播中国文化，使学生能够运

用英语学习中国传统文化，进而全面认识世界，减少学生

在学习英文的同时，思想也逐渐“英”化情况发生。

首先，高职英语教师应根据课程思政建设规定进行

教学研究，将我国的政治认同、家国情怀以及道德修养
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的同时，提升学生的个人素养和思想觉悟。高职院校的各个课程与思政进行融合，需要落实和践行培育“全人”的

理念，以此促进课程，思政能够与知识相融合，成为学生发展的基础。高职院校中，英语是一门具有文化特色和实

效性的课程，而在其中融入思政元素，能够有效激发英语教学的育人作用，为学生树立正确的观念，使其在学习英

语知识的同时，塑造正确的人生观和价值观。
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方面的知识融入英语课程中并建立英语课程思政总目标，

使学生能够在学习英语的同时坚持中国立场，提升国家

的认同感和文化自信，进而促使其具有爱国主义精神和

民族自豪感，在其步入社会中具有较高的道德品质和正

确的三观 [6]。其次英语课程思政开展不仅是为提升学生

自身的思想意识，更多的是促使学生能够对文化多样性

进行理解，取世界之精华提升自身素养，而学生在学习

之后，能够在英语语言和思政的视角下客观理性地看待

社会，进而拓宽学生的国际视野，在日常生活中能够运

用英语传播中华文化，帮助国内外的人民了解中国优秀

传统文化内涵。为将英语与课程实证进行良好融合，提

升学生的学习效果，增强学生思政意识，教师在实际教

学设计过程中可以结合英语教材中的单元主题和实际教

学内容，设计单元思政教学目标，并将每个环节进行细

化，使其在实际教学过程中，能够根据教学环节或知识

点，增强学生英语思政学习的全面性。

3. 在思政角度下整合教学内容

高职英语与课程思政进行完美融合，不仅需要进行

形式上的构建，还有内容和内涵的厚重感。英语教学不

仅是语言文化知识的教学，更是培养学生个人素养和思

想的教学 [7]。因此教师在开展英语教学过程中，应以提

升学生素养为基础，根据育人育才的原则和教材理解的

基础上，优化教材的使用效果，使得教材内容中的思想

情感等层面的意义都能被深入挖掘，进而保障学生在实

际学习过程中能够理解英语课程思政教学的价值立场。

例如在高职英语 Education 这一课教学过程中，课文 A 主

要讲述了比尔盖茨对中学和大学教育学意义的理解，课

文 B 是全面介绍德国职业教育双元制。因此高职英语教

师在课文 A 讲解过程后布置作业时，可以让学生收集名

人对教育的看法，并进行分享。期间，学生在作业完成

过程中能够认识到教育的终结性，以此激发学生对职业

教育的认同感。与此同时，教师还可以利用多媒体教

学平台发布相应的英语课堂教学视频，如 Five reasons 

why education is so important ？或者是 What are universities 

for ？学生在观看视频的同时能够对教育具有全新的认识，

并且还能提升自身的英语水准。而在课文B进行教学时，

课前教师可以让学生收集中国职业教育发展现状，以及德

国职业教育双元制模式的内容。在资料收集过程中学生会

了解中国职业教育发展和德国职业教育之间存在的差异性

和相同性，从而激发学生对职业教育的热爱和信心。

在英语教学过程中，教师可以运用外国语言进行中

国文化的传播，使得中国文化底蕴和道德理念能够融入

到英语课程中，以此激发学生思想上的积极性和主动性，

真正地做到传承和弘扬中国优秀文化 [8]。中华传统文化

和美德历经上千年的洗礼，不断积累和传承，使得我国

文化具有厚重性，在英语教学过程中，可以运用此类美

德和文化进行教学。教师可以利用节日，宣扬我国国学

知识和中国古诗词意思，提升学生对中国文化的感悟，

增强学生文化自信和家国情怀。例如，在母亲节时，教

师可以进行《游子吟》的翻译和讲解。将这首中国人耳

熟能详的诗歌进行英语翻译和讲解，能大大提升学生的

学习积极性和文化自信是在提升英语学习效果时，得到

个人素养的培育，使其更具有感恩之心，爱家之情。或

者教师可以利用我国节气进行英语表达以此感受中国古

代人民的智慧。此外，还有中国敬老重孝的名言警句，

都可以进行英语翻译，作为英语积累的一部分，以此增

加英语教学的思政思想，提升学生的情感与思想的感悟，

健儿增强学生个人素养，如百善孝为先，可以翻译为

Among all the virtues，filial piety is the best。

三、结束语

总而言之，现阶段我国高职英语教学过程中融入课

程思政处于摸索阶段，在此过程中为提升此种教学模式

应用的有效性，应提升教师的专业性，使其能够对课程

思政资源进行充分挖掘，以此对学生进行素养培育。此

外一个在高职英语教学过程中，教师应把握课堂教学是

将课程思政融入到其中，进而达到丽得球之相统一的效

果使道德教育与知识教育得到充分融合，为国家培育出

知行合一、德才并重的专业人才。
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