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谈小学数学课程实施中的作业创新
廉  阳

苏州工业园区星汇学校 江苏省 苏州市 215000

摘 要：学生迈入小学阶段的学习就意味着开始了系统的学习知识，小学阶段的学习对于一个人整体的成长发展来说具有十

分重要的意义，所以小学中高段教师一定要重视小学生的全面发展。作业是巩固小学生所学到的知识的一种重要手段，教
师把握好小学生作业的有效性就可以在极大的程度上提高学生对知识的掌握水平以及培养学生良好的学习态度。
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On the innovation of homework in the implementation 
of primary school mathematics curriculum
Yang Lian
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Abstract: When students enter the primary school stage, they begin to learn knowledge systematically. Learning in the primary 
school stage is of great significance to a person’s overall growth and development. Therefore, teachers at the middle and high levels 
of primary school must pay attention to the all-round development of primary school students. Homework is an important means to 
consolidate the knowledge learned by primary school students. If teachers grasp the effectiveness of primary school homework, they 
can greatly improve students’ mastery of knowledge and cultivate students’ good learning attitude.
Keywords: Primary school mathematics; Medium and high section operation arrangement; Effectiveness strategy

小学阶段的数学学习属于数学这门学科的基础部分，
主要是为了帮助小学生建立对数学的概念，掌握数学基
础的算法以及逻辑概念。这样看似简单的数学知识对于
心智还未发育成熟且刚刚开始系统学习的校学生来说还
是具有一定的难度的，所以教师不仅仅需要在课堂教学
的过程中把握好学生的学习进度，还要在课下布置的作
业上控制作业布置的质量，提高课下作业在小学生的数
学学习过程中发挥出来的有效性。下面就围绕小学数学
中高段学生作业设计的有效性策略进行简要的分析，希
望能够为从事小学教育事业的教师提供一些参考意见，
为中国的教育事业贡献自己的一份力量。

一、推行作业个性化的重要性
1.对教育政策的落实
在基础教育阶段，目前比较热门也比较急迫推行的

政策就是减轻学生的负担，实现学生的多样化发展。该
政策的落实，需要各个部门层层相扣共同推进，包括国
家教育部、当地政府的支持、学校层面的推进以及各位
一线教师的落实。如何才能达到教书育人的目标，真正
的将教育发展放在突出的地位还需要教育工作人员的努
力。双减政策其中比较重要的部分就是落实作业减负，
在小学阶段，教师是作业的设计、布置、推进完成的主
导者，因此，政策的推行任务主要在教师，积极落实政
策号召，设身处地的为学生的发展思考是关键。

2.促进学生的发展
作业存在有其重要的作用，一方面这是学习内容的

凝练，是引导学生巩固学习内容，增强基础知识能力的
途径；另一方面，也是教师检测教的结果和学生的学习
成果的方式，通过作业的完成，学生也能够对自己的知
识掌握情况有个清晰的认知。因此，课后作业的存在更

多的是一种评价方式，为教师和学生提供了参考。但并
不是说任何性质，任何内容的作业都能达到这样的效果，
只有有效的作业才能够促进学生的学习进步。在作业探
讨的过程中，逐渐出现了发展性作业、个性化作业等的
主题，以作业为研究对象，不断的改进作业布置的方式
和内容，从个性化作业来说，他符合了学生的学习需求，
通过为不同的学生量身打造作业形式极大程度的提高作
业水准，达到促进学生发展的效果。

3.为教师的教学研究提供了方向
在教学过程中，不仅学生是学习的一方，教师也应

该不断进步不断探究，研究作业布置就是教师进行教学
研究的内容之一。在确切目标的引导下，小学数学教师
才能更加透彻的了解到当前数学教学的现状，而针对目
前所需要改进的地方进行着力探究，不断提升自己的教
学水平，同时也能够促进教学效果的提高。

二、现在小学数学作业设计中所存在的问题
1.减量又减质
在减轻学生学习负担的政策落实中，其目的是既能

减轻学生的负担，又能促进学生高效的学习和多元化的
进步，目前存在有学校或者部分教师采用一刀切的方法，
采用最简单的方式就是完全取消作业，或者在原有的基
础上减量以呈现出为学生减负的现象。表面上看，这样
确实是达到了教育部所要求的，但追求本质这样是不负
责任，并且是对政策解读不完整的表现，因为在此过程中，
缺少了教师的选择和思考。并没有为学生选择出最优质
的，最适合当前学习的内容，只是在作业量上进行了改变。
这种减量又减质的行为是极其不负责任的，没有从学生
的发展出发，将减负作为一种任务而实行的情况不可取。

2.教师在减负中无从下手
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在减负政策全国推行的过程中，不免有存在各种各
样的情况，来表现当前教师减负措施推行的错误，其中
一部分教师就表现在在减负过程中比较的迷茫无从下手。
部分教师由于对小学数学学科的核心素养以及对自己所
教学生特点把握不准确，因此在减轻作业量的过程中，
把握不到作业的重难点，在选择什么样的数学作业内容
呈现给学生时表现的无从下手。而这样的教师往往是自
身在日常的教学实践中缺乏思考和研究，对当前的政策
内容了解不够透彻。因此如何在国家减负政策中表现出
自己的专业性，达到有效减负，真正的促进学生多方面
发展的效果还需要教师的学习。

3.不注重贯彻个性化作业的主题
追求个性化作业是当前在学生减负过程中所采取的

比较有效的方法，具体来说，同一个班级不同学习层次
的学生其负担是不一样的，对于学习程度较好的同学，
即使是量较多的作业，也能快速完成，而对于学习困难
较大的学生面临量适中的作业也会需要更长的时间点来
完成。而为了达到促进学生均衡发展，将减负切实地推
行下去注重对个性化作业的推行是必要的。但是当前还
有相当一部分教师没有看到个性化作业的重心和作用，
日常工作中，不愿意付出更多的精力来了解研究学生，
而这样的结果，往往是导致学生的学习效果越来越差。

4.教师不注重对数学作业设计有效性的研究
作业是对学生学习情况进行检验的手段，所以在很

多教师眼中，数学作业就犹如一般的数学教学一样，只
是按照当时所学习的数学知识，为学生布置一些相关的
课后习题，就算是完成了与数学作业有关的教学任务。
然而这样的数学作业其实是非常没有效果的，因为学生
们所学习的数学知识很多，并且由于小学生们的学习理
解能力不够完善，在学习的过程中可能会对很多知识点
不理解，而课后习题虽然能够起到一点巩固学生学习知
识的作用，但是其无论是难度还是任务量设计都不太合
理，无法完美的巩固学生所学习的数学知识。并且很多
教师都不太注重对数学作业设计有效性的研究，如果学
生在做作业的过程中出错，那么教师就会对其进行简单
的批改，然后提醒学生下次做题时注意，然而由于课后
作业设计的不全面，学生可能还存在其他方面的问题没
有体现出来，教师不能够对这些缺陷进行发现，那么这
些缺陷就可能得不到及时的弥补，从而影响学生后续的
数学学习。

5.数学作业设计太过于书面化，缺乏游戏化的趣味
性

在小学生的学习过程中，兴趣永远都是其最好的老
师。如果学生对数学学习具有良好的学习兴趣，那么小
学生就能够在这方面投入较高的注意力，从而能够让学
习的过程更加高效。反之，学生学习数学的过程将会非
常的艰难。而数学作业的设计也符合这样的道理，现如
今很多数学教师们所设计的作业都太过于书面化，无论
是对问题的描述还是求解的过程，都太过于死板，小学
生是以兴趣为主要驱动力的群体，如果教师所设计出的
数学作业不具备相关的游戏化的趣味性，那么小学生就
很难在做作业的过程中投入良好的注意力，无法进入很
好的学习状态，在这样的情况下完成作业，小学生不会

从中获得很好的知识巩固复习成果，并且还会为了完成
作业而应付了事，作业成为了其内心的负担。长期这样
下去，会让学生滋生对数学作业的厌恶心理，不利于学
生的数学学习。

6.缺少对学生做作业情况的有效评价
任何事情都需要一个基本的标准，这样才能够衡量

出所做事情是否具有有效性。小学数学作业应该也有一
个相对完整的评价标准，教师要对学生的作业进行合理
的审视、评价，在评价的过程中找出学生们存在的一些
问题，这样才能够及时的发现问题并对其进行解决。同时，
还可以在这个过程中对学生们现阶段的学习情况进行一
些简单的了解，然后根据具体情况，进行具有针对性的
处理。但是现在很多教师都缺少对学生做作业情况的有
效评价，很多教师对学生做作业的情况都不太关心，如
果学生作业有一些错误，教师只是对其进行简单的提醒，
而没有做出一些实质性的评价，这样学生即使是完成了
作业，也得不到很好的提升。

三、个性化作业的特征和主要类型
1. 特征
个性化顾名思义，与众不同、别出新意才是个性，

对于一名小学数学教师来说，其面临的学生大多是身心
发展不够成熟、学习引导权更多在师长、兴趣广泛、注
意力易分散的群体。从性格、学习、心理特点、气质等
方面每个学校又各不相同，因此个性化作业首要特征就
是差异性。表现在不同类型的学生需要布置不同内容的
作业；再者是创造性，目前提供给小学数学教师的教学
参考不计其数，而这是否能完全符合当前的教学需求是
不言而喻的，因此，教师为了满足差异较大的学生的学
习就要适当的发挥创造性；第三是合理性，不论是针对
哪一层别的学生，其作业的内容必须是与当前的教学内
容相符合也符合学生当前的认知水平的，合理即有效；
第四就是综合性，减负就是为了为学生的多元化发展提
供空间，因此，作业的内容不能仅仅局限于书本知识，
以拓宽学生视野、发展兴趣为目标也是主要特点。

2.主要类型
（1）理论型。主要是与教学内容想符合的内容，例

如，小学数学中，适当的布置写作、读书、做题的作业。
（2）实践型。作为一名小学数学教师，必须清楚地

掌握该学科的核心素养，知道要通过数学的学习，传达
给学生怎样的数学能力和思维，因此，重情感重实践是
关键。例如，关于感恩、爱心、团结友爱、创造性等的
主题就需要布置实操性作业，锻炼学生相应的能力和品
质。

（3）开放型。主要是将学习主动权交给学生，从自
己在学习或者生活中的体验出发选择各种形式的作业完
成。不局限于课本也不受教师的控制。

总之，实际上在小学数学教学中，可以布置的作业
类型很多，在传统教学中只注重理论学习确实忽略了学
生情感态度价值观的培养，因此教师在减负中也需要对
自己对学生有更多的思考。

四、 提升小学数学作业质量的策略
1.融入趣味性因素，激发学生的作业兴趣
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近些年来中国关于教育事业的改革力度是非常大的，
但是在当前实际的小学教学过程中教师的教学方法还是
没有太大的改变，特别是在一些经济比较落后的地区或
者是偏远山区，教师还是采用传统的教学方法和手段。
教师没有对小学生的性格特点进行分析，小学生由于年
龄比较小所以容易对一些有趣的事情产生比较浓厚的兴
趣，小学数学教师正是可以利用这一点对小学生的作业
进行一定的调整，比如：教师在带领小学生学习小数点
乘法的这一章节内容时，可以先利用多媒体投放出类似
“黄金矿工”的小游戏，并在前提设定每一块黄金的质
量为 0.5克，让学生计算矿工拉上来 3块黄金一共有多
少克。这样的手段可以利用小学生对网络游戏的兴趣从
而引发关于数学数学知识内容的巩固，这样一来在对小
学生进行作业的布置时就可以利用小故事的方式来进行
题目的描述，让小学生在阅读小故事的同时也能清楚的
把握了题目要求，再完成作业，这样一来，激发了小学
生关于数学知识学习兴趣，也能保证小学生在兴趣的引
导下将作业的完成效果达到最佳状态。

2.设计操作性作业，增强学生的动手能力
根据新课改的要求，教师在对小学生进行教学的过

程中，不能仅仅将重点放在小学生成绩的提高上，而应
该将重点放在小学生学习能力的培养上。因为传统教学
重点就是因为太过于重视学生的成绩，而导致培养出一
批高分低能的学生，这样的学生在迈入社会后出现的弊
端越来越多，不仅对学生本身的发展具有非常不好的影
响，还在很大程度上影响了国家社会的进步。所以在当
前的教学过程中教师应该注重培养学生的学习能力，特
别是在小学阶段，因为小学生相对来说在习惯、能力的
培养上能够具有更高的可塑性，关于小学生的作业布置
也可以围绕培养小学生能力发展来进行，比如：在教小
学生认识多面体一章的学习中，可以通过作业布置要求
小学生动手制作出正方体、长方体以及球体等多面体，
这样让学生在实际的动手过程中发现这些多面体的特点，
然后再在教师进行课堂教学的过程中对多面体的概念进
行相关的讲解，就是在很大程度上保证了小学生对于该

部分知识的接受程度，而且通过小学生自主制作出多面
体的过程培养了小学生的动手能力，符合当前新课改的
教育要求。

3.分层次布置作业，提升作业练习针对性
孔子在古代就很讲究“因材施教”对学生的程度进

行相对应的划分，根据学生水平的不同而调整自己所讲
解的思想知识的难度，保证不同程度的学生都能够在原
有的水平上得到相应的提高，也不会导致出现哪一个学
生跟不上自己的教学进度。这样的教学方法在当前这个
时代依旧非常适用，即使在小学阶段一个班里的学生也
会出现不同的学生层次，教师若是想要保证班级整体水
平的提高，仅仅将目光放在学习程度较好的学生是很难
实现的，所以教师需要顾虑到班级里面每一个学生，保
证每一个学生都能够在教师的引导下得到学习水平的提
高。教师在对小学生进行数学作业的布置时，可以采用
分层次的方法即：在布置过基础的作业后，若是数学学
习水平比较高的学生还可以进行另一部分作业的完成，
若是学习水平较弱的学生可以只完成基础的课本课后练
习作业。这样将作业与学生的学习水平之间进行联系，
科学有顺序的让学生在学习过程中得到相对应的提高。

五、结束语
小学阶段的数学学习内容还不算太难，教师应该注

重培养学生正确的学习态度以及正确学习数学这门学科
的方法，保证学生在后续的数学学习过程中能够更加顺
利。
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