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2021 年 10 月，2021 年度诺贝尔奖各奖项先后揭晓，

中国再度与其失之交臂。与此同时，自 21 世纪以来，日

本基础科学领域诺贝尔奖获得人数却出现了“井喷”的

现象，截止 2022 年初，日本在基础科学领域的获诺贝尔

奖人数已达 18 人。这不禁引起我们对日本获得诺贝尔奖

因素的探讨，除了科技成果之外，还有什么因素是一个

国家能获得诺贝尔奖的必要条件？ 1

一、中国和日本经济现状对比

1. 中国资源丰富，人口众多，市场广大，具有发展

经济的更好的条件。而日本国土狭小，是一个资源匮乏
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型国家，在原材料上极度短缺，但是日本经过多年的布

局，已经形成较为完整，具有大规模，相对稳定的海外

市场，并且各国对日本的电器等产品仍具有较高的需求。

相比来说，中国就面临着海外市场被挤占的问题。

2. 自 1992 年以来的这近三十年里，中国的经济实现

了飞跃式增长；1993 年，中国的 GDP 约合 4447 亿美元，

2021 年， 中 国 的 GDP 约 合 168630 亿 美 元， 不 到 30 年，

中国的经济总量上涨了 37 倍。而日本自 1992 年以来，经

济发展长期处于低迷的状态，至今仍受经济危机的影响。

1993 年，日本的 GDP 达到了 44541 亿美元，2021 年，这

一数字为 49347 亿美元。

3. 中国作为世界上人口最多的国家，国内市场尚具

有很大空间。海外市场也在进一步的扩大之中，具有很

大的经济发展潜力。而日本国内市场饱和，经济上高度

依赖海外市场。

4. 中国在科研人才培养的基础和经验方面都需要一

定的时间积累。日本在二战前就已经培养了大量的科研

人才，这使得日本在科研人才培养的基础和经验方面都

更加具备优势。
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5. 在科研机构管理方面，我国尚未形成系统的科研

机构体系，目前正处在调整并寻找更为之有效的科研体

系和协作方式的阶段。日本实施科技立法、加大科研投

入等一系列科技政策和法律法规，以立法的形式来保证

科研机构的有效运行。

二、中国和日本科研投入现状对比

2010 年，中国经济总量首次超越日本，跃居世界第

二。但是早在 2006 年，中国在科研上的投入就已经开始

超越日本（中国的投入约 1360 亿美元，日本约为 1300 亿

美元），排名世界第二。但是，在基础研究方面与发达

国家相比还有差距，2015 年，我国基础研究经费比重首

次突破 5%，但这个数据与发达国家相比，仍然差距较

大。以 2016 年为例，这一年，美国，俄罗斯，日本，韩

国基础研究经费占总研发经费比重分别达 16.9%，14%，

12.6% 和 16%，而中国仅为 5.2%。2019 年，中国的基础

研究经费占比首次突破 6%，达到 6.03%。可以看到，中

国在基础研究经费的投入在快速增长，这也反映了中国

对基础科研领域的愈发重视，但是相比起发达国家的投

入占比，中国的基础研究之路还是任重而道远。

日本在 1980 年第一次明确提出“科技立国”的基本

方针，但是日本实行的科技兴国的措施自五十年代就已

开始：

1956 年 5 月 19 日，日本成立科学技术厅，主要任务

是综合推进科学技术的管理，是日本战后政府中负责综

合并有计划地推进科学技术发展的最高领导机构。1959

年 2 月，日本科学技术会议成立，属于日本科技政策制

定的决策机构，其主要职责是针对内阁总理大臣所提出

的关于科学技术方面的综合性问题进行回答，确定出宏

观的发展目标和努力方向，并根据所确定的目标制定出

具体的决策方案。1967 年，日本学术审议会议成立，附

属于文部省，主要负责答询文部大臣提出的关于科技发

展方面的咨询。同年 8 月，日本学术振兴会成立，隶属

于文部省，是日本政府支持基础科学发展的重要基金机

构。主要负责资助以大学为主体的学术研究以及国际交

流活动。

近年来，尽管日本经济一直处于一个长期的缓慢发

展状态，日本政府，特别是企业依然高度重视科技发展，

日本政府对科研的投资力度也并未作出较大调整，每年

对科研的投资占比超过 GDP 的 3% 的传统，而作为经济

总量排名世界前三的经济大国，日本经济也依然具有足

够的实力来促进科技的进步。但是其经济的长期低迷还

是不可避免的对科研投入产生了一定的负面影响。虽然

日本的基础科学领域诺贝尔奖获得者普遍产生于 2000 年

以后，但是获得这些诺贝尔奖的研究成果却主要产生于

上世纪的 80 年代至 90 年代，需要注意的是，当时的日本

科研经费的年增幅为 10% ～ 20%，但自 2000 年后，日本

的科研经费投入增长缓慢。

基础科学领域的诺贝尔奖注重的是基础研究成果，

但是近年来，基础科学研究在日本却存在着被弱化的趋

势。自 2009 年至 2012 年，日本学者平均每年发表的科学

论文数量为 6.39 万篇，增幅为 5.4%，而 20 年前，这一增

速为 7.8%。日本文部科学省 2013 年公布的一项针对一线

研究人员的调查显示，研究人员认为，“与 2001 年前后

相比，耗时长的研究和新领域的研究减少了”，“短期内

能出成果、‘跟风型’的研究增加了”。

三、日本人才计划的启示

中国国内有诸多人才计划，例如“千人计划”“万人

计划”“创新人才推进计划”“长江学者奖励计划”“青年

英才开发计划”等等，地方以及各单位自设计划更是数

不胜数。人才计划的实施对我国科技事业的发展对我国

有极大的积极影响。它给予科研工作者稳定的资金支持

和科研设备以及能够给科研工作者提供良好的科研环境。

而中国人才计划的实施也极大程度上促进了中国科研事

业的进步。例如，国家杰出青年科学基金获得者赵强，

他专注于“有机光电子学”这一多学科交叉的国际前沿

领域，围绕“有机半导体激发态的有效调控和利用”这

一核心瓶颈问题，取得一系列具有自主知识产权的原创

性重大问题。由此可见中国的人才计划实施对中国科技

事业发展有巨大而又深远的影响。但是日本几乎没有人

才计划。但实际上，日本不少的诺贝尔奖获得者在做出

成果之前，并没有很突出的表现。

例如，田中耕一主要任职于京都市岛津制作所，没

有硕士学位也没有博士学位，学历平平的他在获诺贝尔

奖之前一直都很平凡。中村修二在硕士毕业后进入化学

工厂工作，并在那里研制出的蓝色发光二极管。这写都

说明，指望现有的科技权威遴选出取得重大突破的顶尖

科技人才的做法，存在着一定的问题。

但是日本没有人才计划的原因在于文部省和科技厅

的官员权力难以干预大学。而且这些官员远离一线科研

环境，对科研工作与科技人才的具体情况的理解程度不

深，要他们主持遴选具有获诺贝尔奖潜质的顶尖人才，

难度非常大，而且还可能会产生一定的误导。因此，日

本新世纪出现诺贝尔科学奖“井喷”，在很大程度上要归

功于日本政府对科研环境的改良。

四、经验与启示

经济全球化在深刻的影响着每一个国家的兴衰发展，
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对于经济上对外依存度高的日本来说更是如此，日本政

府和企业在接力刺激国内消费，扩大内需的同时还通过

多种渠道扩展海外市场稳定和扩大外需，对于国家来说

经济自主权是对科研能力持续发展的坚固保障，无论是

在日本经济高速发展时期还是在签了“广场协议”后的

经济低迷时期，都显出了一个共同问题，日本在经济上

高度依赖美国，这都是因为日本在一定程度上丧失了经

济自主权。因而不得不被迫签下“广场协议”那样的大

幅度汇率调整文件。中国要紧紧把握住本国的经济自主

权。无论在任何情况下都不能签订类似“广场协议”似

的国际性文件。

经济发展是推动科研进步的一方面，政府政策也是

推动科研进步的一大重要因素。二战后日本经济恢复时

期通过建立新的学术体制、引进国外先进技术、增加科

研投入、实施优惠政策确保日本国内良好的科研环境。

在战后经济高速发展时期，通过扩大技术引进规模，转

变技术引进方式促进本国科技力量的发展。同时政府也

为企业提供优惠政策，通过颁布《技术出口特别扣除制

度》以及《新技术企业化用机械设备特别折旧服务制

度》等政策性文件，支持企业研究开发活动。战后日本

经济调整时期日本政府主要是以能源技术为基础，以微

电子半导体技术为动力推动大规模的技术创新。随后

1987 年提出“技术立国”的口号，在这一阶段日本政府

加大了科研经费的投入，到九十年代时的研究经费已是

六十年代研究经费的 65.6 倍。日本通过一系列的合理政

策和法律法规来保障国内能拥有良好的科研环境，同时

也能保证科研人员的个人利益。

五、结论

对于国家来说，诺贝尔奖作为基础科学领域的最高

奖项，已经成为衡量各国基础领域科研成果的一个重要

标准。故国家在中视诺贝尔奖的同时，也需以谨慎的态

度对待。对于科研人员来说，诺贝尔奖作为世界范围内

对个人研究成果的最高认可，不可能不重视，但是诺贝

尔奖的获得可能会受到诸多因素的影响，以获得诺贝尔

奖作为目标值得鼓励，但是科研工作者要切记盲目沉迷

诺贝尔奖。日本现如今所获得诺贝尔奖成就与其经济在

这几十年的飞跃式发展是分不开的。扩大研究经费的投

入、高度重视科研人才以及提高科研工作者的工作待遇

这些合理有效的措施共同促进了日本科技的发展。战后

日本的经济措施和科技措施在一定程度上为中国提供了

可借鉴之处。目前，我国经济与科技发展正面临重大的

调整阶段，正在从“中国制造”向“中国智造”的方向

升级转变，这一国策的转变，加深了我国经济发展与科

研发展之间的密切关系。而在这条路上做的比较成功的

日本，可以给我们提供我们不少的实际借鉴意义。

实现中国科研的崛起，是一项长期而艰巨的任务，

所要解决的问题错综复杂，不胜枚举。本文只能对我国

的经济与科研发展尽一份绵薄之力，要实现中国科研的

诺贝尔奖梦，实现我国的伟大复兴，还有很长的路要走，

还需要广大科研工作者的不懈努力。
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