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药房药剂师调配儿童药品的注意事项探究

陈来湘

贵州省黔南州贵定县都六卫生院 贵州 黔南 551302

【摘 要】：目的：探究药房药剂师调配儿童药品的注意事项。方法：回顾性分析我本院门诊发生的 64例药房药剂师调配儿

童药品不良事件资料，探究在儿童药品调配过程中需要注意的事项。根据药品调配过程中的具体问题，调整措施，提高用药

的准确性，保障治疗的效果。结果：在无其他因素的干扰下，在所有 64例药房药剂师调配儿童药品不良事件中，用药剂量差

异占比最大，为 25.00%，其次是用药方法（时间）错误、重复用药等。集中分析导致儿童药品调配过程中各种不良事件发生

的原因，并探究相关注意事项，采取积极措施保障儿童药品的质量，保障儿童生命健康与安全。结论：由于各种原因影响，

药房药剂师在调配儿童药品时常出现一些不良事件，给儿科药物治疗的过程带来安全隐患。由于儿童身体素质较差，易受外

界影响，用药不正确或不准确，可能带来严重后果，需要引起重视。需积极探究药房药剂师调配儿童药品过程中应注意的问

题，采取有效管理措施，改进工作模式，提高儿科用药安全性，避免不良反应发生，提高用药的有效性，促进儿童恢复。
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Study on Matters Needing Attention in Dispensing Children's Drugs by Pharmacists in
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Abstract: Objective: To explore the precautions of pharmacists in pharmacies in dispensing children's drugs. Methods: the data of 94
cases of adverse events of children's drugs dispensing by pharmacists in our hospital were retrospectively analyzed, and the matters
needing attention in the process of children's drug dispensing were explored. According to the specific problems in the process of drug
dispensing, adjust measures to improve the accuracy of medication and ensure the effect of treatment. Results: without the interference
of other factors, in all 94 cases of adverse drug events in children allocated by pharmacists in pharmacies, the dosage difference
accounted for the largest proportion, which was 24.47%, followed by the wrong medication method (time), repeated medication, etc.
Focus on analyzing the causes of various adverse events in the dispensing process of children's drugs, explore relevant precautions,
and take positive measures to ensure the quality of children's drugs and the health and safety of children's lives. Conclusion: due to
various reasons, pharmacy pharmacists often have some adverse events in dispensing children's drugs, which brings potential safety
hazards to the process of pediatric drug treatment. Because children have poor physical quality and are vulnerable to external influence,
incorrect or inaccurate medication may bring serious consequences, which need to be paid attention to. It is necessary to actively
explore the problems that pharmacists in pharmacies should pay attention to in the process of dispensing children's drugs, take
effective management measures, improve the working mode, improve the safety of pediatric medication, avoid adverse reactions,
improve the effectiveness of medication, and promote children's recovery.
Keywords: Pharmacy; Pharmacist; Children's medicine; Matters needing attention

儿童机体器官和免疫系统发育不 全，抵抗力差，容易受

各种因素影响而感染疾病。 因此儿科疾病用药的安全性和准

确性也 至关重要，对药剂师有着极高的要求。 但在实践中 ，

常由于 药剂师用药方法不 同、重复用药等因素，引起一 系列

儿童用药安全问题，使得药物的治疗作 用无法正常发挥，还

可能产 生副作 用，不 利于 对儿童的身体健康以 及病情恢复[1]。

因此需明确药剂师调配儿童药品的注意事 项，使药剂师明确

职责，并严 格按照相关规定及标准进行药品调配，并分析各

种不 良事 件 ，积极采取措施，防止安全问题的出现，保障儿

科的用药的质量和安全，保障儿童的健康，促进儿童健康成

长。 本研究主 要探究对药房药剂师调配儿童药品的注意事 项，

并分析药品调配过程中 的风险事 件 以 及具体防范措施，现将

具体情况汇报如下 ：
1 资料和方法

1.1资料

本次研究主 要抽选本院儿科门诊的 64 例药房药剂师调

配儿童药品操作 不 当所引发的不 良反应病例，其中 男 31例、

女 33 例，年龄 6 个 月～5岁，均龄（36.5±3.13）个 月。 所
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有病例主 要有皮疹、发热、胸闷等不 良反应。

1.2方法

对 64例药房药剂师调配儿童药品不 良事 件 的资料进行

回顾性分析，探究在儿童药品调配过程中 需要注意的事 项。

1.3统计学方法

用 SPSS 14.0软件 处理。 计数资料以 %表示，用 x2检验。

P＜0.05，差异有统计学意义 。
2 结果

（1）根据统计数据显示，64例儿科病例一 般资料见表 1：
表 1 64例儿科病例一 般资料（n，%）

变量 类别 例数（n＝64） 百分比

性别
男 31 48.44%

女 33 51.56%

年龄

6 个 月~1岁 13 20.31%

2岁~3岁 22 34.38%

4岁~5岁 29 63.04%

患病时长

3 个 月~1年 28 43.75%

2年~3年 26 40.63%

3年及以 上 10 15.63%

（2）据统计数据，在所有 64例药房药剂师调配儿童药

品不 良事 件 中 ，用药剂量差异占比最大，为 25.00%，具体情

况见表 2：
表 2 药剂师调配儿童药品中 注意事 项及不 良事 件 占比

情况（n，%）

影响因素 例数 案例 百分比

用药剂量差异 64 16 25.00%

用药方法（时间）错误 64 13 20.31%

重复用药 64 9 14.06%

未注意食物对药效的

影响
64 7 10.94%

配伍 不 当 64 8 12.50%

（3）64例儿科病例治愈情况如表 3所示：

表 3 64例病例治愈情况（n，%）

指标 例数（n＝64） 百分比

痊愈 58 90.63%

好转 6 9.38%

未治愈 0 0

治愈率 / 100%
3 讨论

3.1药剂师调配儿童药品中 注意事 项分析

儿科科室用药的安全性需要得到重视。 用药过程出现安

全问题会对儿童的生命健康造成影响，药房药剂师在调配儿

童药品中 出现错误出现不 良事 件 的原因主 要有取药错误、贴

签错误、取药合筐错误以 及医嘱错误等，同时应采取积极措

施避免用药剂量差异、用药方法（时间）错误、药品配伍 不

当等不 良事 件 。

3.1.1用药剂量：

药剂量会影响机体对药物的反应程度。 给药剂量增加，

药物作 用逐渐增强，超量则会使儿童产 生不 良反应，甚至药

物中 毒[2]。

3.1.2用药方法（时间）

患病类型、用药目的、药物性质和作 用等不 同，为 使药

物达到应有疗效，患者需严 格遵循医嘱，合理正确用药。 且

部分药物需饭前服用，部分药物可与 吃饭同时，如助消化药，

饭中 服用可最大限度地发挥消化作 用，大部分药物都是饭后

服用

3.1.3 药品配伍

药房药剂师需严 格注意儿科各类药品的配伍 原则，部分

药品在相互 配伍 后会产 生一 定毒副作 用，或彼此减弱对方药

效，药剂师需准确掌握药品之 间的配伍 情况，避免配错误，

避免儿童用药后出现异常情况。

3.1.4 药剂师综合素养

门诊药剂师的工作 职责是指导患儿正确用药，提高药物

的安全性，使药物发挥最大作 用，这是临 床工作 的重要环节，

因此，在调配儿童药品时，药剂师需要严 格注意药品剂量的

准确性、严 格遵循规定分用药剂量、注意提醒用药时间和方

法等，同时注意药品合理配伍 ，保障药效的最大程度发挥 。

3.2建议

上 述注意事 项与 药房药剂师自身专 业 技能以 及责任 意

识有着直接的关联性。 为 此，本次研究针对上 述注意事 项提

出了 以 下 几点建议以 供借鉴参考：

3.2.1 加强药房工作 监管

医院建立干预小组，加大对药房药剂师工作 的管理力度，

对药剂师药品调配、发药等工作 进行干预。详细药剂师配药、

发药的安全情况，并将资料汇总。 按照相关制度规范对药房

工作 进行监督和考核，加强对药房药剂师调配儿童药品过程

中 的不 安全因素进行分析，降低风险事 件 的发生率。

3.2.2 强化药房药剂师责任 意识

药剂师需要有良好的职业 道德，严 格把关，为 患者及医

院其他 医务人 员提供正确健康的药物知识和药物服务[3]。 由

于 药房药剂师主 观意识疏忽导致的用药剂量差异、重复用药、

未注意食物对药效等影响占比达到了 所有不 良事 件 的

82.81%。 并且 提升药剂师的思想道德素质，引导药剂师形成

正确积极的工作 态度，明确落实药其责任 范围，落实奖惩制

度和责任 落实机制，使责任 落实到个 人 ，将对临 床用药安全

起到重要的推动作 用。 同时对表现突出的药剂师予 以 外出学

习 等奖励，为 其提供发展机会，能够引导药剂师形成积极、
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正确的工作 态度。

3.2.3持续开展职业 技能再教育培训工作

随着儿科临 床用药种类不 断增多，药理药性方面存在着

不 同程度重合现象，如药房药剂师缺乏 足够专 业 知识，则无

法有效区分，则会导致用药方法（时间）错误、重复用药等

情况。 科室定期组织药剂师集中 学习 儿童药品调配的专 业 知

识，可通过开展相关培训活动以 及专 家教育讲座，就儿童药

品调配的要求和规范对药剂师进行培训，培训内容包括实践

操作 技能与 理论知识培训，实践操作 技能可通过现场操作 、

演示与 讲解进行。 药剂师应全面掌握儿科各类药品的功效、

副作 用、药物的过敏反应、药物继发感染以 及毒性作 用等[4]。

确保药物调配的科学性及合理性，以 此提高儿科科室用药的

安全性和质量水平，进而提高儿科科室的整体的治疗质量与

水平。

3.2.4加强医院各部门通力合作

要保障药剂师儿童药品调配的安全性，需要多方面合作 ，

如临 床医师需清晰规范书 写处方，避免字迹不 清导致药剂师

发错。 相关管理部门对涉及到配药、发药等工作 进行严 格把

关，降低药品调配过程中 不 良事 件 的发生率。
4 结论

门诊药房药剂师调配儿童药品准确与 否将直接影响儿

科科室对患者用药的正确性，会对儿童的治疗效果和不 良反

应发生率产 生直接影响。 药剂师必须以 严 谨的态度对待工作 ，

要坚守职业 道德，保证儿童用药的安全性，有效缓解儿童分

病情，加快其恢复进程，从 上 述几方面着手能够显著提高用

药安全性，避免儿童受不 良事 件 的影响，因此需要加以 重视。

随着社会快速发展，医院的管理与 改革也 受到高度重视，其

中 对药房药剂师儿童药品过程中 的管理与 相关注意事 项的

分析就是一 个 至关重要的环节[5]。 安全用药能够促进儿童及

时恢复，同时对其身体健康和生命安全起到保护作 用，能够

有效防止医疗事 故的产 生，避免医患矛盾，有利于 建立一 个

良好和谐的医患关系。 药房需积极加强风险管理，积极准备

各种风险防范措施，避免各类风险出现，调配儿童药品注意

事 项多与 药剂师的操作 相关，因此，需不 断提升药剂师的综

合素质，定期组织药剂师集中 学习 儿童药品调配的专 业 知识，

使药剂师准确掌握各类儿童药品的药理、规格以 及调配的规

范和原则，保护儿童的健康。 避免药剂师调配儿童药品的不

良事 件 ，提高儿科用药安全性，医院可建立起合理的责任 机

制和奖惩机制，对药房药剂师的工作 及行为 进行规范与 约束，

完善医院的药房管理体制。 确保药品调配的准确性，保障儿

科的用药安全同时还需要医院各职能部门积极提供支持，以

及科室内各医务人 员的相互 协作 、积极配合，共同保障儿科

用药的准确性，同时能够进一 步提升医院的整体治疗水平。

根据本研究结果可得出，药房药剂师在调配儿童药品时出现

的各种不 良事 件 ，会给儿科药物治疗的过程带来一 些 安全问

题，因此需要从 药剂师专 业 素养、职业 道德、医院管理等方

面入手，对引起不 良事 件 的情况予 以 重视，能提高药剂师的

专 业 程度，有效提高儿科用药的安全程度和有效程度，优化

儿童用药的效果，减少意外事 件 的发生概率，使儿童的病情

的得到有效缓解，同时能够提高医院的整体用药质量和水平，

保障儿童的生命健康与 安全。
参考文献：

[1] 郭伦霞.药剂师在药房配发儿童用药时对降低不 良

反应发生率的分析[J].智慧健康,2021,7(36):89-91.
[2] 郑一 波.门诊药房药剂师调配儿童药品时的注意事

项[J].中 医药管理杂志,2019,27(17):229-230.
[3] 孙冬梅.西药房药剂师调配儿童药品时的注意事 项

分析[J].家庭医药.就医选药,2018(10):316-317.
[4] 崔建.西药房药剂师调配儿童药品时的注意事 项[J].

世 界最新医学信息文摘,2017,17(36):127-128.
[5] 张志申.门诊药房药剂师调配儿童药品时的注意事

项[J].中 国医药指南,2015,13(01):295.


	药房药剂师调配儿童药品的注意事项探究 
	陈来湘
	贵州省黔南州贵定县都六卫生院 贵州 黔南 551302 
	【摘  要】：目的：探究药房药剂师调配儿童药品的注意事项。方法：回顾性分析我本院门诊发生的64例药房
	【关键词】：药房；药剂师；儿童药品；注意事项
	1 资料和方法


	1.1资料
	1.2方法
	1.3统计学方法 
	2 结果
	3 讨论

	3.1药剂师调配儿童药品中注意事项分析
	3.2建议
	4 结论
	参考文献：



