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综合性护理在介入导管室护理质量控制中的价值及护理

质量观察

谢 勤

上海中医药大学附属龙华医院 上海 200032

【摘 要】：目的：观察分析综合性护理在介入导管室护理质量控制中的价值及护理质量。方法：选取 2019年 9月-2020年
9月在我院导管介入室接受治疗的患者 80例作为本次观察分析对象。按照随机分配法将其分为观察组和对照组，对观察组采

用综合性护理干预方式，对照组采取常规护理方式，比较护理周期内两组的护理质量和护理满意度、器械管理情况。结果：

观察组的护理质量、护理满意度以及器械管理情况均显著优于对照组，组间数据差异显著，P＜0.05，数据差异具有统计学意

义。结论：综合性护理在介入导管室护理质量管理的应用效果显著，能够显著改善介入导管室护理质量，提升介入导管室的

护理满意度和器械管理水平，值得进行大力推广。

【关键词】：综合性护理；介入导管室；护理质量；效果观察

The Value of Comprehensive Nursing in Nursing Quality Control of Interventional Catheter
Room and Observation of Nursing Quality
Qin Xie

Longhua Hospital Shanghai University of Traditional Chinese Medicine Shanghai 200032
Abstract: Objective: To observe and analyze the value of comprehensive nursing in nursing quality control of interventional catheter
room and nursing quality. Methods: 80 patients who were treated in the catheter intervention room of our hospital from September
2019 to September 2020 were selected as the objects of this observation and analysis. They were divided into the observation group
and the control group according to the random distribution method. The observation group was treated with comprehensive nursing
intervention, while the control group was treated with conventional nursing. The nursing quality, nursing satisfaction and equipment
management of the two groups were compared during the nursing cycle. Results: The nursing quality, nursing satisfaction and
instrument management of the observation group were significantly better than those of the control group, with significant difference
between the groups (P<0.05). Conclusion: The application of comprehensive nursing in the nursing quality management of the
interventional catheter room has a significant effect, which can significantly improve the nursing quality of the interventional catheter
room, enhance the nursing satisfaction and equipment management level of the interventional catheter room, and is worthy of being
vigorously promoted.
Keywords: Comprehensive nursing; Interventional catheter room; Nursing quality; Effect observation

介 入导管室指的是专 门通过介 入导管的方式，进行血管

相关疾病检查与 治疗的手术室。

介 入导管室可进行冠状动脉血管检测、脑血管检测及下

肢血管检测，以 及心脏介 入手术等多种介 入性手术的操作 。

医院的心内科、神经内科、神经外科及血管外科如的导管相

关检查，也 需在介 入导管室内进行。 常规的介 入导管室会配

备 C型（X线）臂、造影导管穿刺系统，及铅板及千铅衣等

各种防辐射的设备，并设有操作 专 业 机器的技术员和护士。

介 入导管室在医院各项工作 的开展中 处于 十分重要的位置，

对介 入导管室的进行科学有效的护理干预方式，对医院医疗

资源的整合和护理质量的提高具有重要作 用。 本篇主 要围绕

综合性护理方式在介 入导管室的护理质量控制中 的价 值及

护理质量观察展开，详情见下 文。
1 研究对象和研究方法

1.1 一 般资料

选取 2019年 9月-2020年 9月期间在我院介 入导管室进

行治疗的患者 80例作 为 本次观察分析对象，按照随机分配

法将其分为 观察组和对照组。 观察组 40例，其中 男 21例，

女 19例，平均年龄为 （60.39±2.32）岁，对照组 40例，其

中 男 20例，女 20例，平均年龄为 （61.82±2.89）岁。 本次
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研究中 所有观察分析对象间的基本资料数据差异不 具有统

计学意义（P＞0.05）。 已对本次所有观察分析对象进行了 研

究内容的详情告知，获取其同意并签署相关知情协议，同时

进行我院医学伦理管理委员会报备并获得批准。

1.2研究方法

对照组实行常规介 入导管室护理工作 流程，观察组进行

综合性护理干预，具体措施如下

1.2.1综合性护理团队建立

在介 入导管室开展综合性护理工作 首先进行综合护理

小组建立，选取具有多年护理管理经验的护士长 1 人 作 为 组

长，选取 4名护士作 为 小组成员，由组长牵头开展综合性护

理理论和实践操作 机能的学习 。 从 综合性护理概念、实施方

法、过程要点等各方面进行深入学习 研究，具有良好的综合

性护理干预的理论基础和思想认知。 明确在介 入导管室的综

合护理程序的核心，将护理流程进行系统化设置安排，在护

理人 员的护理哲理、职责评价 与 护理计划开展，护理资料档

案的建立、填写和归档以 及介 入导管室的器械管理各方面进

行量化管理监督机制，使得介 入导管室综合性护理程序环环

相扣，协调有序，最终达到护理效率和护理质量的全面提升。

1.2.2信息化导管室管理

进行数字化信息化介 入导管室的管理，实施分时段预约

制，对各科室使用介 入导管室进行检查以 及手术治疗进行提

前预约制，将所需要使用介 入导管室的时间以 及相关医疗器

械设备的使用进行提前安排并登录介 入导管室信息化管理

系统。 对预约使用时间以 及医疗设备进行公布，以 确保没有

重复预约，造成疾病检查或手术安排的冲突和延误。 对介 入

导管室内所有医疗器械设备进行编号和分类归置，对器械设

备的生产 时间，使用功能，消毒杀菌情况，以 及折旧情况等

进行清晰的档案资料建立，并登入介 入导管室医疗设备查询

系统以 便随时进行相关资料查询，并对各器械设备保管落实

人 头制，以 确保医护人 员在使用医疗设备过程中 的相关问题

能够有对应人 员快速响应解决，提高问题处理效率，最大程

度保证患者在介 入治疗室的相关检查或手术治疗得以 高质

量进行。

1.2.3 介 入导管室健康防护

介 入导管室护理人 员长期在电离辐射，化学放射物质以

及化学制剂毒性损害的环境下 工作 ，对其身体健康造成了 不

同程度的损害。 长期过量接触有害光线、气体和物质，日积

月累积少成多会致使个 体出现食欲不 振、疲乏 无力、大量脱

发、白细胞减少，理人 员在介 入导管室工作 长期穿着厚重的

防护服持久 站立工作 ，常造成下 肢静脉曲张问题出现。 在介

入导管室工作 常因医疗器械的尖锐刺穿防护手套等使护理

人 员直接接触到传染性疾病患者的排泄物和血液等（例如艾

滋病），该类传染性疾病的严 重危害性会致使护理人 员出现

心理焦虑、抑郁，紧张不 安，睡眠障碍等心理问题。 关注介

入导管室护理人 员的身心健康十分重要，在生理健康防护上 ，

加强对介 入导管室职业 损害的培训，提升护理人 员在介 入导

管室开展工作 过程中 的自我保护意识和能力。 在介 入导管室

进行检查或手术时应做好全面防护工作 ，穿好防护服，戴好

防护帽、防护眼镜、防护手套等，尽量有害物质照射或开放

前进行准备工作 的完备，减少在减少在在有害物质中 的暴露

时间。将各类医疗器械合理盖置，减少对放射性物质的接触。

除此之 外还需要做好有害物质含量监测，开展护理人 员的定

期体检，按时排休，予 以 护理人 员正常的自我放松空间。 同

时关注护理人 员的心理健康状态，定期对其进行心理评估，

了 解其心理压力来源，做好思想上 的指引和开导，建立健全

的护理人 员心理护理机制，帮助其建立健康的心理状态和积

极向上 的精神状态，有利于 介 入导管室工作 开展的效率和质

量的提高。

1.3观察指标

比较观察组和对照组的护理质量、护理满意度和器械管

理水平是三 个 指标。 对护理质量评价 从 专 业 技能、紧急救援

能力、医疗命令 执行能力、疾病观察、科研数据统计五 个 维

度进行考察，采用 10分制，分数越高，代 表水平越高。 护

理满意度分为 十分满意、一 般满意、不 满意三 个 评价 等级。

器械管理水平采用自制量表，从 器械消杀度、使用灵活性、

信息完善度、外观光洁度度进行评价 ，采用 10分制，分数

越高，代 表水平越高。

1.4统计学分析

使用 SPSS15.0 统计学软件 对数据进行分析，使用 t 和
“ sx  ” 表示计量资料，使用 x2和%表示计数资料，P＜
0.05 代 表数据有统计学意义 。

2 结果

2.1 两 组护理质量比较

观察组护理质量水平显著优于 对照组，详情见表 1
表 1 两 组护理质量比较（ sx  ）

组别
例

数

专 业

技能

紧急救

援

医疗命

令 执行

疾病观

察

科研数

据统计

观察

组
40

9.23±
6.25

9.01±
6.87

9.36±
6.28

9.14±
6.09

9.61±
5.98

对照

组
40

6.24±
3.25

6.32±
3.91

5.24±
2.97

6.04±
3.02

5.29±
2.47

t - 2.684 2.152 3.751 2.884 4.223

P - 0.001 0.001 0.001 0.001 0.001

2.2 两 组护理满意度比较

观察组护理满意度显著高于 对照组，详情见表 2
表 2 两 组护理满意度比较[n，（%）]
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组别
例

数
非常满意 一 般满意 不 满意

满意

率

观察组 40 32（80.00） 4（10.00） 2（10.00） 90.00

对照组 40 12（30.00）
16

（40.00）
12

（30.00）
70.00

χ2 - 50.505 24.000 12.500 12.500

P - 0.001 0.001 0.001 0.001

2.3 两 组器械管理水平比较

观察组的器械管理水平明显优于 对照组，详情见表 3
表 3 两 组器械管理水平比较（ sx  ）

组

别

例

数

器械

消杀度

使用

灵活性

信息

完善度

外观

光洁度

观

察

组

4
0

9.03±6.32 9.04±5.24 9.14±6.15 9.25±4.81

对

照

组

4
0

6.21±3.24 6.14±2.91 6.25±3.54 6.28±2.87

t - 2.511 3.028 2.576 3.354

P - 0.001 0.001 0.001 0.001

3 讨论

随着医疗科学技术的不 断发展和现代 医学理论的不 断

深入，在医学领域已经研发出越来越先进的医疗手段和医疗

器械设备，在此情况下 介 入治疗室得以 诞生。 介 入治疗室是

完成各项重要病症的检查和手术介 入的操作 基地。 在介 入治

疗室可以 进行脑血管造影、脑血管溶栓、脑血管机械取栓等

各项神经介 入操作 ，还可以 进行冠状动脉造影、球囊扩张成

形及支架植入术等心脏介 入手术。 还可以 进行各项外周介 入、

非血管介 入诊疗等，是医院开展正常治疗工作 必不 可少的核

心基地。 各种高精尖仪 器的投入使用和各项疑难重症的治疗

对介 入导管室工作 提出高标准高要求，对介 入导管室进行高

质量的管理对医院资源的有效利用和综合能力提升意义 重

大。

在介 入导管室实行综合性干预，首先成立综合性干预质

量管理小组，选取具有多年丰 富护理管理经验的护士长带头

进行高质量护理管理工作 概念和内容的培训，以 确保每位综

合性护理干预小组成员具有深刻的护理质量管理的理论认

识和实践操作 能力，保证在进行介 入导管室护理工作 的实操

中 能够使得护理工作 开展面面俱到，护理流程层层递进，高

效开展。 同时建立介 入导管室的现代 学信息管理系统，对介

入导管室的使用进行分时段预约，确保导管介 入室利用的高

效，避免出现各科室之 间出现导管介 入室使用的撞期，贻误

患者治疗时机。 同时对各类医疗器械设备进行分门别类，对

其信息进行完善登入介 入导管室系统方便器械管理和查阅

以 及使用调度。 同时将各项工作 流程和各器械设备实行责任

制落实到人 头上 ，确保在开展医疗检查或手术介 入过程中 能

够快速响应，高效解决问题。 综合性护理在介 入导管室的应

用还要求护理人 员提高自身综合素质，提高团队合作 的默契

度，加强紧急救援演练以 及对患者心理状态把握和情绪安抚，

以 保证在介 入治疗室开展患者的诊疗工作 时能够良好应对

各类突发情况，良好地完成检查或手术介 入流程，通过自身

专 业 素质和专 业 技能取得患者的信赖，提高其对治疗和护理

的依从 性，达到预期治疗和护理目的。 最后，对介 入导管室

的综合性干预还需要关注护理人 员的身心健康情况，长期暴

露在各种放射性物质和有毒气体、药物等环境下 以 及接触各

类严 重传染性疾病，容易对介 入导管室工作 人 员造成生理损

害和心理负担，开展介 入导管室的健康防护知识培训和准备

各类防护物资，尽可能减少介 入导管室工作 对各医疗人 员的

伤害。 关注护理人 员心理健康状态，对其进行及时的心理护

理干预，对其进行正向引导和激励，给予 个 体适当的休养空

间，张弛有度，使护理人 员能够在紧张繁杂的护理工作 中 有

良好的身心状态面对和处理各项事 务事 物，最终保证介 入导

管室的护理质量、护理效率以 及护理满意度，各项器械管理

水平得到质的提升。

综上 所述，综合性护理在介 入导管室护理质量控制中 效

果显著，能够明显提升护理质量，改善护理满意度，提高器

械管理水平，值得大力推广。
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