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基于多元回归分析对新冠肺炎疫情传播因素的研究
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莫那什大学信息技术学院 墨尔本维多利亚州 3168
摘 要：2019年开始出现一种新型冠状病毒肺炎席卷全球，由于公众认识不足，也缺乏追踪感染链，对此我们以数据为基础，

通过多元回归分析，得出政策、疫苗、经济和人口密度等因素对新型冠状病毒肺炎疫情的影响，使政府能够更好地控制和管

理 COVID-19疫情，减少感染人数，最终降低由于 COVID-19的传播带来的损失。

关键词：多元回归分析；新冠肺炎疫情；传播；影响因素

Research on transmission factors of the novel coronavirus outbreak based on multiple
regression analysis
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Abstract: Since 2019, a novel coronavirus pneumonia has swept the world. Due to the lack of public awareness and the lack of

tracking of infection chains, we have based on data and conducted multiple regression analysis to determine the impact of policies,

vaccines, economy and population density on the novel coronavirus pneumonia epidemic, enabling the government to better control

and manage the COVID-19 epidemic. Reducing the number of people infected and ultimately reducing the cost of COVID-19

transmission.

Keywords:Multiple regression analysis; The COVID-19 epidemic; Spread; Influencing factor

世界正面临着一种前所未有的传染病传播挑战，这就是

新型冠状病毒肺炎 (COVID-19)，这种疾病由新型冠状病毒

SARS-CoV-2引起，已被世界卫生组织确定为全球大流行疾

病，造成全球约 7.6 亿人感染，687 万人死亡。然而，目前

公众对 COVID-19的认识不足，也缺乏追踪感染链的方法。

对此我们基于多元回归分析政策、疫苗、经济和人口密度等

因素与确诊病例数的相关系数得出该因素对新冠肺炎疫情

的影响，了解 COVID-19的传播特征，控制传播速度，使政

府能够更好地控制和管理 COVID-19疫情。

我们以印度新冠肺炎疫情数据为基础，使用 python 的

pandas进行数据预处理，移除缺失值并将离散数据进行分组，

利用 tableau和 matplotlib进行数据可视化，由此我们得出以

下宏观因素对新冠肺炎疫情的影响较为显著

一、封锁政策对新冠肺炎疫情的影响。

我们以印度的比哈尔邦、卡纳塔克邦和西孟加拉邦三个

邦作为代表，展示封锁政策对新冠肺炎疫情的影响。

图 1 比哈尔邦 20日 3月 1日至 21日 7月 1日的每日

病例变化情况

从图 2 上看出第二波新冠肺炎疫情始于 4 月份的印度，

在接近峰值时，政府决定执行策略。我们可以看到一个明显

的趋势，几天后，我们可以看到急剧下降，最终在封锁后下

降到相对稳定的水平。
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图 2 卡纳塔克邦从 20日 3月 1日至 21日 7月 1日的

每日病例变化

从图 3 是上可以看出西孟加拉邦政府宣布从 5 月 16 日

至 5 月 30 日全面封锁，从图上可以看出在封锁期间出现了

一个抛物线趋势，这意味着封锁政策并没有立即发挥作用。

图 3 西孟加拉邦 20日 3月 1日至 21日 7月 1日的每

日病例变化情况

结果表明，封锁政策在 covid-19病例预防中发挥了重要

作用。它会在趋势上表现为，锁定政策启动后，可能不会立

即下降，每天的病例数趋势会持续上升一段时间，然后开始

下降，这是因为在封锁之后，一些已经被感染的人仍然会在

住在那里，需要被发现，但在达到峰值后，我们可以看到每

天的病例数大幅下降，因此，封锁政策是一项有助于改善局

势、减缓病毒传播的政策。

二、疫苗接种对 Covid-19病例的影响

图 4 印度确诊总病例数、治愈总病例数和死亡总病例数

以及苗接种次数的趋势图

从图 4 可以看出，印度确诊总病例数、治愈总病例数和

死亡总病例数的趋势相似。从 2020年 1月到 2021年 1 月，

印度确诊病例和治愈病例总数增长到 5万多，然后缓慢下降。

总死亡人数增加到 1 万人，然后慢慢下降。然而，从 2021

年 1 月开始，印度的确诊病例总数、治愈病例总数和死亡病

例总数急剧增加，直到 2021 年 5 月达到峰值，然后开始急

剧下降。继续观察印度的疫苗接种变化曲线图，我们可以看

到，从 2021 年 1 月开始，每月的疫苗接种次数开始稳步增

加，并在 2021 年 6 月达到峰值，之后印度每月的疫苗接种

次数开始稳步下降。因此我们得出接种疫苗与确诊病例总数

的减少呈正相关，疫苗可以有效减少病毒的传播，减少死亡

人数，对 Covid-19 治愈人数有积极影响。

三、经济对 Covid-19病例的影响

图 5 印度各州人均 GDP 和病例总数图

图 5 的 x 轴上是所有的州(缩写)，在 y 轴上，有两个变

量，左边的一个是人均 GDP(以美元计);右边的是这段时间内

的病例总数。从图上，虽然我们年不出两个变量之间的关系

或趋势，但在控制其他变量，然后再做分析。
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根据数据集，我们知道:恰蒂斯加尔邦的人口密度为

189，疫苗 7307 678，病例总数为 138 447 101。哈里亚纳邦

人口密度为 573人，疫苗 7948436人，病例总数为 109,108,040

人。从数据来看，疫苗数量接近，而哈里亚纳邦的密度要高

得多，而结果是恰蒂斯加尔邦的病例比哈里亚纳邦多。但从

经济因素来看，恰蒂斯加尔邦的人均 GDP为 1416美元，哈

里亚纳邦的人均 GDP 为 3451美元。哈里亚纳邦的人均 GDP

比恰蒂斯加尔邦高得多，这意味着哈里亚纳邦比恰蒂斯加尔

邦富裕得多，因此我们认为较富裕或富裕地区可能有较好的

自我保护条件，感染人数较低。

图 6 恰蒂斯加尔邦与哈里亚纳邦数据对比图

为了证明此观点，我们比较北阿坎德邦与恰蒂斯加尔邦

的数据，北阿坎德邦人口密度为 189，疫苗 3,821,058，病例

总数为 43,906,703，这两个地区的人口密度是相同的，恰蒂

斯加尔邦的疫苗数量大约是北阿坎德邦的两倍，但 covid-19

病例总数确是北阿坎德邦的 3 倍多，而恰蒂斯加尔邦的人均

GDP 为 1416 美元，北阿坎德邦的人均 GDP 为 2808美元，

北阿坎德邦人均 GDP 是恰蒂斯加尔邦的 2 倍。因此进一步

证明了经济水平是影响新冠病毒传播的因素之一。

四、人口密度对 Covid-19病例的影响

在其他影响因素相似的情况下，我们经过对印度数据分

析了人口密度与 Covid-19 总病例数的关系。

从表 1 曼尼普尔邦和贾坎德邦在经济、第二剂疫苗接种

率、国际机场和港口方面都很相似，但贾坎德邦的病例数是

曼尼普尔邦的三倍多。仔细看看他们的数据就会发现，恰尔

坎德邦的人口密度是每平方公里 414 人，曼尼普尔邦的人口

密度是每平方公里 128 人。恰尔坎德邦的人口密度也是曼尼

普尔邦的三倍多。所以我们可以假设，在其他因素相似的情

况下，由于贾坎德邦人口更密集，人们更有可能接触到

Covid-19，因此更有可能感染 Covid-19。

表 1曼尼普尔邦与贾坎德邦各情况表

州/
中央

直辖

区

人口

密度
人均
GDP

机场

数量

港口

数量

疫苗接

种率

总确诊

人数

曼尼

普尔

邦

128 1022 1 0 2.76% 99,331

贾坎

德邦
414 1111 0 0 3.69% 347,200

表 2古吉拉特邦与喀拉拉邦各情况表

州/
中央

直辖

区

人口

密度
人均
GDP

机

场

数

量

港

口

数

量

疫苗接

种率

总确诊人

数

古吉

拉特

邦

308 2885 3 1 10.18% 824,900

喀拉

拉邦
860 2983 4 1 11.19% 3,411,489

我们可以通过比较人均GDP约 2900美元的古吉拉特邦

和喀拉拉邦进一步证明这一点，表 2 显示它们都有相似的国

际机场和国际港口数量，而且它们的第二次疫苗接种率都在

10%左右。然而，古吉拉特邦和喀拉拉邦的病例数量相差四

倍多。对比这两个邦的人口密度可以看出，喀拉拉邦的人口

密度是古吉拉特邦的近 3 倍，进一步证明了人口密度与确诊

病例总数呈正相关。

五、结束语

本文从影响 COVID-19传播的宏观因素进行了分析，得

出政策、疫苗、经济、人口密度对 COVID-19 的传播有一定

的影响，使政府能够更好地控制 COVID-19 的传播和未来的

损害。接下来，我们根据个人个体情况的差异研究被影响感

染的概率微观因素，据根个人情况和症状运用决策树模型来

来显示个人感染 COVID-19的概率。
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