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1  从全局与发展视野来对影像作出分析

在人体患病之后，其机体症状及表现始终是持续发展及变化

的，因此在疾病的各个发展时期会有相应的影响学特点。比如说，

临床中多见的脑梗死疾病，现有阶段对于脑梗死的临床诊断的优

选的影像学方法还是磁共振诊断，在脑血管出现闭塞现象后脑梗

死的６h内，磁共振的扩散成像可以给出确切的高 信号，以提示

发生了急性期梗死；而在梗死出现后的24 小时至 7 天内，磁共振

的扩散成像之中其高信号将逐步地下降，直到最后的消失，而对

应的各种磁共振序列则将会把梗死变化显示出来。

在临床中，恶性肿瘤的患病病人在整个治疗过程中、治疗前

或许会发生肿瘤位置外的其他位置的症状、影像学的表现。比如

说肺癌患者，不少情况下并未有显见的肺部症状，而是会由脑部

症状又或是骨折等另外的部位的具体表现来医院就诊。因此就需

要影像科医师切忌只是看到局部的影像学表现便给出局部的影像

诊断，而要思考是不是因为恶性肿瘤的转移才导致的，以辩证思

维的观点结合全局观来看待问题，给出全面的、准确性高的诊断。

为了能够更好地去认识并且诊断疾病，且伴随着临床诊断的实际

需求的持续增加、科技的持续提高，整个影像科医师群体的科研

素质的全面提高，让影像学中的部分检查技术在持续更新。

2  基于实际来选择影像

在医学上，每一种疾病其实都具有着对应的发病机制及表现

形式，每种影像学方法都无法对所有疾病予以诊断，某些时候就

要有 N 种影像学的方法来结合后完成诊断。

磁共振成像如今被视作是绿色的、无辐射的、价格合理的检

查，其优势表现在软组织诊断方面，虽然也能够实现骨折诊断，但

根本没有必要去为确定骨折与否来选择这一项检查。对唯物辩证

思维的坚持还在于，若是骨折病人是备孕期的、或者是孕期的女

人，而骨折的部位和女性的生殖系统相近的时候，就最好展开磁

共振检查。另外，软骨骨折一样要基于磁共振来最终确定。PET

是现阶段下格式影响学检查当中最贵的检测，不过PET检查同样

具有自己的特点及优势。PET是有着放射性特点的检查，儿童与

青少年若是没有太大的诊断需求，不建议做这一检查。不过，对

高度疑似肿瘤的全身有多个部位转移的患者而言，这显然是一种

医学影像学诊断思维中若干问题的思考
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【摘　要】在医学影像之中牵扯到了项目较多的影响技术及非单一性的影像学诊断，各个类型的影响技术在持续地发展当中，促进了

影响诊断水平的持续提升，继而促使临床治疗水平有所提高；一种疾病的持续发展及转归往往是动态的，认识疾病影像学的诊断也是一个相当复

杂化的过程，在日常的影像诊断当中碰到“异病同影”及“同病异影”等影像学的疾病诊断问题，就要由影像科的医师来以客观辩证的诊断思维

去看待整个疾病的发展过程中所生成的各式影响学的表现，及影像学的新技术的实际应用，切实地做到选出优秀的影像检查项目，同时给出富有

可靠性的影像学诊断。
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最佳检测项目。尽管现阶段磁共振成像的技术中同样有类PET检

测项目，但它的诊疗价值依然要靠长期的、庞大的临床资料内容

来验证。

3  将影像中的质变及其量变节点把握好

在影像学的诊断当中往往会有许多不一样的质变及量变，应

该由影像科的医师来及时地作出诊断，以防范实际的质变发生。

比如说，脑水肿、脑肿瘤的持续发展使得颅内的容物变多，不过

因为颅腔内容量实际上无法扩增，在颅腔内容物变得很多，并且

到了某种程度的时候，就会发生脑疝，而疝入枕骨大孔又或是别

的孔道，事实上，脑疝一旦出现就会是致命的，应当要由影像科

的医师来给出及时的提示，而早期的提示临床将会给病人以相应

的脱水降颅压式治疗，以免出现意外。不过因为现如今的影像学

技术相当有限，对某些进程比较慢的量变过程而言，早期观察还

不是很有价值。在影像学当中同样会常有某些慢性病的病程中，

虽然并不如急性疾病在出现量变质变的时候带来的影响大，但依

旧要及早地作出诊断及治疗。所以就需要影像科的医师对疾病的

整个发病机制有深刻的了解，以质变及量变观点来认识到疾病的

出现及其发展。

4  结语

总而言之，在临床影像的诊断以及科研的过程当中要以辩证

思维来对完成分析诊断，要始终以辩证思维来看待问题，要始终

以科学的辩证方法来将问题解决好，以发展观点来对待新技术的

涌现，不去盲目地跟分及否定，基于实际的临床数据来应用所需

的新技术；人们在认识世界时不免会出现失误，不过切莫就此而

沉沦，要多加地总结自身发生的失误，找出具体的原因及客观规

律，为更好地认识这个世界而积累下丰富的经验。
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