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1  研究目的

在用透明质酸钠复合溶液（嗨体）对眼周皱纹进行治疗时，不

能盲目跟风，要考虑好透明质酸钠复合溶液（嗨体）带来的利与

弊，对效果也要进行全面的分析，同时，我们不能一昧的只看到

它的好，而忽略了它的坏，要提升医美的服务体系，就要对透明

质酸钠复合溶液（嗨体）在眼周皱纹治疗中的应用效果及安全性

进行合理的分析。

2  研究意义

眼睛素有心灵之窗的美称，爱美人士对眼睛美的追求更是超

越了一般人，再研究上，爱美人士会开眼角、做双眼皮，去眼袋、

填充卧蚕等一系列医美手段来让眼睛变得更美更自然，透明质酸

钠复合溶液（嗨体）在眼周皱纹治疗上时爱美人士的不二之选，使

用透明质酸钠复合溶液（嗨体）对眼周皱纹治疗能有效解决黑眼

圈、眼袋、眼周皱纹、眼周皮肤松弛等眼部问题，但是眼睛是我

们用来生活的必要五官之一，在眼周动手术其危险性十分大，手

术中稍不注意就会导致一系列并发症，比如感染、局部血肿、疤

痕、弧线不流畅、大小眼、下睑外翻、内眼角疤痕增生等，我们

在接受透明质酸钠复合溶液（嗨体）对眼周皱纹进行治疗时，也

要对它的应用效果及安全性进行合理分析，在应用上弥补不足，

保障患者的安全性，降低操作风险。

3   研究方法

通过查阅书籍、期刊、学位论文、学术会议文献和网络文章

等文献资料，在原有的文献资料上来指导我对该选题的研究。

3.1 透明质酸钠复合溶液（嗨体）的含义与意义

嗨体，是首款经 CFDA 认证，III 类医疗器械的一款的产品。

嗨体经过真皮层细胞赋活疗法，系统性建立皮肤健康微循环，可

以抚平细纹，收紧皮肤、让皮肤水润有弹性、恢复皮肤健康状态，

嗨体祛眼周细纹的原理是通过给真皮层补充透明质酸成分，还包

含嗨体中特有的氨基酸和维生素成分，加上自身体内的 acme--

te--a能够提供细胞外基质的营养成分，给细胞更好的生长环境，

使眼部细胞恢复正常的新陈代谢，促进胶原蛋白含量增加。嗨体

的作用原理是注入营养、填沟垫纹，它可以穿透皮肤表层，精准

灌注嗨体，填平泪沟、淡化眼周细纹和颈纹；赋活细胞，提亮肤

色，L- 肌肽具有抗氧化的作用，抵御自由基，提高胶原纤维合成
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【摘　要】二十一世纪，科技高速发展，人们对美的要求越来越高，小到指甲，大到全身各部位，美容院的基础护肤保养已经满足

不了人们对美的追求，渐渐地，高科技产品横空出世，整形美容成了当下最热门的话题，一家家整形美容医院应势而生，吸引了大批爱美人士。

五官整形，身体各部位再造，隆鼻，丰唇，抽脂等成为了热门整形美容内容，而眼部整形就是其中最常见的整形美容手术之一，眼睛是心灵的窗

户，很多时候，一个人的眼睛决定了别人对你的最初印象，因此，很多爱美人士选择了对眼睛整形，但同时，眼睛整形在变好看的基础下，也有

一定的风险，稍不注意就会出现很多并发症，在眼周皱纹治疗中注射透明质酸钠复合溶液（嗨体）是现在爱美人士的首选，就透明质酸钠复合溶

液（嗨体）在眼周皱纹治疗中的应用效果及安全性上来进行研究探讨。

【关键词】透明质酸钠；眼周抗衰

能力，赋活细胞，增强皮肤韧性；胶原新生，拉紧肌肤，嗨体的

主要基础成分是透明质酸，然后通过acme—te—a激发多种合成

胶原蛋白所需的活性成分，对皮肤起到纤维生成作用，促进细胞

再生，恢复断裂的网状纤维，同时加速血液循环，曾加新陈代谢，

延缓皮肤衰老。可以让皮肤恢复光滑、紧、提升，保持肌肤年轻

状态。

透明质酸钠复合溶液对眼周皱纹的效果良好，注射完就能看

到效果，效果十分惊艳，恢复时间短，有效缓解改善眼部衰老，滋

润皮肤，改善毛孔松弛、干燥，有效缓解因色素沉着或者血液循

环不良造成的黑眼圈，还可填充泪沟、眼周细纹等，粘滞性较好，

不会出现吸水肿胀。

3.2 透明质酸钠复合溶液（嗨体）在眼周皱纹治疗中的应用

效果

嗨体可以打眼周，嗨体填充泪沟是用透明质酸钠和氨基酸维

生素的注射，在皮肤下形成新生的自体胶原蛋白网状结构，起到

填充泪沟的效果。嗨体注射为两种产品，通常 1.5ml 的嗨体是适

合泪沟填充的一款嗨体。嗨体填充泪沟，根据官方介绍可以维持

6-12 个月，但具体的维持时间还是根据每个人的差异会有不同，

个人体质原因会影响嗨体填充泪沟的保持时间，除此之外，术后

的保养与体内ACME-TEA生成太营养含量也会影响到嗨体填充

泪沟的保持时间。

嗨体中特有的氨基酸和维生素成分，能够提供细胞外基质的

营养成分，给细胞更好的生长环境，使细胞恢复正常的新 - 陈代

谢，肌肤胶原蛋白含量增加，注射后在真皮下形成新生的自体胶

原蛋白网状结构，有效紧致提升下垂面部，提升上睑肌肤。嗨体

结合ACME-TEA生成太可刺激胶原蛋白的分泌及弹力纤维的生

成，并促进纤维重排，恢复皮肤的韧性和弹性，提升胶原纤维合

成能力，从而达到抚平皱纹、全面提升肌肤状态，持续延缓衰老。

嗨体能有效解决手部凹陷和容量缺失，改善手部皱纹和细纹。激

活细胞天赋，提升成纤维细胞胶原分泌能力；提升胶原纤维合成

能力，让皮肤恢复光滑、紧致；持续精华导入，保证营养滋润。

因为人体的颈部和眼周的皮肤偏薄，尤其眼周的皮肤可以说

是面部脆弱的部位之一。以透明质酸为母液，搭载多种氨基酸、

L-肌肽、和维生素的嗨体可以满足眼部因衰老而流失的营养的补
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给，以及相应组织容量缺失部分的填充。

3.3透明质酸钠复合溶液（嗨体）在眼周治疗中的安全性分析

透明质酸钠复合溶液（嗨体）在医美界的效果不用质疑，但

在变美的同时也存在一定的危险，嗨体是正经获得CFDA认证的

产品，我们潜意识里会认为有了它在使用嗨体时就能百分之百放

心，CFDA 并不能确保我们在进行医美项目时所有的安全，我们

在看到成功案例的同时，也要看到失败案例，任何一件事中，安

全性和风险性同时存在，我们在进行手术的同时一定要谨慎选择。

4  结论和展望

透明质酸钠复合溶液（嗨体）在眼周皱纹治疗中有良好的效

果，提亮肤色，改善皱纹，让细胞自我修复，从而让肌肤光滑细

腻，嗨体的安全性离不开产品、大夫、机构的三方面保证。要想

保证嗨体水光针的安全性，就一定要在正规机构和机构找专业大

夫进行嗨体的注射，只能在机构和正规环境注射才能一定程度上

保证嗨体的安全性。另外由于嗨体注射是在不可视情况下进行的，

因此一定要找到专业且经验丰富的有责任心的大夫进行注射，只

有这样才能保证嗨体的功效。只要稳步前进，嗨体在医美界定会

大放异彩！
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