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新型冠状病毒肺炎是因新型冠状病毒感染因素，导致的急性

呼吸道传染病[1]，自 2019 年爆发以来，已经构成全世界突发性公

共卫生事件[2]。常规的情况下，临床常采用未灭活的样本进行检

测，但检测过程对于医护人员仍然具有一定的暴露风险[3]。因此，

本研究收集新型冠状病毒性肺炎患者血清样本共计12份，开展本

次研究，对 56°C30min 灭活处理影响新型冠状病毒抗体和生化

免疫检测结果的临床价值进行探寻。

1　资料和方法

1.1　资料

参与本次研究的新型冠状病毒性肺炎患者血清样本共计 12

份，其中 6 份样本不进行灭活处理，设为Ⅰ组，来源于男性 3例，

来源于女性 3 例，39 岁到 68 岁，平均（51.92 ± 5.29）岁。另 6

份样本进行 56°C30min 灭活处理，设为Ⅱ组，6 份样本中，来

源于男性 4 例，来源于女性 2 例，37 岁到 69 岁，平均（51.87 ±

5.47）岁。

1.2　方法

采集 12 例新型冠状病毒性肺炎患者空腹状态下的血液样本

5mL/ 次，2500g 离心 5min 后，分离血清。

Ⅰ组方案：按常规处理，不灭活。Ⅱ组方案：将血液样本置

于 56°C 恒温箱进行孵育，时间为 30min，即灭活处理。

两组均行新型冠状病毒总抗体、 IgM抗体、IgG抗体、血清总

蛋白TP、白蛋白ALB检测。新型冠状病毒总抗体、 IgM抗体、IgG

抗体检测方法为免疫层析法检测；TP、ALB检测仪器是全自动生

化检测分析仪。

1.3　评价指标

（1）探寻未灭活处理、56°C30min灭活处理下新型冠状病毒

总抗体、 IgM 抗体、IgG抗体阳性符合率。

（2）探寻未灭活处理、56°C30min灭活处理下生化检测指标

（血清总蛋白 TP、白蛋白 ALB）水平值。

1.4　数据分析

用 SPSS 22.0 处理数据，计量资料以均数±标准差表示，行 t

检验，计数资料行卡方检验。若P<0.05，表示差异有统计学意义。

2　结果

2.1　探寻未灭活处理、56°C30min 灭活处理下新型冠状病

毒总抗体、IgM 抗体、IgG 抗体阳性符合率。
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【摘　要】目的：对56°C30min 灭活处理影响新型冠状病毒抗体和生化免疫检测结果的临床价值进行探寻。方法：参与本次研究的新

型冠状病毒性肺炎患者血清样本共计12份，其中6份样本不进行灭活处理，设为Ⅰ组，另6份样本进行56°C30min灭活处理，设为Ⅱ组，对新

型冠状病毒总抗体、 IgM抗体、IgG抗体阳性符合率、血清总蛋白TP、白蛋白ALB检测结果进行深入分析。结果：Ⅱ组新型冠状病毒总抗体阳性

符合率100%、 IgM 抗体阳性符合率100%、IgG 抗体阳性符合率100%，同比Ⅰ组100%、100%、100% 对而言一致性好（p＞0.05）；Ⅱ组TP

数据为（65.71±2.42）g/L、ALB数据（38.41±3.21）g/L，同比Ⅰ组（65.55±2.18）g/L、（38.39±3.23）g/L而言一致性好（p＞0.05）。

结论：56°C30min 灭活处理对新型冠状病毒抗体和生化免疫检测结果无显著影响。
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Ⅰ组、Ⅱ组新型冠状病毒总抗体、IgM 抗体、IgG 抗体阳性

符合率均为 100%，组间比较无显著差异（p ＞ 0.05）。见表 1。

2.2　探寻未灭活处理、56°C30min 灭活处理下生化检测指

标（血清总蛋白 TP、白蛋白 ALB）水平值。

Ⅱ组血清总蛋白 TP 数据为（65.71 ± 2.42）g/L、白蛋白 ALB

数据为（38.41 ± 3.21）g/L，与Ⅰ组（65.55 ± 2.18）g/L、（38.39

± 3.23）g/L 对比而言均无差异（p ＞ 0.05）。见表 2。

3　讨论

经过国家、政府以及全国人民的努力，新型冠状病毒肺炎引

起的疫情得到有效的控制，

但仍然有零星病例发生[4]。如何做好新型冠状病毒肺炎疫情

下病人的检测和排除工作，关系到人们的生命健康。

目前，新冠肺炎疑似病例的核酸检测，可通过血液样本检测，

相比咽拭子检测而言，能够通过捕获血液样本中的IgM、IgG，判

断是否感染新型冠状病毒抗体，能够很大地降低医源感染风险

[5]。本研究发现，对血清样本进行 56°C30min 灭活处理后再行

检测，新型冠状病毒总抗体阳性符合率、 IgM 抗体阳性符合率、

IgG抗体阳性符合率，生化检测指标（血清总蛋白TP、白蛋白ALB）

水平值并未发生显著异常（p ＞ 0.05），证明 56°C30min 灭活处

理不会影响新型冠状病毒抗体和生化免疫检测结果。

综上所述，56°C30min灭活处理对新型冠状病毒抗体和生化

免疫检测结果无显著影响，值得推荐。
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