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国家的发展已经促进了医学方面的改革，在此基础上取消了

三级医疗机构的药品加成，使整体医疗服务的价格得到了调整，

使医保体实施体系也更加完善。在医院开展的医保管理工作中，

怎样才能够使医保资金的使用效率提高，使患者就医的效果更加

良好[1]，控制医生的医疗行为以及医疗费用不合理增长的问题，是

相关方面研究的主要内容。临床药师本身的主要工作是对用药方

面的问题进行指导，因此会更加关注临床用药的合理性。

1　资料和方法

1.1 一般资料

提取 2019 年以 2020 年全年医院的药品使用情况，资料包括

财务报表、医保报表等统计报表。

1.2 方法

统计并分析我院医保患者门诊和住院的人数、次均统筹费用

等指标。

1.3 统计学方法

SPSS18.0分析计量资料、计数资料，各自使用均数±标准差、

率表示，之后分别实施 t 检验、X2 检验，P<0.05 差异显著。

2　结果

研究显示医改后2020年医保门诊以及住院患者的职工、居民

次均统筹费用显著高于 2019 年，详情见表 1。

表1   对比医改后医保门诊、住院患者的指标情况

3　讨论

医学服务实践在医保管理的药物治疗方面会发挥重要的作用。

首先能够使用药的方向更加明确和合理，降低药物的使用对于患

者本身造成的影响和损害，主要是包括处方适宜性审核以及医嘱

和处方的点评，还有一些抗菌药物临床的管理和药品使用的合理

性分析，辅助用药管理等多个方面。其次是能够通过医保的角度

来对医生使用药物的情况进行合理性的分析，了解医保超支的病

例并且减少在医保使用过程中存在的不必要药物支出，对医保进

行管理时，主要是要将合理用药以及安全用药作为核心，针对临

床方面的一些不合理用药问题进行干预，从而使医保不合理医药
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费用增长得到控制，更好地开展医保费用的管理工作，使各项不

合理行为得到解决[2]。

3.1药师参与到医保合理用药的管理环节，完善绩效考核体系

实际上，医院方面已经结合实际情况，构建形成了由专业的

临床药师组建形成的合理用药监督管理办公室，他们能够对临床

科室的用药情况进行按月的考核，关注每一位医师的用药情况，

如果发现药品费用存在异常，则需要对其进行用药的审核，对科

室的病案进行抽取和用药分析，从而使医保用药行为得到规范，

药物占比的指标会按照科室的管理以以及的绩效产生变化。本文

的研究结果已经发现，在医改之后，各项医保费用中的药品费用

比例产生了明显的下降，使医师能够更加规范地选择药品，使医

疗费用得到控制。

3.2 定期进行处方点评工作

在临床医学中，通过对处方进行严加监管，对处方进行点评，

并按照比例来分别抽取不同门诊的处方，对其进行点评，发现其

中存在的不合适问题，并在定期的审核之后，形成最终的点评报

告，对其中存在的不合理用药现象进行及时的处理，使不合适的

处方产生的概率更低，能够从药学专业角度来针对一些随意滥用

药品的情况进行规范，防止医保卡多人使用的问题，导致产生的

医保基金流失和医保费用的上涨，使医保的费用控制工作开展更

加顺利[3]。

3.3 临床药师参与医保扣减病案用药审核工作

针对医保审核扣减病例来说，这种病案审核其中的临床药师

会负责扣减病例的用药合理性审核工作，而针对在审核之后发现

用药并不是十分合理的病例，则需要进行相对应的处罚，确保用

药得到保障。而针对审核用药之后合理的病例，则由责任医师来

提供相对应的依据，为医院挽回拒付的医保费用。

总而言之，在新医改背景下，医院的药学服务对于医保用药

的工作控制产生了重要的意义，能够有效缓解患者的经济负担。
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时间

门诊 住院

职工 居民 职工 居民

人数
次均统

筹费用
人数

次均统

筹费用
人数

次均统

筹费用
人数

次均统

筹费用

2019年 47297 228 22482 204 7272 5872.3 6545 4668

2020年 54157 204 26126 174 7588 6082.8 7092 4847


