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在医疗卫生机构中，医学检验相关人才是核心队伍之一，其

主要对人民卫生健康带来重要的保障。而伴随着世界范围内的医

学发展以及相关医学检验技术的革新，不断出现的现代化检测项

目以及先进的检测方法为临床医学提供了更加可靠及时、准确的

信息，从而在一定程度上促进了医学的发展。所以，想要保障医

疗检验质量首先需要保障检验人才的培养。在当前全国范围内相

关职业大赛层出不穷，而检验技能大赛的产生是众望所归，是人

才展示、交流学习的重要舞台。

1　医学检验专业人才培养现状探究

医学检验技术专业在专科层次来看通常为三年制。绝大多数

的院校在进行人才培养方面通常是选择校内进行理论知识的讲解

以及到医院进行真枪实弹的见习和实习。但是由于一方面学生学

习实践学时较为短暂、另一方面近十几年来像 SARS 病毒、禽流

感、新冠肺炎等传染疾病频频出现，导致学生没办法去医院见习，

只能通过毕业实习才能真正深入到一线检验实操知识，导致学生

实操水平不够。而学生在校学习时课程通常十分紧密，并且实验

课与理论课比例失衡等现象的出现，使得学生的学习积极性不够

高，甚至产生厌学情绪。而科技的发展是要快于教科书的更新的，

受制于硬件教学环境的限制，很多实践实验无法在实训室进行操

作开展，使得学生所学的知识在实践中得不到锻炼，对于学生的

发展十分不利。而院校内的师资团队，通常教师的教学水平较强，

但是常存在教师缺乏临床实践经验，并且在一些较为深层的实践

问题上教师无法科学的解答，使得教学质量的不到有效提高。而

且随着人工智能的快速发展和实践应用，以及本科及以上教育的

不断发展，使得职业院校的学生就业范围受到限制，往往只能进

入到乡镇县级别的医疗机构，或者是第三方的实验室等就业环境

中，在一定程度上打击了学生的学习自信心和对未来就业的向往。

2　技能大赛能够对师生的自信心给予提升

在全国检验技能大赛中，比赛通常分为两部分，一部分是教

师组，另外一部分是学生组，大赛为师生同时构建了一个能够充

分展示自我专业能力的平台。在专业的竞技比赛之余，大赛还会

从各个院校中征集相关的文艺汇演节目进行演出，在专业技能的

操作展示的同时，还为师生展示了人文情怀，促进了师生的自信

心。只有在学习中保持自信，才能够获得更加持久和深沉的学习

动力，从而为师生的后续发展奠定基础。

3　技能大赛促进了检验专业的团队建设

作为全国级别的技能大赛，其对于各大院校在日常教学中的

教学水平是一把评价的标尺，参赛的学生水平往往也会通过教师

的综合素养方面体现，所以，培养专业技能过硬的人才首先需要

注重师资团队的建设。即培养所谓的双师教师。双师教师需要一

方面具备过硬的教学理论知识，另一方面还要具有专业的临床技

术能力。通常而言，目前绝大部分专业教师在临床实践方面相对

欠缺，这主要是由于学校内部相关硬件设施陈旧和不足导致。而

通过参加大赛或者指导学生进行比赛能够促进教师回到医疗一线，

重拾临床检验专业实践能力，继而提升了实践水平，使得双师教

临床检验技能大赛对高职院校医学检验技术专业实践教学的启示

苏比努尔·艾尔肯
新疆阿克苏职业技术学院，中国·新疆　阿克苏　843000

【摘　要】全国检验技能大赛的举办对于医学检验专业来说至关重要，这场大赛能够有效展示师生的专业水平，促进行业的交流和改革，

还能够使参赛的师生获得专业上的提升以及信心上的提升，对教学改革和医疗检测教师团队的建设带来积极的影响，为医学检验专业的人才培养

起到了重要的促进作用。
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4　技能大赛对教学改革进程起到了促进深化的作用

技能大赛对于教学改革起到了显著的推动效应，通过参加实

践比赛，能够一目了然的反映出一所院校在教学和人才培养中潜

在的问题，还能够使院校对于专业的认识更加深刻。在科学和技

术快速发展的现代社会，人才培养的要求和目标一直在变化着，

为了能够跟上时代的步伐，院校应通过改革人才培养策略、对专

业课程的结构进行有效优化、对教学大纲进行细致的修订、加强

校企合作关系并对院校中的实验室等硬件设施进行完善等方面做

好创新和改革，从本质上使医学检验人才培养得到优化。

5　技能大赛促进了校内比赛的举办

全国检验技能大赛对于各大院校的影响是深远的，其中对院

校内部举办校级比赛的影响至关重要。竞赛能够高效开展的保障

因素就是竞赛的具体要求以及相关的评判标准等，这些均是由行

业内部的专家团队根据行业内部的相关标准经过谨慎的研讨得出

和修订的。各大院校通过参加全国大赛的经历，掌握了相关的标

准和经验，使得校级大赛的举办得到了有效的经验保障和相关专

业评判标准的保障。而校级大赛的举办又可以使更多的师生参与

到实践比赛中来，使得全国大赛的影响力越来越强，在潜移默化

中提升了学生的职业技能水平。

6　技能大赛推动了专业的不断发展

全国大赛能够显著推动专业的发展，在职业教育快速发展的

当下，全国检验技能大赛的举办能够在很大程度上折射出如今的

专业人才培养的基本状况。通过在比赛中的竞技和赛后的行业交

流，使得行业人员对行业的最新动态，现代化的新方法和策略有

了充足的关注，并在交流中总结如今专业面临的潜在问题，使得

行业内的人员充分思考发展的新路径，从而达到了以技能大赛为

基础，对专业进行了有效的创新与改革，使师资团队的建设更加

专业，提高了院校的教学水平，提升了专业人才的质量，从而使

得整个专业不断的发展。

总而言之，随着教育事业的不断发展，当代职业教育对于学

生的实践技能以及综合素质和创新能力越来越重视。职业大赛在

很大程度上推动了职业院校教学的革新，特别是在实践教学方面

的革新。全国检验技能大赛的兴办也使得其成为了职业教育发展

的重要指明灯。通过专业人才参加到全国技能大赛，使得参赛人

员无论是师生都被激发了专业学习的热情，并且对自己的专业目

标有了清晰的认识，对院校专业实验的操作进行了有效的规范，

提升了学生和教师的专业自信心，从而促进职业院校能够培养出

更多拥有过硬心理素质和实践技能的人才。
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