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引言

2019年末一场突如其来的疫情风暴爆发，打乱了人们的正常

生活节奏，使全国人民的生活都按下了暂停键。一时间，口罩、防

护服这些平时用不上的物件，成了最紧缺的物件。街上，除了急

匆匆买口罩、买物资的人员外，已经看不到其他人的身影。超市、

药店、商场口罩被一抢而空，可是还是满足不了大家的需求，口

罩甚至到了一罩难求的地步。在此背景下，许多企业响应国家号

召，纷纷转型，加入了口罩生产工作，各个企业家也想在国家危

难之际，以己之力，来为国家和人民贡献自己的力量。对口罩进

行创新设计，研制新型防护口罩，是当前需要，也是利于人民、利

于国家的一项事业。

1  口罩设计现存问题

一般现在的口罩主要分为空气过滤式口罩和供气式口罩，从

此次疫情的爆发中我们可以观察到在疫情严重期间医用外科口罩

N95和KN95这三种口罩是人们的普遍选择,随着疫情的控制与日

常出行的规定要求，人们也逐渐开始使用一次性医用口罩。口罩

在疫情得不到完全治愈之前已经成为人们日常必不可少的的生活

用品，现如今乘坐公共交通和进出公共场合等日常活动都需要口

罩这张通行证才能完成。在人们开始大量使用口罩的同时也出现

了一些口罩存在的问题下面我们具体分析一下：

1.1 口罩压迫问题

口罩压迫也称医疗器械相关压力性损伤,这种问题的产生主要

是由于人们长时间佩戴口罩并目伴随着摩擦和牵拉等压迫性物理

刺激所引起,这些刺激会给耳朵和鼻部等接触部位带来局部的疼痛

和相关性损伤,对于医护人员和长期佩戴口罩的人而言伤害更为明

显。口罩在人体脸部的固定主要是依靠口罩带和鼻夹来完成从物

理学角度来观察这两者，它们都有着受力面积小、压力大的特点。

疫情期间,我们经常从新闻报道中看到医护人员满脸的凹陷纹路,这

种现象正是口罩压迫问题的表现。从直观的一些角度方面分析。

口罩的佩戴设计也是导致这种问题出现的因素之一。

1.2 口罩透气问题

口罩透气性很重要，之前的口罩，普遍透气性差，这使得跑

步的人常常感觉有点闯不过气来。尤其是在去年夏天，就发生过

长跑途中戴口罩而窒息死亡的案例。在日常使用的口罩中，其材

质一般有三层,内外表面纺粘层,中间层熔喷布。这样层层叠加，是

起到了更好的防护效果，但也使得口罩的透气性大大下降，这使
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得口占使用率并不高，很多人在出门时，甚至是不愿意去戴上口

罩的。还有，对于戴眼镜的人来说，冬天戴口罩很痛苦，戴上口

罩呼吸加上室内外温差，常常使得眼镜片上产生层层雾气,这对出

行造成了很大不便。另外，女性普遍都是爱美的，有些工作场地，

化妆是必须的要求，口罩的不透气性可能导致化妆品与皮肤产生

不适反应，这令女性朋友们很苦恼。

1.3 口罩颜色单调、尺寸单一，缺乏个性化

市场上的大部分口罩配色都以单调的蓝色、白色为主，人们

无法通过表面辨别口罩的质量，也会因辨不清正反面而戴错。这

在选择口罩过程中，造成了一定困难。还有，市场上的口罩尺寸

单一，不能满足不同脸型人士的需要。有些脸小的人戴上口罩，会

出现频繁掉落的情况。而脸相对较大的人士，戴上口罩，使得脸

上出现勒痕，口罩设计缺乏个性化。

2   新型防护口罩创新设计的途径

新型口罩设计途径主要依托于口罩现存问题，上文我们已经

分析了目前口罩存在压迫感强、透气性较差、颜色尺寸不具有个

性化的问题，下面我们针对问题提出具体的防护创新设计途径。

2.1 设计中注重压迫感，让新型口罩具有更好的舒适性

这是针对问题一提出来的。新型口罩的设计要具备一定的舒

适性，这避免了摩擦等原因损伤皮肤，助力一线医护人员更专心

的工作。在设计口罩时，要考虑受力面积压力，尽量选用轻便材

料，减伤口罩摩擦。这样可尽可能确保医护人员以及所有长期需

要佩戴口罩的人员痛苦，使他们有更舒适的状态继续工作。

2.2设计中要进行个性化考量，争取让所有人员找到适合他们

脸型的口罩

新型防护口罩的设计，依据个性化，在进行口罩耳带设计时

依据其脸型和头部大小，选用可调节伸缩耳带，这样即使是同一

类型口罩，也能满足不同人士的需要。

2.3 设计中要重视口罩透气性和吸水性

现在疫情常态化，口罩更是随时随地需要佩戴。之前的口罩

设计，长时间佩戴使人呼吸困难，脸部憋闷，尤其是夏天，出门

一会会，口罩直接全湿了，不能满足日常防疫的需要。所以，新

型防护口罩设计，需要我们改变材质，选择透气且防护效果更好

的材质，以求增强口罩的透气性和吸水性。

2.4 设计中融入自然生活元素，让口罩成为一种装饰

口罩对于我们每个人来说，都是最实用的防疫物资，实用性
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肯定是第一位的。但是，对于越来越多的年轻人来说，整日佩戴

口罩，本身就埋没了自己的个性，如果所有人都是同一个颜色的

口罩，没有自己喜欢的风格，除非必要，否则自己不愿意随时随

地戴上口罩。所以在口罩设计时，要进行创新，融入卡通、漫画、

风景等色彩和图案，让每个都火起来，拥有自己的风格美，这也

在无形之中，让口罩成为了一种装饰，让更多人愿意去选择戴上

口罩，展现不一样的自我。

3   新型口罩创新设计的重要性

疫情的爆发，让我们懂得了做好防护的重要性。口罩，作为

防护中的重要一环，成为了人们出行必不可少的一分子。因为病

毒随时随地通过飞沫传播速度是最快的，戴上口罩后，就能比较

有效的阻隔病毒快速侵入，给了我们有效的防护。现在，疫情呈

现常态化趋势，我们的口罩，也要尽力发挥最大效用。所以设计

新型防护口罩，让口罩更好的服务于人民，保护人民健康意义重

大。新型防护口罩的设计。可以让一线防疫人员有更好的佩戴感

受，有效防止因为口罩问题导致的皮肤等其他伤害；可以为时常

暴露在疫情环境中的疫情防控人员得到更好的安全防护；可以让

全国的人民感受口罩带来的温情。新型口罩的创新设计，有实用

性，有温情，更有安全性，可在满足不同群体需求的同时，让口

罩成为阻隔人与病毒的有效盾牌。所以，新型口罩设计利于人民、

利于社会、利于国家，是目前防疫工作的重中之重。

4   总结

疫情常态化趋势下，口罩成为了日常必需品。对口罩进行创

新设计，很有必要，它可以赋予口罩生命力，让人们在做好自身

防护的同时，将口罩当成一种装饰品。这样即为国家防疫事业做

出了贡献，也为口罩的发展开辟了新蓝天。
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