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翻转教学模式在妇产科教学中的应用，能够扭转实习生对女

性生殖系统的认知误区，通过观看妇产科教学视频及女性生殖系

统三维结构图，直观的让实习生对妇产科的工作内容以及自己的

实习工作内容进行掌握了解，从而提高实习生的职业水平。

1　一般资料与方法

1.1 一般资料

选取我院妇产科在 2018 年 1 月到 2020 年 1 月间接收的 94 名

实习生为观察对象，随机分为对照组与观察组，每组各47名，参

与观察研究的实习生学制都为7年制，所学习教材为人民卫生出

版社编制的第二版《妇产科学》。其中，对照组共有男性实习生25

例，女性实习生22例，年龄范围为23~25岁，观察组男性实习生

26例，女性实习生21例，年龄范围为23~25，对比两组实习生的

学制、年龄等资料后，发现该差异无统计学意义，P ＞ 0.05。

1.2 方法

对照组采取传统教学模式向学生教授妇产科知识，并辅助一

定的多媒体软件和现有教学资源，以教授理论知识为主，实践则

主要是告知学生实践重难点，同时进行实践练习和观摩。实验组

则采取翻转课堂的教学模式，带领实习生的教师结合较为常见

的妇产科病例案例，如宫颈癌异常分娩、产后出血等，对授课内

容进行定制，教学内容需全方位涵盖常见妇产科病例的诱发病

因、治疗原理、临床病症的，同时制作成微视频供学生进行学习

和温习。

翻转课堂教学模式的重点在于课前预习和课堂学习。在课前

预习阶段，围绕教材内容划分教学重难点，结合现有的妇科病常

见疾病案例以及其他的有用教学材料组成教案。而后根据制定好

的教案进行微课的录制，并将录制好的微课上传到教学平台或校

园公共学习号，供学生进行观看下载。学生可以在微课、教材等

教学材料的辅助下完成课前预习，帮助学生对所要学习的知识进

行大致的了解，这样一来学生在后续的课堂教学中，就可以更好

的对教师教授的内容进行理解，达到事半功倍的效果。

翻转课堂教学不受空间或时间限制，学生可以结合自身实际

条件，自由选择学习方式、学习时间、学习地点，并结合自身的

学习需求和学习能力，合理选择学习内容的难易度。在课堂学习

阶段，教师应综合考虑学生的整体学习接收能力和教学反馈情况，

结合教材大纲内容对课堂内容难易点进行安排，并通过定期课堂

测评检测学生近段时间的学习情况调整进度，就一些难以理解的

知识开展小组讨论，引导学生学会如何进行自主学习。课堂教学

结束后，教师要组织学生进行相关的作业练习，通过练习对课堂

教学内容进行巩固。

1.3 评价指标

两组均采用书面形式考核实习生的理论知识水平，满分100；

采用教师评估形式评价学生的实践水平，满分100。分值越高，学

生表现越好。采用问卷调查的方式让学生进行教学满意度评价，

评价结果分为不满意、满意、十分满意三个档次。

论翻转课堂模式在医科大学妇产科教学中的应用

朱翔翡
徐州医科大学，中国·江苏　徐州　221000

【摘　要】目的：探析翻转课堂模式在徐州医科大学妇产科教学的应用效果。方法：采取随机的模式将我院妇产科在2018 年1月到2020

年1月间接收的94名实习生分为对照组和实验组。每组各47名学生，对照组采用传统教学模式，实验采用翻转课堂教学模式，比照两组学生的

教学效果，并进行相应的评价与分析。结果：实验组47名学生的理论成绩与实践成绩以及学生意度，明显高于对照组，数据结果P＜0.05，差

异具有统计学意义。结论：在医科大学妇产科教学中应用翻转课堂教学模式能够提升教学效果，提高学生满意度。

【关键词】翻转课堂；教学模式；教学应用；妇产科教学

1.4 统计学分析

数据统计使用 SPSS18 . 0 计学软件进行数据分析，其中，

( sx ± )代表计量资料，用t检验，用率(%)代表计数资料，用x2

检验，该数据结构具有统计学意义，P<0.05。

2　结果

实验组理论成绩干预前的平均分值为（63.42 ± 3.12），干预

后为（92.36 ± 1.23），实践成绩干预前（60.19 ± 3.54），干预后

为（90.17±3.52）；对照组理论成绩干预前的平均分值为（63.10

± 3.24），干预后为（81.74 ± 1.35），实践成绩干预前（60.43 ±

3.72），干预后为（80.56±3.45）；实验组十分满意为63.83%、满

意为 34.04%、不满意为 2.13%，满意度为 97.87%；对照组十分满

意为48.94%、满意度为31.91%、不满意为19.15%，满意度80.85%。

由此可以看出，采用翻转教学模式的实验组在理论成绩、实践成

绩、 対学生教学满意度上均高于 照度，P ＜ 0.05，差异有统计学

意义。

3　讨论

近些年，由于理论知识与实践能力不足，导致部分医学生在

进入妇产科后，自身的医疗知识与医疗水平难以满足实际的妇产

科室需求。为此，临床医学专业必须改变现有的妇产科教学模式，

采取能够提高教学质量的翻转课堂教学模式，以常见的妇产科病

症为切入点，结合学生的学习接受能力，制定具有针对性的教案，

帮助学生对教材内容的重难点进行掌握。同时引导学生学会如何

进行课前预习，提高学生的自主学习能力。从上述的观察实验可

以看出，采用翻转教学模式进行干预的实验组的理论成绩和实践

成绩都要高于对照组，且实验组学生教学满意度也明显高于对照

组。所以，在妇产科教学中应用翻转教学模式，能够显著提升教

学质量与教学效果，值得推广和应用。
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