
80

Clinical Medical Research,临床医学研究(3)2021,9

ISSN:2705-0475(Print);2705-0939(Online)

针对工作中的临床工作中碰到的经验，现分享临床碰到的一

些观点，仅供参考。

1  审查处方

1.1 完整性审查

首先看处方填写是否完整。医师签名，开方日期等。药名、计

量、剂数是否清楚，有无重开、错名或药短缺等，如有则请求处

方医师更换药味。

1.2 百无禁忌的审查

主要看有无相反，相畏的药。过量、剧毒麻醉及妊娠禁忌药。

如临床工作中相恶药配方较多的药对人参配莱菔子。如临床需要，

应与医师联系，重新签字后，方可调配。除“十八反”，“十九畏”

外，中药处方中君、臣、佐、使的关系排列。

1.3 药方科学性审查

药方科学性审查是针对有毒药物用量是否正确。是防止出现

医疗事故的重要一环。药师必须对剧毒农药名称和用量、用法掌

握熟悉。如马钱子，用量 0.3~0.6g.用法：炮制后入丸散用。附子

用量 3~15g，用法：久煎，至入口无麻辣感为度。木通超过至 60g

以上。可致急性肾衰而至人死亡。因此，要重视毒性的普遍性。力

求既确保用药安全有效。

2  调配处方

遵守职业道德和责任感是药师调配处方的首要任务。调剂处

方和分剂量时时，要集中精神，严肃认真，按医师的用药意图，一

丝不苟地进行调配。急诊处方应先调配，以免影响服药治疗。调

配时要随时参看处方，防记错出差。对每味药应按处方顺序排列，

逐味摆齐。在调剂完毕后，应自己详细逐味核对，无误后交检查

人员复核。

3  复核处方

按“四查十对”：查处方、对科别、姓名、年龄、查药名、剂

谈中药调剂的几点体会
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【摘　要】调配中药处方是医疗保健中最重要的一环。药师不仅对调剂药剂的品种是否正确，数量是否准确负责。而且对中饮片的质

量真，炮制是否得当。以及医师处方是否正确。都有监督和检查的职责。作为一名合格的药剂师。熟练中药调剂理论基础、懂得方剂学的临床应

用对于治疗患者病症，促进患者快速康复，有着重要的理论和实践意义。
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型、规格、数量、查配伍禁忌，对药品性状，用法用量。查用药

合理性。对临床诊断。检验药物表面状态（有无虫蛀，发霉变质

和该制者不制。）生整条的药材，是否做到先煎、后下、包煎、另

煎等药物。注明另行的处理要求，配伍禁忌和剧毒药，贵重药应

用的是否得当。内服与外洗分开，以保证药剂的质量。

4  小结

遵循医疗操作技术规程，规章制度执行，做到有发可依，有

据可查，以患者为中心，为广大患者提供高质量的服务，以解除

患者疾病为目的，就能把中药调剂工作做得更好。
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