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雄激素受体表达在前列腺癌中的意义

张晓懿

常熟市第二人民医院 江苏 常熟 215500

摘 要：目的：探讨雄激素受体在前列腺癌中 的表达及意义 。 方法：选择近 2年（2020年 1月~2022年 2月）于 我科
收治的 50例前列腺癌患者（观察组），年龄在 54~79岁，病理诊断均为 前列腺癌，临 床治疗均施以 双睾丸 切除。 所有
患者 Gleason分级Ⅰ -Ⅳ级，Jeweit分期 A-D期，回顾性分析上 述患者临 床治疗。 同期选择 27例正常前列腺体检者（对
照组），通过应用免疫组化 Elixsion法检测观察组和对照组前列腺组织标本中 雄激素受体的表达，探讨雄激素受体的
表达与 前列腺癌的分级关系。 结果：观察组雄激素受体表达率为 38.00%，对照组雄激素受体表达率为 77.78%，两 组对
比有统计学意义 ，观察组雄激素受体表达率明显低于 对照组（P<0.05）；通过对正常前泪腺对照组腺上 皮和间质中 的
雄激素受体检测可知，雄激素受体在腺上 皮的表达比明显强于 间质细胞中 的表达比，差异有统计学意义 （P<0.05）；
不 同病理分级中 观察组的雄激素受体表达与 病理级别呈反比，各组间差异有统计学意义 （P<0.05），而在各临 床分期
中 组间对比差异无统计学意义 （P>0.05）。 结论：在前列腺癌中 ，雄激素受体表达率明显低于 正常前列腺组织。 在前
列腺癌发生发展过程中 ，检测雄激素受体表达对判断预后有一 定意义 ，它与 肿瘤的分级相关。
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Abstract: Objective: To investigate the expression and significance of androgen receptor in prostate cancer. Methods: 50 patients with
prostate cancer (observation group) who were admitted to our department in the past two years (January 2020 February 2022), aged
54-79 years, were selected. The pathological diagnosis was prostate cancer, and the clinical treatment was bilateral orchiectomy.
Gleason grade I-IV and Jeweit stage A-D were performed in all patients. The clinical treatment of the above patients was analyzed
retrospectively. At the same time, 27 normal prostate healthy persons (control group) were selected. The expression of androgen
receptor in prostate tissue samples of the observation group and the control group was detected by immunohistochemical Elixsion
method to explore the relationship between the expression of androgen receptor and the grading of prostate cancer. Results: The
expression rate of androgen receptor was 38.00% in the observation group and 77.78% in the control group. There was significant
difference between the two groups. The expression rate of androgen receptor in the observation group was significantly lower than that
in the control group (p<0.05); the detection of androgen receptor in glandular epithelium and stroma of normal anterior lacrimal gland
control group showed that the expression ratio of androgen receptor in glandular epithelium was significantly higher than that in
stromal cells (p<0.05); in different pathological grades, the expression of androgen receptor in the observation group was inversely
proportional to the pathological grade, and there was significant difference between the groups (p<0.05), but there was no significant
difference between the groups in each clinical stage (p>0.05). Conclusion: The expression rate of androgen receptor in prostate cancer
is significantly lower than that in normal prostate tissue. Detection of androgen receptor expression has certain significance in judging
the prognosis of prostate cancer during its occurrence and development, and it is related to the tumor grade.
Keywords: Androgen receptor; Prostate cancer; Gleason classification; Jeweit staging; Immunohistochemical method; Effect

前列腺是男性的生殖器官，它主 要分泌前列腺炎，排
尿以 及射精等。它由腺组织和肌组织所构成的，在骨盆以
内，膀胱和后尿道之 间，具有分泌功能、控制排尿的功能、
运输功能。前列腺的相关疾病也 只发生在男性身上 。 临 床
上 常常会出现前列腺增生、前列腺炎、前列腺结石、前列
腺囊肿等疾病。 主 要表现为 尿频、尿急、排尿不 尽、下 腹
部疼痛、会阴部不 适、阴囊部位疼痛等临 床表现。 易见于

中 老年男性患者。对于 前列腺的疾病，主 要是慢性的炎症
感染引起来的慢性前列腺炎，包括支原体和衣原体感染所
引起。 目前针对前列腺增生的研究认为 [1 ]，雄激素在疾病
的发生、发展中 起到一 定作 用。 雄性激素高的患者可能患
前列腺癌的概率要高。 对于 雄性激素，也 是前列腺癌手术
后评估的标准。对于 前列腺癌有一 个 抗雄性激素治疗，抗
雄性激素治疗的目的就是有效地抑制睾酮的水平，将前列
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腺癌的发病控制到更低的一 个 水平，对前列腺癌的复发率
有明显的评估的指标[2]。 20 20 年 1 月~20 22年 2月本科采
用免疫组织化学发研究雄激素受体表达在前列腺癌中 的
意义 ，探讨雄激素受体与 前列腺癌的关系，现将结果报道
如下 ：

1 研究资料及方法

1 .1 研究资料
选择近 2年我科收治的 50 例前列腺癌患者，回顾性

分析临 床资料，其中 年龄 54~79岁（平均 66.53± 2.48岁）；
Gleason Ⅰ级[3]12例，Ⅱ -Ⅲ 级 16例，Ⅳ级 22例；JeweitA -B
期 14例，C-D 期 36例。 同期选择 27例正常前列腺体检
者，其中 年龄 18~25岁（平均 21.56± 3.14岁）。 均行病
理检查，排除前列腺其他 疾病。

1.2方法
每例标本连续切片 2张，厚 4 L n ，用 40 g/L 甲醛固定

12~24h，石蜡包埋，常规脱蜡至水。 一 张作 雄激素受体免
疫组化染色，一 张作 普通 H E 染色，分别进行组织病理学
观察。

免疫组织化学检测采用超敏感SP法，操作 步骤严 格
按试剂盒说明书 进行。普通 H E 染色则在光镜下 观察阳性
反应。 统计雄激素受体蛋白的阳性表达率。 采用 CMIA S
型真彩色图像分析仪 ，测定雄激素受体蛋白的相对含量，
每张切片选 3~5 个 视野，大约 150 个 细胞。

1 .3观察指标
阳性判断：组织细胞核中 呈现棕色颗粒。 根据着色强

度、范围和分布分为 4级，阴性（-）为 细胞内外无淡黄
及棕黄色颗粒，或阳性颗粒在 5% 以 下 ；轻度阳性（+ ）
为 细胞内淡黄及棕黄色颗粒占整个 切片的 5% -30 %；中 度
阳性（+ + ）占切片的 30 ~70 %；强阳性（+ + + ）占切片的
70 % 以 上 。

1 .4统计学方法
所有数据在 Excel 中 储存，采用SPSS20 .0 统计分析

软件 进行数据分析。计量资料采用均数± 标准差（ sx  ）
表示，组间比较采用独立样本 t检验，计数资料比较使用
χ 2检验或 Fish er 精确检验。 以 P＜0 .0 5 表示差异具有统
计学意义 。

2 结果

2.1 两 组组织中 雄激素受体的表达率
在所有组织标本中 ，观察组雄激素受体阳性表达 19

例（38.0 0 %），对照组雄激素受体阳性表达21 例（77.78%）。
其中 X 2值= 91 .656，P值= 0 .0 0 1，组间对比差异有统计学
意义 （P< 0 .0 5）。 进一 步观察发现，雄激素受体均定位于
癌细胞和正常腺上 皮细胞核，两 组中 均见部分间质细胞有
染色。 对照组中 ，雄激素受体阳性染色在腺上 皮中 的表达
比 57.14%（12/21）间质中 的表达比 42.86%（9/27）强。
其中 X 2值= 9.947，P值= 0 .0 0 2，组间对比差异有统计学意
义 （P< 0 .0 5）。

2.2雄激素受体在不 同病理分级的前列腺癌组织中 的
表达

观察组组织中 雄激素受体阳性表达（+ ）10 例
（52.63%），（+ + ）7例（36.84%），（+ + + ）2例（10 .53%）。
结果显示，雄激素受体阳性表达在前列腺癌组织中 含量对
病理级别增高而下 降，组间存在显著性差别（P< 0 .0 5）。
而在各临 床分期中 组间对比差异无统计学意义（P>0 .0 5）。

3 讨论

前列腺癌是男性生殖系最常见的恶性肿瘤，发病随年
龄而增长，多发于 中 老年男性朋友，严 重危害男性朋友健
康，带给他 们 严 重的痛苦[4]。 随着我国居民的生活水平不
断提高，人 的寿命越来越长，前列腺癌的发病率也 是越来
越高。其病因尚不 明确，但多认为 与 遗传、荷尔蒙、饮食、
感染、环境等因素有关。其中 荷尔蒙即雄性激素分泌异常
是引起男性前列腺癌的一 个 主 要因素，同时也 容易诱发其
他 泌尿系统疾病，尤其是恶性病变。 所以 ，男性尤其中 年
以 上 男性，要每年定期做与 前列腺相关的检查，如前列腺
的肿瘤标记物，每年做一 次检查，可以 尽早的发现早期前
列腺癌，尤其是没有症状的前列腺癌。 临 床研究的数据[5]

证实前列腺癌的发生与 性激素是有关的，主 要是患者循环
中 雄激素与 雌激素的比例失调，雄激素的水平异常增高，
故而可以 导致发病率增高。

前列腺癌是一 种激素依赖性肿瘤，在疾病早期及病人
条件 许可的条件 下 可作 根除性切除，大部分病人 需要药物
治疗，也 包括一 部分根除手术病人 的术前和术后治疗。基
于 此，雄激素在前列腺癌发生发展中 占据重要地位。雄激
素能促进前列腺的分泌活动，还具有广泛的合成代 谢作 用，
越高的雄激素水平，对前列腺的刺激越大，越有可能得前
列腺癌。 孙根喜、徐浩等[6]人 研究认为 ，前列腺癌组患者
组织 A R 表达阳性率降低，组织中 A R 的表达与 前列腺癌
患者分化程度，临 床分期，Gleason 评分，骨转移相关。
本研究结果显示，雄激素受体表达率明显降低，它与 肿瘤
的分级相关。我们 的研究结果与 上 述报道基本一 致，可以
说明雄激素受体阳性表达在前列腺癌组织中 含量对病理
级别增高而下 降。 此外，通过深入分析，我们 还认为 雄激
素受体阳性表达与 各临 床分期无关。如今 前列腺治疗的作
用是直接阻止双氢睾丸 酮与 雄激素受体结合，阻断雄激素
对先烈相爱自爆的作 用，是肿瘤细胞凋亡 。 还有一 种是直
接使睾丸 及肾上 分泌雄激素受到抑制，从 而见减少和消除
雄激素作 用。即通过药物抑制雄激素分泌或者通过手术切
除双侧睾丸 ，最大响度的降低体内雄激素；通过药物抑制
雄激素和雄激素抗体的结合，最大程度的抑制雄激素的作
用。因此雄激素在前列腺癌的发生和后续治疗中 都是非常
重要，高雄激素增加前列腺癌的发生，高雄激素不 利于 前
列腺癌的控制。提示前列腺癌发生发展中 雄激素存在复杂
的变化，通过检测雄激素受体阳性表达对判断患者预后有
一 定效果。
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综上 所述，临 床上 观察雄激素受体的表达情况，对判
断前列腺癌的预后和为 临 床做出进一 步治疗指导有重要
价 值。
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