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种植修复、康复新液治疗伴牙周炎牙列缺损

李玉美

山东省平阴县中医医院 山东 济南 250400

摘 要：目的：观察口腔种植修复联合康复新液治疗伴牙周炎的牙列缺损的疗效。 方法：研究对象为 我院 2020年 10
月~2021年 10月收治的 80例牙周炎伴有牙列缺损的患者，回顾性分析上 述患者的资料，并根据治疗方式的不 同分为 两
组展开研究，一 组为 对照组，其接受了 单纯的口腔种植修复治疗，另一 组为 研究组，其接受了 口腔种植修复联合康复
新液治疗，对两 组的治疗效果展开比较。 结果：治疗前，两 组的龈沟液炎性反应指标（TNF-α 、IL-8、IL-6）比较上 ，
无明显差异，P＞0.05，治疗后两 组在龈沟液炎性反应指标比较上 ，研究组的评分显著低于 对照组，P＜0.05；两 组在
GI、BI、牙功能比较上 ，治疗前无明显差异，P＞0.05，而治疗后研究组的 GI、BI功能评分要低于 对照组，而牙功能
优于 对照组，P＜0.05。 结论：牙周炎伴牙列缺损患者治疗时，在口腔种植修复的基础上 联用康复新液，其治疗效果更
为 显著，可改善患者的龈沟液炎性反应，让其牙功能随之 提升，值得运用。
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Dental Implant Restoration Combined with Kangfuxin Fluid on Dentition Defect with
Periodontitis
Yumei Li
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Abstract: Objective: To observe the curative effect of oral implant restoration combined with Kangfuxin liquid in the treatment of
dentition defect with periodontitis. Methods: The research subjects were 80 patients with periodontitis and dentition defects who were
admitted to our hospital from October 2020 to October 2021. The data of the above patients were retrospectively analyzed, and they
were divided into two groups according to the different treatment methods. In the study, one group was the control group, which
received simple oral implant repair treatment, and the other group was the research group, which received oral implant repair
combined with Kangfuxin liquid treatment, and the therapeutic effects of the two groups were compared. Results: Before treatment,
there was no significant difference in the inflammatory reaction indexes (TNF-α, IL-8, IL-6) of the gingival crevicular fluid between
the two groups, P>0.05. In terms of index comparison, the score of the study group was significantly lower than that of the control
group, P<0.05; there was no significant difference in GI, BI and dental function between the two groups before treatment, P>0.05,
while the GI and BI function of the study group after treatment. The score was lower than that of the control group, while the dental
function was better than that of the control group, P<0.05. Conclusion: In the treatment of patients with periodontitis and dentition
defects, the combination of Kangfuxin liquid on the basis of oral implant restoration has a more significant therapeutic effect, which
can improve the inflammatory response of the gingival crevicular fluid and make the dental function upgrade, which is worthy of
using.
Keywords: Oral implant repair; Kangfuxin liquid; Periodontitis; Dentition defect; Curative effect observation

对于 牙周炎这一 疾病来讲，临 床中 属于 口腔科的常见
疾病。 牙周炎的发生，主 要是因为 局部因素所导致，此时
会让患者牙周支持组织出现了 慢性炎症，当患者病情加重
时，此时会加快牙槽骨的吸收，最终导致患者出现牙齿松
动或者是脱落的情况[1 ]。 目前，在进行牙列缺损修复治疗
时，一 般会采用口腔种植技术，但是此种技术的运用，对
于 牙列缺损伴牙周炎患者是否适用，仍 然存在些 许争 议[2]。
为 了 提高整体的治疗效果，可尝试着联合用药治疗，康复
新液就是一 种很好的用药选择[3]。

1 资料与方法

1 .1 一 般资料
20 20 年 10 月~20 21 年 10 月为 本次研究的时间，这一

期间随机选取我院接收的 80 例牙周炎伴牙列缺损患者为
研究对象，分组方式为 治疗方法的不 同分组，一 组为 研究
组，其中 有 40 例患者，另一 组为 对照组，其中 同样有 40
例患者。 两 组性别、年龄资料如下 ：研究组中 男性患者
22例、女性患者 18例，年龄范围在 27岁到 61 岁之 间，
平均年龄为（39.82± 4.0 1）岁，对照组中 男性患者 23例、
女性患者 17例，年龄在 26岁到 62岁之 间，平均年龄为
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（40 .0 2± 3.98）岁，通过比较研究组和对照组患者的年龄、
性别资料，得知组间差异无统计学意义 ，P＞0 .0 5，其存
在可比较的价 值。

1.2方法
对照组，予 以 口腔修复治疗，治疗方法如下 ：对患者

的口腔进行常规消毒，之 后局部麻醉，在患者牙槽顶部作
切口，之 后暴露患者的骨面，精准完成定位、扩张孔道，
设计种植窝。 微创拔牙过后，要清洗种植窝，把术前准备
好的种植体放入种植窝，并把愈合帽安装好。 当种植体领
口和骨缘平齐时，这时可缝合粘骨膜瓣，让创口关闭，清
洁患者的口腔。

研究组，在口腔修复治疗的基础上 ，联用康复洗液治
疗，具体方法如下 ：患者每天早上 要在刷牙前的 30 m in
以 及吃饭后的 30 m in 、睡觉前的 30 m in 含漱康复新液（批
准文号：国药准字 Z510 21834、生产 厂家：四川好医生攀
西药业 有限责任 公司），一 次用药 10 m l，每次要含漱 3
分钟。 治疗时间为 种植修复前三 天，以 及种植修复后 14
天。

1 .3观察指标及效果评价 标准
观察两 组的龈沟液炎性反应：治疗前、治疗后均要采

集患者的龈沟液，并检测 TNF-α（肿瘤坏死因子-α ）、
IL -8（白细胞介 素-8）、IL -6（白细胞介 素-6）；观察两
组的牙龈健康状况，其中 包括 GI、BI评分。 观察两 组牙
功能，包括语言、固位、咀嚼、美观这四项内容，评分高，
表示患者牙功能好。

1.4统计和分析
文章中 进行统计学分析的软件 为 SPSS17.0 版本，计

数型指标则采取例数（n /%）来进行表示、通过 x2的方
式进行相关的检验，计量型的指标方面采取均数± 标准差
的方式来（ x ± s）进行描述，如果P< 0 .0 5，则两 组结果
之 间具有统计学意义 。

2 结果

2.1 龈沟液炎性反应指标
两 组治疗前，在龈沟液 TNF-α 、IL -8、IL -6比较上 ，

两 组并无明显差异，P＞0 .0 5；治疗后两 组龈沟液各项评
分比较上 ，两 组的指标水平均低于 治疗前，而研究组的评
分低于 对照组，P＜0 .0 5，具体见表 1。

表 1 龈沟液炎性反应指标两 组比较[ ± s,]
组
别

例
数

时间 TNF-α IL -8 IL -6

研
究
组

40 治疗前
2.37±
0 .27

16.20 ±
2.34

41 .98±
5.1 0

治疗后
1.35±
0 .20

9.16±
1 .0 2

25.70 ±
3.71

对
照

40 治疗前
2.33±
0 .24

16.38±
2.13

40 .36±
4.33

组
治疗后

2.22±
0 .30

15.16±
2.12

32.16±
5.33

2.2牙功能评分和牙龈健康状况
治疗之 前，两 组的牙功能和牙龈健康状况比较无显著

差异，P＞0 .0 5；治疗后 GI、BI评分研究组要低于 对照组，
而牙功能评分高于 对照组，P＜0 .0 5，差异存在统计学意
义 ，具体见表 2。

表 2 牙功能评分和牙龈健康状况两 组比较[ ± s,]

组
别

例
数

时间
牙龈指
数

出血指
数

牙功能
评分

研
究
组

40 治疗前
2.28±
0 .37

5.18±
0 .39

22.36±
3.50

治疗后
1.0 3±
0 .14

1 .67±
0 .22

37.46±
2.12

对
照
组

40 治疗前
2.31±
0 .41

5.12±
0 .44

22.27±
3.25

治疗后
1.76±
0 .26

3.1 1±
0 .35

30 .16±
3.0 1

3 讨论

牙周炎属于 一 种慢性炎症，通常是由于 局部原因而造
成人 体牙周支持组织发生了 炎症，常见的发病年龄为 35
岁以 上 的群体[4]。 如果人 们 的牙龈炎症未能获得及时的治
疗，此时炎症会从 牙龈逐步发展到患者的牙周膜、牙骨质、
牙槽骨等位置，以 此形成了 牙周炎[5]。 而牙列缺损指的是
患者部分牙齿出现了 缺失，以 此形成了 恒牙牙列不 完整，
此种疾病会影响到患者的正常咀嚼功能，同时看起来不 是
很美观，还容易对患者的口颌系统健康造成不 良影响。由
于 患者缺失牙的位置和数量存在一 定的差异，所以 对日常
生活造成的影响也 存在不 同。为 了 让患者牙列缺损得到缓
解，所以 在治疗阶段一 般会使用口腔种植修复的办法。而
当下 在口腔疾病治疗过程中 ，口腔种植修复治疗技术所起
到的作 用不 可忽视，它和传统的口腔修复技术进行比较，
不 仅 修复后患者的牙齿外观看起来更加美观，同时患者也
不 会感到过多的不 适感，可直接减少对患者邻近牙齿的损
伤，起到一 定的固定作 用。 但是此种办法对于 同样伴有牙
周炎的患者而言，在适用程度上 处于 探究的阶段。 临 床当
中 对牙周炎伴牙列缺损患者而言，他 们 接受口腔种植修复
时，会或多或少出现龈沟液炎症反应，从 而对口腔种植修
复的效果造成了 影响。 牙周炎从 中 医角度上 理解，其属于
“ 牙宣” 范畴中 ，此时患者会虚火上 炎，水不 济火，所以
在治疗此病时要注重清胃泄火、活血止痛。康复新液是一
种中 成药，有着利水消肿、消积止痛、清热解毒的功效，
不 但可改善人 体微循环，还有着抑制炎性反应的效果，会
加快口腔种植修复患者肉芽组织的生长。

对此，在此次研究当中 ，让研究组患者在常规口腔修
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复治疗的基础上 ，联合运用了 康复新液治疗，经过治疗后
的研究组患者龈沟液 TNF-a、IL -6、IL -8评分要显著低
于 对照组，P＜0 .0 5。 另外，两 组在 GI、BI、牙功能比较
上 ，治疗前无明显差异，P＞0 .0 5，而治疗后研究组的 GI、
BI功能评分要低于 对照组，而牙功能优于 对照组，P＜0 .0 5。

综上 所述，对牙周炎伴有牙列缺损患者而言，其在接
受口腔种植修复治疗的基础上 联合运用康复新液，不 但会
提高患者的牙功能，也 会抑制住患者的龈沟液炎性反应，
值得临 床上 的推广与 运用。

参考文献：

[1 ] 贾玉洁.口腔种植修复联合康复新液在龈沟液炎

性反应治疗中 的应用[J].中 国民间疗法,20 21,29(21 ):89-91 .
[2] 张火召,曹小军.口腔种植修复对慢性牙周炎患者

牙周指数及MMP水平的影响[J].当代 医学,20 21,27(6):142-
143.

[3] 刘倩.口腔种植修复在牙周炎牙列缺损患者中 的
应用效果[J].当代 医学,20 21,27(16):122-124.

[4] 江敏敏.种植义 齿修复治疗的慢性牙周炎患者的
口腔护理效果分析[J].医药前沿,20 21,11(16):122-123.

[5] 张健.口腔种植修复治疗牙列缺损伴牙周炎对牙
周指数及种植体存留的影响[J].中 国社区医师,20 21,37(6):8
8-89.


	种植修复、康复新液治疗伴牙周炎牙列缺损
	李玉美
	山东省平阴县中医医院 山东 济南 250400
	摘  要：目的：观察口腔种植修复联合康复新液治疗伴牙周炎的牙列缺损的疗效。方法：研究对象为我院202
	关键词：口腔种植修复；康复新液；牙周炎；牙列缺损；疗效观察
	1 资料与方法


	1.1一般资料
	1.2方法
	1.3观察指标及效果评价标准
	1.4统计和分析
	2 结果

	2.1龈沟液炎性反应指标 
	2.2牙功能评分和牙龈健康状况
	3 讨论
	参考文献：



