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引言：

当前时代下人民物质资料丰富，因此对于生活中精

神文明的需求就会进一步提升，在街边大楼或者居民小

巷都充斥着各式各样的室内环境艺术设计，不同的建筑

功能使用以及装修风格也都会有着不同的室内环境艺术

设计。但其设计的共同点就在于充分满足人民的精神层

面需要以及现实物质层面需要。而室内环境艺术是一

种抽象的美学范畴，因此就不能够完全脱离人文精神

的基本思想。环境艺术的主要设计类别以及展现形式

归根结底还是依据人们的主观需求来进行的，所以设

计师在进行室内环境艺术设计的时候就需要对于人性

化因素进行充分考虑，同时在设计之中把人性化放到

第一的位置。

1　人性化设计在室内设计中的应用原则

室内环境艺术设计最主要以及最根本的原因就在于

使得住户拥有更加优质的居住体验，从而使得住户对于

室内居住体验的舒适性以及便利性得以充分满足，所以

人性化的设计就是必不可少的，同时在室内设计中对于

人性化基本原则的应用就需要遵循一系列的基本原则。

1.1 和谐性原则

在室内设计里对于人性化设计理念的应用需要坚持

着和谐性的基本原则，而这里的和谐性就是指居住环境

之中要坚持和自然的协调。对于自然的和谐相处是数千

年来人们对于优质生活环境的不懈追求。而更加人性化

的室内环境设计就需要结合人与自然的和谐相处来进行

现代设计以及自然环境的深度融合。从而将室内设计中
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人性化原则进行充分体现，坚持以人为本，使得人们在

日常的生活活动里欣赏到自然社会的一系列美，使得居

住生活之中充满个性化和谐性美感。

1.2 创造性原则

在进行室内设计的人性化体现时，不单单需要合理

化设计使得居住环境的审美效果得到优化，为户主带来更

加优质的居住体验。更为关键的是通过有创意性的设计使

得居住者的个性化审美感进行体现，使其拥有更好的居住

感受同时丰富自身精神世界。因此在进行室内环境设计之

中就不单单需要完成室内功能性的实现，更加关键的设计

重点就在于通过相应的室内设计来彰显户主以及设计师的

个性，既是居住个性的体现，同时也是设计师设计个性的

体现，因此室内设计工作就需要有着充分的创造性。

1.3 专业性原则

室内环境设计工作是具备着高度的专业性的，和普

通的自建房修建以及自费装修不同的是。想要合理制定

一份优秀的室内环境设计方案，一定是要有着足够专业

化的室内设计师进行操作，保障其拥有充分的设计水平

以及文化知识储备，要有着相应的设计资质和设计经验

才可以正式开展设计工作。尽管室内环境设计工作没有

一个固定化的设计标准以及设计模式，但是为了保障室

内环境设计能够对于居住者个性化的需求进行满足，依

旧要有着具备高度专业性质的设计者来完成工作。才可

以使得居住者的个性化设计方案得到完美实现。因此人

性化设计在室内环境设计工作中的实现还需要充分尊重

专业性这一重要原则。

1.4 实用性原则

尽管在进行室内环境的艺术性设计工作时要充分尊

重居住者的个性化意愿，但是设计的最终目的还是为了

帮助其提升居住体验而并非观看体验。因此在设计工作

中在尊重其设计意愿的基础之上有着充分的实用性，从

而设计出更加温馨以及舒适的居住环境，因此在进行室

内环境设计的时候需要对于实用性进行充分体现。而为

了使得进行室内环境艺术设计的时候有着高度的实用性

就离不开室内环境设计者对于本身专业化知识的合理运

用，结合一定的室内环境设计经验积累，使得整体的居住

环境兼顾实用性以及个性化，又不缺少必要的艺术追求。

1.5 安全性原则

在开展室内环境艺术设计的过程中，设计人员要充

分认识到设计安全性在这当中的重要意义以及作用，并

且提高自身对其重视程度以及关注度。除了要为室内住

宅结构提供良好的安全保障，设计人员还应为室内环境

中的家具提供良好的安全保障。不过，为了更好地满足

人们对于室内环境整体美观度的要求，某些设计师会忽

视自身设计的安全性，在欠缺全面分析与考虑的情况下

对室内的各类设施进行修改，如天然气管以及水管等。

1.6 健康性原则

在开展室内环境艺术设计的过程中，设计人员要充

分认识到设计健康性在这当中的重要意义以及作用，并且

提高自身对其的重视程度以及关注度。在对设计材料进行

挑选的时候，应以实际的设计需求以及具体状况为基础，

尽可能地选择健康无害的设计材料，为居住者的生命健康

提供良好的安全保障。比如，某些设计材料本身含有不良

成分，容易对人体健康产生影响，如苯以及甲醛等。与此

同时，人们的健康质量也将受到一系列因素的影响，如光

线以及噪声等。所以，在开展室内环境艺术设计的过程

中，设计人员应牢牢遵循健康性这一原则，依据具体的设

计状况，适当地对室内的窗户进行添加，保持空气流通，

避免对人体有害的物质在室内存留的时间过长。与此同

时，倘若室外噪声较重，应适当地安装针对性较强的防噪

声设施，保护居住者的听觉，增强其居住满足感。

2　人性化设计和现代室内艺术设计的融合措施

当前时代背景之中人性化设计是室内设计的重要原

则以及设计基础，同时要保障室内设计的艺术性和人性

化充分融合，融入相应的人性化设计内容、设计类型以

及客户具体的设计要求，以实现更加优质的室内环境设

计效果。

2.1 注重方案设计

整体性的设计方案要充分对于人性化的基本设计理

念进行满足，同时要实现和当代艺术设计形式的充分结

合。使得具体的室内设计工作科学合理化，进行整个设

计方案制定的时候设计师就需要综合不同方面的设计资

源来选取以及使用设计元素。在设计思路之中贯彻人性

化的基本原则，在开展具体的设计工作之时，应当考虑

到业主的设计主题要求和意愿，在不同的设计阶段之中

多元化使用设计理念，使得室内设计更加人性化。除此

之外还需要在当前时代设计对于许多元素和素材的充分

使用之中，设计师对于具体设计方案和设计内容制定和

选择的时候，保留一定的变动性，从而在进行设计完成

后的具体施工之中可以有着更加人性化的设计功能设置，

以此为基础来实现部分区域设计方案的调整以及优化，

使得整个室内设计合理化、个性化。

2.2 人与自然的融合发展

在当前时代发展的背景之下人性化的设计理念就离

不开与自然环境的融合，具体而言分析师就需要客户需

要的自然、人文环境来对于室内的设计元素进行充分的

整合。将不同的设计元素给整合到一起，以此来实现室

内设计的自然性以及人文性。在进行室内环境设计时要

结合一系列的自然元素定向化设计使其能够完美融合进

入预计的室内设计风格和规划之中，同时坚持着绿色环
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保的设计基本理念，同时也相对减少了装修施工的费用。

在进行设计的时候需要结合绿色环保理念以及室内分布

情况进行深度的融合设计，可以使用一些自然界之中或

者当地常见的一类植物或者花卉，在室内设计中做点缀

和装饰。同时要留有空间放置找专门的绿色植被，再依

据该植被的具体生长发育要求对于周边的空间进行适度

改造。要科学合理地配置和排列绿植花卉的摆放以及放

置位置，确保符合其生长习性以及对于环境的要求，使

得对于当代室内环境的设计工作与绿色元素完美结合，

实现人与自然的和谐共处。

2.3 要坚持对于不同人群的个性化设计

室内艺术设计工作需要以业主的主观设计意愿和设

计要求为设计开展标准，以实现对于业主的设计主题内

容、宗旨和原则的充分贯彻落实，同时需要充分考虑到

居住者的实际情况来进行人性化设计，发挥自身的设计

才能。比如业主家里有老人居住的时候设计安全保护措

施，有儿童玩耍的时候对于其活动区域的空间布局设计

重新规划。只有保障自身的设计内容能够满足不同年龄

段的居住者各类居住需求才可以更加高效完整地实现人

性化设计。一部分老年人或者腿脚不便的居住者在居住

的时候为了有着更好的居住体验，就需要设计师在对于

其主要活动区域加装一些防滑设计和扶手设计，使得其

居住的便利性以及安全性得以高效体现。

3　内环境艺术中人性化设计的详细应用

3.1 对室内颜色的人性化设计

进行室内环境设计中要想在其设计内容里充分彰显

人性化，就要坚持对于室内设计颜色的合理化搭配。一

般来说不同类型的室内活动空间都会有着不同的颜色搭

配要求，通常而言家庭居住的区域之中在进行设计时对

于颜色的选择使用就需要尽量偏向柔和系的。但是如果

业主对于某一颜色情有独钟那就需要依据业主的个人喜

好来配合进行颜色的设计以及搭配使用。一般而言在进

行室内环境设计的时候如果业主想要彰显出一种恢宏大

气就可以选择红色为主要色系，又由于红色是暖色调，

在色调的搭配之中就可以再结合一些冷色调来帮助室内

环境更加和谐搭配，对于红色系主色调带来的视觉性冲

击效果进行缓解以及中和，使得颜色不会过于饱满从而

产生视觉疲劳。而如果想要表现出一种雍容华贵的特征

就需要使用棕色系作为设计的主色调，而棕色又是一种

偏暗的色调，如果长期在全是棕色的环境之中生活就难

免会给人压抑的感觉，所以在棕色为主要色调进行室内

环境中的颜色设计应用时还需要适当搭配一定的亮色来

进行辅助和搭配。

3.2 对于室内装饰的人性化设计

在进行室内环境设计之中离不开对于一些装饰品的

使用，不但可以对于内部的环境设计可以起到画龙点睛

的效果，同时也是设计活动中人性化以及个性化的重要

体现，因此需要在具体的设计活动中结合装饰品的应用。

首先就需要在进行室内装饰物设计活动之中结合具体的

空间特征来对于不同类型室内装饰物进行合理化的布置

和使用，以此来保障不同装饰物的摆放使用可以充分展

示其最大化价值，也一定程度上平衡了室内设计之中空

间性，使居住者有着更加优质的居住体验。例如在一部

分白色墙面之上，当空间的布置和设计过于空旷且面积

较大的时候就往往会给人单调以及空旷的感觉，如果业

主觉得难以适应就需要设计师在墙面之上或者靠墙部位

之中放置或者摆放一部分装饰物，以最大化减少白色墙

壁的观看单调性，同时也能够以具体的业主设计要求来

帮助该室内白墙部分体现出个人化特色或者民族特色，

去结合个人性、人性化的同时坚持居住舒适性。同时将

来人文主义思想的发展和进步，人性化设计的基本概念

必将融合进入个体化人文思想之中，实现更加开放以及

多样化，具备高度包容性的室内设计形式。

4　结束语

总而言之，在当前我国物质生活条件不断优化的大

环境之中人们对于居住环境的要求愈加提高。不但需要

对于传统的居住功能性进行充分实现，以提升居住感受，

同时也需要在室内环境设计之中尊重个人性以及人性化，

满足住户的具体居住需求。因此我国室内环境艺术设计

事业得到了十足的发展提升，为人们的日常居住环境以

及生活质量进行了提升，也很大程度推动了社会的发展

进步，具有极其重要的现实层面价值。在室内环境艺术

设计工作之中需要坚持对于个性化设计的贯彻落实，以

提升设计效果的同时使得住户拥有更加优质的居住环境。

在这样的过程之中设计师需要强化自身设计能力，加强

设计知识学习，培养自身的审美观和对于个性化设计元

素的应用能力，坚持因人而异和因地制宜的基本设计原

则，充分尊重业主的基本设计意愿，展现出室内环境设

计的价值。
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