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水产养殖管理技术探析

李华友
山东省邹城市农业农村局　山东邹城　273500

摘　要：采用科学的水产养殖管理技术，不仅能够优化养殖效果，提升产量，同时，还能够有效保证养殖的质量，

为养殖户获取更多的经济效益。同时，在现代社会当中，水污染问题已经成为了社会大众重点关注的问题之一，水

污染对于水产养殖业造成的影响也是比较大的。在进行水产养殖的过程中，如何合理采用水产养殖技术，减少水污

染对水产养殖的影响，也成为了水产养殖户需要考虑的重点问题。基于此，本文针对水产养殖管理技术进行了探析。
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Abstract: Adopting scientific aquaculture management technology can not only optimize the aquaculture effect and 
increase the yield but also effectively ensure the quality of aquaculture and obtain more economic benefits for farmers. At 
the same time, in modern society, water pollution has become one of the issues that the public focuses on. Water pollution 
in the aquaculture industry also relatively large impact. In the process of aquaculture, how to adopt aquaculture technology 
reasonably and reduce the impact of water pollution on aquaculture has also become a key issue that aquaculture farmers need 
to consider. Based on this, this paper analyzes the management technology of aquaculture.
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前言

随着社会对水产品的需求量不断增加，水产养殖技

术获得了极大的发展，不仅有效提升了水产养殖的产量，

也进一步优化了养殖质量，为人们提供了更多优质的水

产品[1]。而在水环境日益恶化的今天，在水产养殖过程中，

由于养殖环境比较复杂，容易发生一些病害，虽然药物

治疗能够达到治疗病害的目的，却不能在根源上消除病

害，并且化学药物的使用还会进一步加剧水污染问题。

因此，对于水产养殖管理技术进行探析，正确提升水产

质量和产量，科学防止病虫害，具有积极的现实意义。

一、做好池塘管理

在进行水产养殖的过程中，池塘是最基础的条件，

是水产动物生长和生存的场所，池塘环境是否良好，不

仅影响着水产动物的质量，同时，也会直接影响到水产

动物的生长过程以及在养殖过程中能否良好的存活 [2]。

因此，在水产养殖当中，首先要选择合适的池塘，在池

塘选择中，应当注意三个方面的要素：首先是池塘周边

的环境是否良好，其次是池塘本身的水质是否良好，最

后是池塘的形状，虽然池塘形状本身对水质不会造成影

响，但是选择规则的、长方形的吃糖，排水和换水都比

较便捷，更容易保证池塘的水质良好。同时，在养殖中

还需要做好水质改良工作，保证水质保持在良好的状态

下。通常来说，在水产养殖的过程中，还应当定期清理

池底，保持在三年左右为宜，可以在冬季或者早春时节

进行清理操作。结合实际情况选择清理的机械，在清理

完成后，可以保持池底暴露一段时间，通过冰冻和日晒

的作用，使得有机物能够及时分解，减少有害物质的存

活。在对于池塘进行清理时，可以选择干池清理，也可

以选择用生石灰带水清塘，结合池塘的具体规模适当控

制生石灰的使用量，这样能够在极大程度上减少病虫害

的发生，避免对水产动物产量及质量造成影响 [3]。

二、重视水质改善

在水产养殖过程中，水产动物的生存活动、周边的

环境因素等，都有可能会导致池塘的水质发生变化，为

了能够保证池塘的水质始终保持在良好的状态下，除了

要合理选择池塘，也要做好后期的水质改善工作。要密

切关注池塘的情况，尤其是水质的变化，确保池塘的水

质能够保持在优良的范围内，通常来说，适宜水产养殖

的水质，透明度一般在 25cm 到 40cm 之间，颜色以茶色

或者茶褐色为宜，呈现绿色、草绿色或者黄绿色，也是

较好的水质，能够达到水产动物养殖的标准。如果发现

水质发生异常变化，比如在水体表面出现了大规模的浮

游生物或者覆膜；水体颜色异常变黑；透明度下降，整

体看起来较为浑浊；带有异常的腥味等，这些现象都说

明池塘的水质已经出现了问题，需要结合实际情况采取

合适的应对措施进行处理 [4]。要定期给池塘进行注水操
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作，结合实际需求和季节情况，对于注水量进行适当调

整。在养殖前期，为了帮助水产动物更好的适应池塘环

境，应当定期注入新水，时间保持在半个月左右为宜，

每次注水量保持在 25cm 以下。加水的时间也需要进行

适当的选择，通常来说，下午3点左右是最为适宜的时间，

能够降低温差，避免对于水产动物造成过大的影响。进

入春季后，池塘的水位可以保持在1.5m左右，到了夏季，

很多水产动物快速生长，摄食也比较活跃，应当尽量保

持池塘水位的深度，一般来说在 2m 左右为宜。进入秋

季后，水质容易发生较大的变化，为了避免水质降低，

要适当增加换水频率，一般保持一周一换的频率，水深

在 20 到 30cm 之间为宜。

三、种苗选择放养

3.1 水产种苗的选择

在水产养殖管理技术的应用当中，水产种苗的选择

是非常重要的环节之一，能否选择品质量好的水产种苗，

直接关系到后期水产的质量，也对于水产种苗的成活率

有着直接的影响 [5]。在进行水产种苗选择时，可以从以

下两个方面入手选择比较优质的水产种苗：首先是选择

厂家，优质的厂家能够为水产种苗的质量奠定良好的基

础，因此，厂家的选择一定不能只考虑价格，而是要选

择具有相关资质的厂家，并且确保厂家信誉良好，在此

基础上选择性价比更高的厂家选择产品，这样能够减少

很大一部分后期质量问题的出现。其次是选择水产种苗，

在进行选择时，要注重观察，选择生命力更加旺盛的水

产种苗。以鱼类种苗的选择为例，在选择的过程中，一

方面要关注鱼类种苗的生命力是否旺盛，如果在表面上

看起来，种苗已经出现了一些异常状况，应当谨慎选择
[6]。另一方面，关注鱼类种苗的体表和鳃内是否有寄生虫，

选择无寄生虫的鱼类种苗，能够减少很多病害发生的概

率。另外，选择规格比较统一整齐且鳞片完好的鱼类种

苗，无伤无病，体色鲜亮，更有助于保证产品的整体质量。

最后，选择鱼龄合适的鱼作为种苗也是非常重要的，需

要结合具体鱼的种类进行选择，比如草鱼选择二龄鱼种

是最佳的，因为这个时期可以说是草鱼生长的黄金时期，

增长增重都比较快，再加上科学的水产养殖管理技术，

有助于保障鱼苗的存活，提升草鱼的产量和质量。

3.2 水产种苗的放养

水产种苗投放后能否顺利存活，与投放时的温度息

息相关，如果温度过高或者过低，都容易引发水产种苗

的死亡。通常来说，鱼类种苗大多在冬季进行投放，也

有部分可以结合实际情况在春季进行投放。在进行鱼类

种苗的投放时，应当选择较为晴朗且温暖的天气，水温

保持在 5℃到 15℃之间，温差应当控制在合理范围内，

一般不超过 3℃。选择投放地点时应当背风，雨雪天气

和温度异常天气应当避免投放，避免由于温度问题引起

鱼苗死亡，降低成活率 [7]。在正式将鱼苗投放到池塘里

之前，应当对于水温进行适当调整，并且采取适当的消

毒操作。在鱼苗放养的过程中应当保持谨慎，尽量选择

渔网投放，因为处在种苗时期的鱼类一般都比较脆弱，

虽然机械操作更加便捷，能够提升操作的效率，但是如

果出现操作不当的问题，也很容易损伤鱼苗。

四、加强饲料管理

在水产养殖管理技术当中，做好饲料管理至关重要，

科学合理的饲料管理能够为水产动物的生存和生长创造

良好的条件，给水产动物的生长提供充足养分的同时，

还能够提升水产动物的抵抗力，使得水产动物能够快速

生长。因此，从这一角度而言，选择良好的饲料是非常

重要的，选择颜色良好、无异味的饲料，保证饲料不存

在发霉或者结块的情况，避免影响到水产动物的健康。

同时，给水产动物投放饲料时，也要把握好投放的量，

通常来说，能够确保水产动物七到八分饱是比较适宜的，

这样不仅能够减少由于过量投食对于水产动物造成不利

的影响，保证水产动物的健康，同时，还能够减少对于

池塘水质造成的污染，有效节约成本。饲料的投放除了

要考虑季节因素，也需要结合实际情况进行灵活的调整，

比如天气状况、水温状况以及水质状况发生变化时，可

以结合实际情况对于饲料投喂量进行适当调整。比如水

温低于 15℃的情况下，可以适当减少饲料投喂量，低于

8℃时，可以暂停饲料投喂；天气状况良好的情况下，

可以适当增加投喂量，天气状况不佳的情况下，适当减

少或者暂停投喂 [8]。要关注池塘的变化情况，尤其是进

入夏季后，气温升高，夜间也要做好巡查工作，及时发

现潜在的问题，并且采取有效措施进行处理。记录池塘

的变化情况，进行比对更有助于及时发现问题。

五、强化病害预防

水产养殖的环境比较复杂，又容易受到各种因素的

影响，一旦发生病害，不仅容易引发水产动物死亡，想

要根治也会比较困难，会对于养殖工作的顺利开展造成

很大的影响。因此，在应用水产养殖管理技术的过程中，

做好病害预防工作，减少病害的发生，对于保障水产动

物的产量和质量具有非常积极的意义。在水产种苗投放

进入池塘之前，应当按照流程进行消毒，养殖期间，也

需要合理保持消毒的频率。如果发生初出现病害，要及

时采取治疗措施，使用药物时严格按照说明书操作，并

且将用药情况详细记录。

六、结束语

总而言之，在进行水产动物养殖的过程中，采用科

学的水产养殖管理技术，有助于提升水产动物的产量和

质量，促进水产养殖业的健康发展。水产养殖当中涉及

到多个环节，在各个环节当中都应当积极做好管理工作，

这样才能够保证水产种苗的存活和生长，实现经济效益

的提升。
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