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创新创业与乡村振兴——有关微生物发酵床养猪   
技术的研究

高鹏  赵鸣秋  王育民
闽江学院  福建  福州  350108

【摘要】大学生创新创业项目与国家乡村振兴相融合是国家实现脱贫、发展经济的必然举措。习总书记任浙江

省委书记时曾提到：绿水青山就是金山银山。这句话作为统筹经济发展与生态保护的重要断论，为新时代营造绿水

青山、建设美丽中国、转变经济发展方式、建设社会主义现代化强国提出了强有力的思想指引。大学生作为新时代

的象征，掌握着专业知识和专业技能，并且能够将其付诸于乡村振兴战略之中，不断把产业、教育相结合，发挥示

范带头作用。永泰县位于福州东部，是福建省第一个“中国温泉之乡”，2018年也荣获“中国天然氧吧”称号。福
州市永泰县丹云村根据自身良好的地理位置和气候条件，同时也为契合创新驱动发展战略，结合自身特点，因地制宜，

发展生态农业，研究发酵床养猪技术，提高资源转换率，降低投入成本，实现经济和环保效益双丰收。
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1 项目背景
国仁合作社负责人车海生，在大学毕业后参加温铁

军老师指导的“乡村可持续发展人才计划”，走上了乡

村建设道路。2018 年 5 月温老师调他来福建，一边写书

稿、做课题，一边参加永春生态文明研究院和永泰乡村

振兴研究院的工作。他在温老师指导下写了一篇文章，

《三农问题的演进与乡村振兴战略的提出》，发表在《理

论探讨》杂志；去年，又参加了一个生态环境部委托的“生

态扶贫”课题调研和一个北京大学习近平思想研究院的

“非洲猪瘟与农业安全危局应对”课题调研，了解到工

业化农业，不论种植、养殖，都到了崩溃的边缘，农业

的生态化转型刻不容缓，这也增强了他搞生态农业的动

力。

两年来，他在温老师指导下做理论研究，对农业可

持续、乡村振兴有了一定的认识。现在，他决心到基层

走一走，一点一点地化解三农问题和生态危机。经过反

复考察后，最终选定了在丹云乡（生态资源丰富适合生

态农业，人口少民风好适合综合合作，距离福州近适合

城乡互动，葛丹公路明年会修通）做试验。“生态农业

一定要有畜农业，猪为六畜之首，所以生态农业一定要

养猪”。参加“非瘟课题”调研的时候，他了解到发酵

床养猪技术能有效预防非瘟，而且零排放、无污染，所

以从发酵床养猪切入；他在丹云乡组建了国仁农业专业

合作社，为生态农业提供合作组织保障；邱建生老师在

福州市操作“一村一社区”项目，为生态产品提供中高

端销售渠道。总之，在温老师指导下，从学习、研究生

态农业、乡村建设，到操作生态农业、乡村振兴，他走

了一条连续的道路。

2 永泰县发酵床养猪的基本概况
2.1 工作原理

发酵床养猪是将垫料和牲畜粪便混合，并且发挥协

同发酵的作用，将生粪、尿等废弃养植物快速转化，同

时也能够消除恶臭，抑制害虫、病菌。发酵床里有益的

微生物菌、粪便合成牲畜食用的糖类、蛋白质、有机酸，

促进牲畜健康茁壮成长。其优势在于可以节约能源、节

约劳动力成本，减少饲养过程中对环境的污染，并且猪

的肉色红润，肥瘦均匀、肉质鲜美。

图 1 生物发酵床养猪技术流程图

数据来源于：李论，南方发酵床养猪技术研究 [D]



        ·24·      AGRICULTURAL TECHNOLOGY MANAGEMENT

图 2 新型猪床分离发酵床

数据来源于：胡锦艳，刘春雪，刘小红，刘玉焕等，发酵床
养猪技术的现状、调研与分析 [A] 畜牧与动物医学 2015（04）

之所以发酵床可以减轻对环境的污染，是由于其不

需要对猪粪采取清扫排放，因此也无需大量的冲圈冲洗，

从而没有任何的废弃物排出养猪场，减少污染物排放，

并且对污染物进行优化，实现资源的优化配置（如图 1、

图 2 为发酵床养猪技术原理图）。按常规饲养方式，可

以增加每员饲养量，可减少近 20% 的劳动力成本。更深

层次来说，猪在吃了有微生物菌的饲料之后，会加强消

化能力，节约饲料。从长远来看，垫料在三年以后，也

可为果树，农作物生物施有机肥，促进果树、以及其他

农作物的茁壮成长，起到循环利用，变废为宝的作用（如

图 3 为发酵床养殖基本作用图）。从市场效果来看，发

酵猪饲料天然有机，并且富含蛋白，因此肉色红润，肉

质紧实，质量较高，在市场中极具竞争力，并且小规模

精致生产，价格相对较高，利益较大。

图 3 发酵床垫料基本物理参数

数据来源：本研究整理制作

2.2 优势比较

发酵床养猪与传统养猪的区别在于：传统养猪，环

境污染问题严重（恶臭、病菌、害虫等），而发酵床养

猪，把猪每天排出的粪便，经过发酵床发酵，不会产生

臭味，这就是发酵直接产生的影响；传统养猪到冬天时，

要供暖，产生大量的供暖费用、粪便的清理、也会产生

大量的水费，在发酵床中生活的猪到冬天不但会感到舍

内温暖，猪睡在垫料也像生活在火炕上面一样暖和，不

需要提供另外的供暖，也不需要清理粪便，从而节省费

用；传统养猪需要搭建水泥地，隔栏，保育床，各种污

处理设施，需要大量的投入资金，而发酵床养猪少去水

泥地建设，污处理设备，隔栏，圈设的墙体可适当简易，

投入比较少；传统养猪要及时清理粪便，预防各种病菌

害虫等安全措施，发酵床养猪可以将粪便有效分解掉，

只需要几天翻到一次，不需要每日清理，而且能够遏制

病菌的发生，提高猪的抵抗力。

结合以上几点，发酵床养猪优点可大致概括为五省

（省水、省工、省料、省药、省电），四提（提高猪肉品质、

提高生猪抵抗力、提前出栏、提高肉料比），三无（无

臭味、无粪尿水渗漏、无环境污染），两增（增加经济

效益，增加生态效益），一少（即减少猪肉药物残留）。

该技术不仅解决环境污染问题，提高猪的生长环境，从

而使猪的产量和肉的质量，都得到大幅度提升，而且节

约成本，这些都是传统养猪所不及的。而未来生态养殖

也一定会走向更大的规模。

2.3 价值体现

根据当地专家测算，种一亩水稻 / 玉米对应养一头

猪的效果最佳，一般每户有四五亩水稻就可以对应四五

头猪，猪粪转化的有机肥满足农作物的肥料需要。通过

发酵床，猪场的粪尿直接排入垫层，经过微生物发酵分

解、吸收氨气，将排泄物转化为有机肥，促进水稻等农

作物生长。因此猪舍里也不会产生臭气和氨气，减少蚊

虫生长，以防病菌滋生。同时，也无需进行清洗，节省

大量的机器以及劳动力成本。猪场所生产的有机肥，富

含活性微生物，具有改良土壤的功能，在过度使用化肥

的板结土壤中使用发酵床有机肥，能使土壤更加松软，

这样有利于更好地吸收土壤中的养分，农作物生长更加

健康，这不仅仅解决了排泄物无处排放的问题，更能使

生态、生产、生活三生合一，无疑这是农民增收创收的

好项目。

就目前来看，市场上猪肉的价格基本保持在 20 元 /

斤，而发酵床养猪技术大大降低了养猪成本，普通饲料

只能 3.3 斤饲料转化为 1 斤猪肉，现如今 2.9 斤就能转

换为 1 斤猪肉，并且也减少了药物、机器、劳动力成本

的投入，因此，发酵床养猪利润相比而言偏高，收益成

本有保障。

3 发酵床选择方法
首先，有技术、信誉度高的厂家为首选，要保障菌

种的安全性，菌种的质量优劣将直接影响猪舍的循环效

率。很多劣质杂牌商家生产的发酵床在使用不久后，便
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会出现“死床”、“坏床”等现象，这将给养殖户造成

巨大损失。其次，选择质量上乘的发酵床，在一定程度

上可以节约一定的人力、物力、财力。一些发酵床在制

作过程中，必须加盐、加水、加土等进行发酵前的堆积

发酵处理，过程比较繁琐，并且开始发酵的时间提前，

这也会大大降低天然复合群菌发挥正常发酵的效能。经

过了解，用户一般也会选择有适度媒体宣传过的品牌，

而避免为尝新或是节约成本而导致的后顾之忧。因此辨

别菌种和发酵床质量是选择环节的重中之重。

发酵床的选址，首先要保证空气清新，并且空气

流动性要好，一定要选择健康的猪苗，按照不同周龄的

要求进行注射疫苗，之后便可放入发酵完全的猪舍进行

饲养，正常情况下，无需再打针吃药，就可以抑制各

种病原体的入侵，并且也没有药物残留。正常情况下可

节省药费，猪吃了微生物菌以后，能帮助消化，节省

了部分饲料，还有一定程度下提高猪群的抵抗力。并且

发酵床养猪法减少了药物的使用，同时减小了猪肉的药

物残留问题。以上各项指标都符合《无公害食品猪肉》

（NY5029-2001）的要求，这也使猪肉的安全有了保障。

4 调研过程
小组成员于 2020.11.21 日赴福州市永泰县进行关于

发酵床养猪的深入型调研。同时调研的还有当地饲养专

家、企业负责人、科研带头人等。调查小组首先对于发

酵床养猪的原理进行了进一步明确，其原理在于将排泄

物变废为宝，保证了猪的健康又提供了有机肥。其次，

了解了猪的饲料。到底是什么食物喂养出了如此高质量

品种的猪呢？带队人员和当地养猪专家做了深入的了解

后发现，喜食秸秆是发酵床的特殊之处，普通猪仅以秸

秆为主食，发酵床的猪能成捆的吃玉米秸秆，每天只需

给猪喂食两顿饲料即可。猪以玉米秸秆等富含纤维的草

类食物为主食，饲料富含多种杂粮，合作社中的玉米、

糙米、杂豆、红薯、南瓜等农副产品都是自产的，无化

肥农药，保证了饲料天然有机无公害，零添加。并且由

于食槽分散，它们为了饮食饮水会来回活动，基于猪有

刨食的本性，发酵床食用菌体会被多次拱翻，这会加强

复合菌活性，更有利于其消化吸收。因此猪的脂肪、胆

固醇低，营养均衡，肉质红润而富有弹性。（如表 1、

表 2 为发酵床基本参数）。

同时，我组成员对于生态猪肉的特质进行了深入的

分析，自然农业发酵床为其提供了自然的生存环境，猪

的生长期至少八个月，因此，这也是有别于普通猪的一

点。在阳光、空气、饮水、温度都适宜的情况下，不产

生任何紧张不安的状态，猪不会产生应激情绪，自然也

不会产酸。

表 1 发酵床垫料基本物理参数

注 1：表中数值均为在相应含水量的数值
注 2：同列数据肩注★表示差异显着 (P<0.05)，★★表示差异

极显着 (P<0.01)。以下相同。
注 3：全碳含量为查阅资料获得。
数据来源于：佟彤，发酵床养猪的发酵垫料研究 [D] 畜牧与

动物医学
表 2 发酵床垫料基本化学参数

数据来源于：佟彤，发酵床养猪的发酵垫料研究 [D] 畜牧与
动物医学

最后，我们对于发酵床的环保节能价值也进行了深

入了解。一方面，发酵床会对排泄物进行再次分解，免

除清水冲洗，除异味并且节约 80%-90% 的水资源。另

外，菌体蛋白转化为饲料的过程可以节约 20%-30% 的

饲料，此外，发酵床通过发酵产生热量，减少冬季猪舍

燃煤成本，无须耗煤耗电，从而减少燃煤支出。而且猪

所吃微生物的代谢产物比如有机酸、菌体蛋白、抗菌肽

等能帮助消化，提高猪的免疫力，节省药物。最后，由

于减轻了清扫和投喂次数，一个人的投喂比率也上升到

了 40%。

5 结束语
尽管发酵床养猪益处多多，但仍然存在诸多问题。

这种有效的育猪要基于各环节不能出现差错的基础之

上，从购买猪苗，到接种疫苗，再到环境管理，最后再

到蛋白培育，步步不可出现差错，才能培育健康优良的

发酵床猪。养殖户也要坚持自繁自养，尽量减少购猪买

猪。对于不喜欢拱的猪，也要具体问题具体分析，将他

们的粪便掩埋在垫料下，同时进行人工翻动掩埋；如果

垫料过干，也要及时喷水，以不起尘为主要标准；对于

发酵床的选择，要重点了解保温层，一旦保温层出现问

题，那么将影响微生菌的发酵，导致猪的饮食和消化出

现诸多问题。

环境安全型发酵猪舍是将一部分微生物转化到猪的

免疫系统中，使其获得自动免疫，减少猪病。现在国家
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强调要大力发展合作社和家庭农场，发展新型集体经济，

完善双层经营体制。发酵床养猪适合家庭农场和合作社

经营，是一种结合自然农业和传统农耕的小规模庭院生

产模式。随着经济发展，人们生活质量的提高，对于肉

质的要求会逐渐严苛，那么发酵床养猪也必然会是大势

所趋。
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