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引言：

国家大力支持各区域经济发展，不同地区可以根据

自身条件和气候特征等，选择较为适宜的农作物，夯实

区域经济根基，提升农户经济收入。基于此，在我国甘

肃等地均有大规模的马铃薯种植，各地区对马铃薯的种

植技术严格把关，特别是种植中的病虫害防治环节，均

有派遣技术人员进行专业讲解，但是由于种植技术不足

的问题，导致马铃薯的种植产量与发达国家相比仍有着

较为明显的差距。通过各大农业研究所与院校对马铃薯

高产种植技术的不断研究，马铃薯的产量有了极大的提

高病虫害频发，从而严重制约了马铃薯种植的规模化发

展，对于区域经济而言极为不利。因此，从多角度提高

农户马铃薯种植技术，降低马铃薯病虫害防治，采用积

极有效的措施，拓展农户技术水平，使其掌握多种病虫

害防治技能，对提升马铃薯种植效益、促使马铃薯种植

良性发展来说意义重大。

1　马铃薯种植技术解析

1.1 选地整土

马铃薯相较于其他农作物来说，其对于土壤的要求

偏低，最为适宜的土壤是结构疏松且表土深厚的有机质

土壤。喜凉的马铃薯，尤其不耐热。较为冰冷区域可选

择用砂纸土、砂土种植马铃薯，气候较为温暖多阳的区

域，则可以选择壤土或者砂质土来栽培马铃薯，以此才

能利于马铃薯快速出苗，对其块茎的形成和产量而言，

均有着极为有利的影响。整地通常采用秋季深翻、晒垡

起垄等方式，秋天以深翻为主。北方地区在春季的时候

常常干旱，因此在条件允许时，最好在马铃薯播种之前

就浇水保墒，然后再进行浅耕耙平薯种植，各地区对马

铃薯的种植技术严格把关，特别是种植中的病虫害防治

环节，均有派遣技术人员进行专业讲解，但是依然有部

分区域，由于种植技术和病虫害防治不力，马铃薯种植

情况堪忧，病虫害频发，从而严重制约了马铃薯种植的

规模化发展，对于区域经济而言极为不利。因此，从多

角度提高农户马铃薯种植技术，降低马铃薯病虫害防治，

采用积极有效的措施，拓展农户技术水平，使其掌握多

种病虫害防治技能，对提升马铃薯种植效益、促使马铃

薯种植良性发展来说意义重大 [1]。

1.2 品种选择

马铃薯的品种高达百种，每个产区都有自己的代

表品种，如甘肃、宁夏产区的一点红、青薯 9 号、青薯

168，河北、内蒙古产区的克新 1 号、夏波蒂和中薯系

列、早大白系列、荷兰系列，黑龙江产区的克新十三、

荷兰七号、荷兰十五、尤金 885、延薯等。每一个品种的

型号、颜色还有受众都不一样，产品的流向也不同。要

结合栽种地区的土质和气候环境等因素合理选品，选择

的品种能适应当地的土壤条件，能抵抗相应的病虫害。

1.3 田间管理

早熟的马铃薯生长周期一般在 70d，马铃薯中晚熟

的品种生长周期约为 120d，在马铃薯生长期间，严格执

行合理化的田间管理措施，对马铃薯品质和产量来说，

有着举足轻重的积极影响。种植人员要根据当地地表温

度、湿度和气候温度的变化，采用不同的种植措施，因

地制宜强化马铃薯各田间管理制度 [3]。首先我们要提及

的是除草，幼苗还未出土就已经出现水分偏少等干旱

情况，此时很容易滋生各类杂草，需要及时开展苗前耢

地，帮助幼苗快速出苗。其次，还需要注意的田间管理

是施肥，马铃薯属于喜肥作物，钾肥在马铃薯生长中用

得最多，其次是氮肥、磷肥，不同生长时期马铃薯对养

分的需求各有差异。幼苗阶段株苗小，养分的损耗量

少，逐步形成块茎且块茎日益增长的阶段，马铃薯对于

肥料的需求量增多，此时需要加大施肥量，以免影响最

终产量。马铃薯种植中基肥的施肥量最大，占总施肥量
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的比重超过 70%，个别区域在种植马铃薯过程中，仅需

施足底肥，后期整个生长不用再追加其他肥料。根据地

区气候、土壤等情况，以及马铃薯植株的实际来决定是

否追肥，追肥通常在块茎形成时期与培土同步进行，追

肥一般是将氮肥和磷肥配合来用。除了以上提及的肥料

之外，马铃薯种植还可根据实际所需，追施铁、锰、锌

等微量元素。

2　马铃薯常见病虫害防治措施

2.1 早疫病的防治措施

马铃薯疫病早疫病的病原适应能力强，同时也具有

较强的繁殖能力，并且可以通过风力进行传播，在短时

间内形成大规模传染。早疫病的防治主要可以分为 2 步，

首先保证马铃薯的水肥充足，可以有效地提高马铃薯的

抵抗力，其次定期对马铃薯进行杀菌药剂的喷洒 [2]。

2.2 晚疫病防治

晚疫病产生的主要原因是，在栽种马铃薯时，地表

过于阴暗潮湿。不同区域的马铃薯晚疫病症状不一样，

但都有一个共同特点，即在马铃薯的叶子中存在绿色斑

点，并且斑点会扩散到整个马铃薯身上，如果不及时进

行防治，会直接导致马铃薯枯死。根据晚疫病的发病原

因，为更好地防治晚疫病，在栽种马铃薯时需要选择合

适的种植时间，不要在阴雨天种植，这样能够在最大程

度上防治马铃薯晚疫病。除此以外，在马铃薯的整个生

长过程中，在不同阶段要喷洒一定剂量的农药，定期施

肥。防治晚疫病能直接提高马铃薯的存活率。晚疫病对

马铃薯的危害是毁灭性的，只有将病症“扼杀在摇篮

里”，才能保证其存活率，这就需要种植户科学种植，了

解马铃薯的种植规律。

2.3 黑茎病的防治措施

黑茎病属于病毒类疾病，该病毒对环境的适应能力

强，甚至可以在块茎上长时间存活，同时传染性强，尤

其是湿度越高、温度越高的情况下，传播速度越快，容

易造成大面积的马铃薯患病，严重地影响了正常的种植

生产。预防黑茎病的最佳措施是选择无病种薯，避免种

薯中含有病菌造成传染，在催芽和晒种期间将患病种薯

进行淘汰。在种薯播种时使用草木灰对种薯进行搅拌，

并且将草木灰均匀地洒在沟内可以有效地预防发病。种

植时若发现患病的病株，要第一时间将患病毒株进行处

理，避免病菌传播扩散，造成大面积的影响 [3]。

2.4 环腐病

环腐病是马铃薯种植中最为常见的病害之一，在

我国多个马铃薯种植区域均有出现。环腐病多出现在马

铃薯花开时节，病发初期马铃薯叶子各个脉络的颜色逐

步从绿色状转化为斑驳状，后期症状明显加重，叶子开

始变得枯黄，叶面上卷，植株受害部位从局部拓展到整

株。受到环腐病的影响叶片变小颜色发黄，植株矮小萎

缩，分枝叶逐渐减少。有的植株在环腐病较为严重的情

况下，叶面青绿继而枯死。环腐病的传染性很强，一旦

马铃薯植株染病，就会从患病处传染到植株其他部位，

倘若播种了有病菌的块茎，则会使病毒潜藏在种薯里，

为后续病毒的深入侵害埋下伏笔。有效防治环腐病的发

生，必须多种防治措施并用。第一，及时检疫种薯，严

格挑选优质种薯，从根源上杜绝环腐病的发生。第二，

建立相应的良品培育基地，运用脱毒技术，健全种薯品

质管理体系。选育优质薯苗，在耕种的各个流程中，防

止病毒对薯苗加以侵害，保证种薯质量。第三，保障马

铃薯种薯品质。播种之前要择优选用质量最好的种薯，

淘汰不合格的病薯；在规定的时间内定时消毒种薯所用

的器皿；下种的过程中，尽量选择体积偏小的整薯，对

所有切割后的块状种薯，要严格把控各消毒环节和清洗

步骤 [4]。

2.5 病毒病

病毒病出现，也同样阻碍马铃薯生长，它与我们上

面所提及的两种病虫害一样，病害的出现受到气候、田

间管理等多种因素的影响。病毒病发病范围较小，病症

较轻微。病毒病相较于晚疫病、环腐病来说，其可以跨

越农作物进行病虫害传播，病毒病会跨越其他作物影响

马铃薯植株的生长。该病的特征表现有三种：

第一，使马铃薯的花朵和叶面发生改变，叶片会出

现各种不同的颜色，较为严重的情况下，花叶就会萎缩；

第二，病毒病的存在会让马铃薯的叶柄、茎蔓、叶

脉多个部分出现褐色斑点，伴随病毒病的加重，马铃薯

各部分的斑点也开始变为成片的坏死性条纹斑，有的叶

子会枯萎慢慢脱落；

第三，病毒病会出现叶面卷曲的情况，叶子逐步弯

曲，倘若该病无法被控制，叶片则会逐日变硬且脆，以

至于卷曲成筒脱落凋谢。

合理防控防病毒，才能确保马铃薯的正常生长，保

证马铃薯种植产量，提升马铃薯经济价值。在马铃薯病

毒病的防治中，可以采用这几种方式，针对性地进行马

铃薯病毒病的防控。

第一，依据区域实际情况，综合当地的种植条件，

选择更具抗病毒能力的高品质薯种；

第二，建立相应的种薯繁育基地，健全无毒防控制
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度，采用先进化的脱毒育种技术，培育更具优质化特征

的最优种薯。

第三，强化马铃薯培育管理措施，任何一个看似简

单的流程，都必须严格按照要求执行，无论是施底肥，

还是在钾肥或者磷肥、微量元素地追施中，均要按照马

铃薯病虫害防治标准，遵照一定的剂量进行施肥。

3　结束语

综上所述，现阶段马铃薯种植技术已经在科学管理

下得到了进一步的优化，大大提升马铃薯的存活率和产

量。马铃薯的种植技术虽然可以有效地提高马铃薯的品

质与产量，但是在应用的过程中，应该结合实际的种植

情况进行适当调整，如土壤与品种的选择、种薯处理方

法以及种植管理等。同时马铃薯产量也始终受到病虫害

的影响，为了提高马铃薯的品质，应该尽可能使用科学、

生态的防治措施，适量减少农药与杀虫剂的使用量，在

保证马铃薯产量的前提条件下，提高马铃薯的品质。
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