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引言：1

随着社会的发展进步，中国人的膳食结构发生了很

大变化，从吃得饱到吃得好已成为广大国民的共识。为

适应形势变化的需要，近年来，项城市农业科学研究所

大力引进示范推广甘薯新品种。以优质、高产、高效为

目标对甘薯栽培技术进行了有益探索，逐步形成了一套

成熟的栽培技术模式。现把具体的做法总结如下：

一、整地技术

土壤环境对甘薯的生长影响巨大，种好甘薯必须掌

握以下几点整地技术：

（一）合理深耕，控制薯形

实际生产过程中，很多种植户为了省事，使用旋耕

机耕地，耕层只有 15 厘米左右，不能满足甘薯的高产要

求。试验表明，耕深 35 厘米左右，可使甘薯形体美观、

产量高。当耕深超过 50 厘米时，由于熟土下沉，甘薯反

而减产，因此不提倡过度深翻。此外，耕地要冬耕，不

提倡春耕，冬耕土壤经过一个冬季后墒情好、土壤养分

充足、病虫害基数小，有利于甘薯健康生长。

（二）科学起垄，提高产量

起垄栽培是甘薯高产的关键技术之一，起垄的技术

要领是“高、大、胖”。方法：高产田采用大垄单行，垄

距 1 米左右，垄高 33-36 厘米；水肥条件差的采用小垄单

行，垄距 66-80 厘米，垄高 20-26 厘米。要求垄距匀、垄

面平、垄土宣、垄心耕透。试验证明，受光照影响不同，
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同一块地，南北向的垄比东西向的垄可提高产量约 7%。

因此，起垄时垄向尽可能取南北方向。

（三）预挖水沟，防病防裂

甘薯忌水淹，一方面，水分过大会造成甘薯秧徒长，

降低甘薯块茎产量；另一方面，田块积水容易导致甘薯

裂口病大发生，严重影响其商品性。因此，甘薯田特别

是低注地一定要根据田块的地理走势挖好排水沟。

二、施肥技术

施肥技术对甘薯的产量、皮色、口感都有影响，进

而影响甘薯的商品价值，不合理的施肥还会对生态环境、

食品安全造成危害。

（一）配方肥代替通用肥

合理的配方是根据目标产量、地力条件、甘薯需肥

规律、肥料吸收利用率、土壤养分吸收利用率来决定的。

制定配方须由专业机构在取土化验和试验示范的基础上

进行。以苏薯 8 号为例，当目标产量设定在每 667 平方

米（1 亩）3000 千克时，每 667 平方米施用氮磷钾配方肥

（10-10-20）50 千克 + 商品有机肥 80 千克 + 钙肥 20 千克 +

复合微生物菌剂 2 千克；当目标产量设定在每 667 平方米

4000千克时，每667平方米可施用氮磷钾配方肥（10-14-

27）50 千克 + 商品有机肥 120 千克 + 钙肥 20 千克 + 复合微

生物菌剂 2 千克。

上述配方有以下优点：在保证甘薯产量的同时，减

少氮肥和钾肥投入，可降低肥料对环境造成的污染，同时

节约成本；有机肥和微生物菌肥的投入，不但改善甘薯的

品质，提高肥料的利用率，同时起到改良土壤的作用；钙

肥的投入，除了调节土壤pH值外，能防止甘薯裂口，提

高其商品性；各地在实际生产中应因地制宜，合理配制。

（二）深耕深施代替旋耕撒施

在施肥上传统的做法是将各种肥料撒施在地面，用

旋耕机旋耕后起垄。这种方法的弊端是肥料在土壤中的分

布不集中，流失严重，氮磷钾吸收利用率低，甘薯产量不

高。改进后的方法是在起垄时，将肥料通过起垄机械集中

甘薯绿色、高质、高效栽培技术
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深施在垄下25厘米左右，这是甘薯吸收养分最为集中的

土层。试验证明，这种方法，施肥量是传统方法的80%左

右，而产量相当。符合当前国家提倡的减肥增效要求。

三、栽植技术

栽植技术主要影响甘薯的产量、个头大小，同时对

甘薯茎线虫病、甘薯裂口病的发生产生影响。

（一）选用脱毒苗和高剪苗防病增产

有条件的尽可能选用脱毒甘薯苗，不但可提高产量，

而且提高甘薯的品质。没有条件的可以考虑使用高剪苗

（剪苗时从地面上 3 ～ 5 厘米处下剪），高剪苗可在很大

程度上避免薯苗携带病原微生物进入大田，原因是病原

物的移动速度低于薯芽的生长速度，病原物大部分滞留

在薯块基部附近，上部薯苗带病的可能性比较小。此外，

要严禁从疫区购买种苗。

（二）把握插秧时间和栽植方式获得高产。

春甘薯一般在 4 月下旬至 5 月上旬插秧为好，实践证

明，5 月 10 日以前早栽的甘薯易获得高产。夏甘薯插秧

时间在 6 月 20 日之前为宜。栽种的方式有平栽、斜栽和

船形栽法。试验表明，船形栽法和平栽法入土的节数增

多，结瓜的部位相应增加，结的甘薯数量多、个头均匀，

不容易出现裂口问题。

（三）用密度控制薯形和薯重，提高商品薯率

甘薯生产出来后，整齐度很重要。目前，国内市场

商品薯标准是 200 ～ 500 克。实践证明，栽植密度过大，

虽然产量高些，但薯形偏小、商品率不高；密度过小，

甘薯个头偏大，但容易裂口，商品率也不高。因此，要

想达到标准就必须控制种植密度。试验表明，栽植密度

以每 667 平方米 4000-4500 株时商品薯率最高。

四、大田管理技术

大田管理的重点是搞好病虫草害的防治、控制旺长、

合理浇水等。尤其在用药方面，要推广绿色防控技术，

把农药污染降到最低。

（一）用异丙甲草胺代替乙草胺除草

插秧完毕后，要进行封闭除草。除草剂应选用安全

性更好的都尔或金都尔，淘汰乙草胺。因为使用乙草胺

时，甘薯叶片都会不同程度地出现皱缩干枯现象，第 1

茬叶片受害后无法恢复正常，影响甘薯高产目标的实现，

而用都尔或者金都尔则不存在这些问题。一般每667平方

米用96%金都尔乳油50 ～ 80毫升喷雾。甘薯苗后，当禾

本科杂草较多时，可选用5%精奎禾灵乳油除草，每667

平方米用60 ～ 100毫升喷雾；当阔叶杂草较多时选用48%

灭草松水剂，每667平方米用150 ～ 200毫升喷雾。

（二）用低毒低残留农药防治病虫

甘薯病虫害防治重点是茎线虫病、茎腐病、地老虎

等。在用药方面要选择低毒、低残留的化学农药，或者

生物农药。插秧前，将秧苗茎基部 8 ～ 10 厘米浸入 50%

辛硫磷 100 倍液中 10 分钟，对茎线虫、地老虎有不错的

防效。茎线虫病发生严重的地块，可用 20% 噻唑膦水乳

剂防治，每 667 平方米用量 1 千克。

（三）控制旺长提高产量优选烯效唑

对有旺长迹象的甘薯，可在秧蔓长到 35 厘米左右

时，用 5% 烯效唑可湿性粉剂 20 ～ 30 克对水 30 千克喷施

1 次；在甘薯封垄前，蔓长 50 厘米左右时再喷 1 次，能控

制旺长。

也可在甘薯生长至中期蔓长 50 ～ 70 厘米时，每 667

平方米用 15% 多效唑 75 克对水 15 千克叶面喷雾，一般每

隔 2 周喷 1 次，连喷 2 ～ 3 次即可。多效唑对后茬作物有

害，使用时应注意减少药液进入土壤。

（四）防旱排涝合理浇水防裂口

块根膨大期，土壤相对湿度要保持在 70% 左右（垄

体地表 5 厘米以下的土，手握成团，松开即散），低于

60% 时，要及时采取微喷、滴灌等方法，小水勤浇，保

持土壤湿润。切忌忽干忽湿。

五、适期收获科学储藏增效益

甘薯收获是一个很重要的生产环节，收获过早，会

人为缩短甘薯的生长期，使产量下降；收获过晚，会使

薯块受冷害或冻害，不利于贮藏，也影响食用，进而影

响薯农的经济效益。一般当地温降到 18℃时就可以开始

收获。留种用的夏甘薯在霜降前收刨完；贮藏食用的甘

薯可以稍晚一些收刨，但在枯霜前一定要收完。

收获时要做到轻刨、轻装、轻运、轻卸，尽量减少

薯块破损；入窖前严把质量关，凡是有损伤、病虫害、

龟裂的杜绝入库，另做处理；作为种薯的，还要剔除不

符合目标品种特性的甘薯，确保种薯质量。
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