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随着我国农业的发展，果树的种植面积也在逐年增

加，在 2019 年山东省德州市平原县的果树种植面积就已

经超过 5 万亩，果树种植面积的扩大，同时也带来了严

重的病虫害问题。病虫害对产量和果实品质都会造成不

利的影响，最终导致当地的经济效益低下。传统方式虽

对预防果树病虫害有显著的效果，但污染性较大，选择

更合理的绿色技术预防措施，不但能提高果品品质，同

时带来更高的社会经济效益。

一、山东省德州市果树发展现状

德州市位于山东省西北部、黄河下游冲积平原，果

树栽培发展时期比较长，是金丝小枣的发源地，果树资

源也非常丰富，大量种植梨、桃、杏、苹果等传统果

品，沙果、果桑等的种植面积在全省占比一半左右。目

前，德州市果树种植面积已经超过 90 万亩，产量超过

75 万吨。在 2019 年山东省德州市平原县的果树种植面积

就已经超过 5 万亩，地理位置的优势，促进了果树产业

的飞速发展 [1]。但同时也意识到果树病虫害问题的严重

性，通过调研对近几年病虫害的发生情况进行统计，主
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图1　山东省德州市平原县主要病害占比图
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要病害占比：落叶病：32%、苹果腐烂病：29%、白粉

病：25%，如图 1；主要虫害占比：蚜虫：36%、红蜘

蛛：20%、介壳虫：11%，如图 2。
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图2　山东省德州市平原县主要病害占比图

二、传统预防果树病虫害的方法

根据果树的品种不同，病虫害的类别也有所差异，

那么防治措施也大不相同。传统的防治措施一般根据果

农长期积累的种植经验，提前进行农药的喷洒，或者运

用以往的物理防治措施去控制果树病虫害的发生，但

基本上无法保证病虫害的彻底消灭，当果树在挂果期病

虫害大量爆发的时候，只能使用大量的化学农药进行消

杀，才能控制病虫害蔓延、泛滥，但是会给环境带来巨

大的污染，长期使用化学农药会使土壤结构遭到破坏，

使土壤酸碱度失衡，造成土壤次生盐渍化问题，形成严

重的板结情况，长此以往会降低果树的产量与果实的品

质，而且土壤也很难在短期内修复。大多数化学农药的

毒性过高，在果实上有所残留，会严重威胁着人类的身

体健康。

（一）农业防治技术

农业防治技术也是预防果实病虫害发展的有效措施，

且不会污染环境，有更强的安全性，同时也能获得相对

较好的防治效果。通过更合理的果园管理，以及一系列

的科学防护措施，在前期就对果树病虫害的生长环境进

行破坏，避免其大量滋生繁殖。另外，栽培期就选择生

命力较强的优良品种果苗进行栽培，具有较强的抗病能

力，合理施肥，测土配方，更合理化的进行果园管理，

定期清理枝叶，保障生长的透气性、通风性，同时控制

周围的其他作物种植，避免其他作物对果树带来病虫害

危害。在冬季和初春这两个特定的时期对果树的枯枝和

病枝进行一次整体的修剪，并集中将修剪下来的枯枝和

病枝进行烧毁，通过此方式来抑制病源的滋生。但是需

要注意的是，修剪一定要按照科学的修剪方式，不能因

为不当的操作破坏果树的生长发育规律，保障果树通过

合理的修剪具有更好的通透性、透光性、和通风性。通

过更合理的农业防治技术，掌握作物之间的相会作用关

系，更能发挥农业防治作用，例如在柑橘园周边，不要

种植芦丁或者桃树等类似果树，可以有效减少病虫害的

发生。

（二）物理防治技术

物理防治措施首先也要根据不同果树病虫害的致病

菌生物学特性进行分析，采用不同的物理防治措施。其

防治技术较化学防治技术相比，污染性相对较小，且也

能达到较好的预防效果。如将石灰人工熬制成波尔多液

喷洒在生长前期的果树上也可以达到预防果树病虫害的

目的 [2]。糖醋液对夜蛾、黑蚱蝉等常见病虫害作用效果

也很明显。在果树周围安装杀虫灯，对特定的病虫害也

能起到良好的预防作用。根据果树病虫的物理性质进行

防治，例如使用甘油对蛾碟、吸果蛾等进行防治。同时，

套袋技术也是一种有效的物理防治手段，将果实套袋可

以避免直接与外界环境接触，阻碍了雨水或者污染的空

气对果实的影响，保障了果实的外观与品质，同时减少

或者避免了食心虫、斑点落叶病对果实的侵害。

三、绿色防治技术

现阶段为适应我国绿色农业可持续发展战略，在绿

色防治技术中引入生态理念，合理利用生态平衡理论，

与绿色防治技术相融合，达到更为有效的果树病虫害防

治作用。尤其在对于果树的种植过程中，更需要用绿色

技术来达到绿色种植的目的，保障对病虫害有良好的防

控效果的同时，具有更强的安全性。

（一）破坏滋生和繁殖生态链条

绿色防治方法应用于果树病虫害的防治中可以采用

破坏滋生和繁殖的生态链条。果树病虫害的出现，可能

是受多因素的联合影响，一方面是本身果树的抗病性低，

另一个因素可能是目前的生态环境适合病虫害的繁殖，

由于环境的诱导作用导致病虫害的肆意滋生，所以从根

源上阻碍破坏病虫害的滋生和繁殖生态链条是一种有效

的绿色防治手段。例如在果园中病虫害的出现可能与果

园中所处的湿度与温度有关，可选用薄膜覆盖，破坏由

于湿度过大或者温度高时病虫害的滋生环境。应用破坏

滋生和繁殖生态链条的绿色防治措施，是一种更遵循生

态化和生物多样性原则，所开发出来的绿色创新型手段，

加大了科学防控力度，而且这种从根源上阻碍的方式更

符合绿色种植的思路。

（二）强化生物与物理联合防治作用

在果树绿色防治中应强化生物与物理的联合防治作

用，通过引入病虫害的天敌，利用杀虫灯等物理手段，

对有害生物进行捕杀。首先要掌握不同品种果树容易滋

生的病虫害，分析对其有克制作用的天敌，同时也要熟

知天敌的生存环境，天敌的引入联合杀虫灯可以对果树

病虫害起到很强的控制效果 [3]。此外，果树体内本身存

在一定数量的抗体，在病虫害防治中可进行诱导，使其

进行自我保护。这种联合作用手段在绿色防控中的应用，
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结合着生物链的规律，遵循着相互制约和相互促进的物

理原则，能够更好的保证果树在和谐的环境中生长。生

物防治与物理防治都具有环境影响小的特点，联合防控

与传动的单一手段防控相比，可以发挥 1+1>2 的效果。

（三）构建有效的预警协防体系

在绿色防治技术中，也可以构建有效的预警协防体

系，例如根据各品种果树病虫害爆发的规律性，搜集整

理各时期的资料进行大数据分析，研究病虫害与环境气

候以及管理之间的关系。在对相关信息的分析与探讨中，

掌握病虫害的特征及暴发规律，同时对防治技术和效果

进行研究，寻找最为有效且污染程度小的防治技术和手

段。通过在对果园病虫害相关信息分析与深度挖掘中，

对病虫害的特征、暴发时间与规律，在果树病虫害出现

前就可以进行准确预警，指导果农运用绿色防治技术提

前预防，用更科学有效的手段不仅能提高病虫害的预防

效果，还能有效控制防治中化学药物的使用情况，促进

防治综合效益提高。除果园病虫害预警之外，绿色防治

技术普及也很关键，定期的对果农进行科普宣传，运用

绿色生态管控需具备更专业的果园管理知识，了解不同

品种果树的生物学特性，以及其抗性，才能采取有效的

生态管理方法，达到突出的效果，增强农民的农业管理

手段、物理手段、生物手段、绿色防治技术等能力。

四、绿色技术与传统方法在预防果树病虫害的作用

对比

绿色防控技术与传统防控技术相比具有更高的环保

性，更能保证生产的安全，虽然传统的化学防治手段见

效较快，但长期使用化学农药会使果树的病虫害产生耐

药性，同时对土壤伤害较大，长此以往就很难控制爆发

的病虫害，是一种治标不治本的防治手段。而且化学农

药本身毒性较大，果农们不能合理安全的使用，也会对

自身造成伤害，出现中毒的现象。在果树病虫害防治过

程中应用绿色防治手段，能够解决在防控过程中措施的

持续作用段产生的危害较大的问题，可以保障果树产业

的可持续发展，同时会减少对环境的负面影响，并且对

物种多样性起到保护作用，防止化学试剂对其他有益生

物起到毒害作用。

（一）果品品质保障作用

在传统的果树病虫害防治手段上引入绿色技术，更

能够保障果品的品质。以往的研究表明，其中农药残留

是影响果子品质的主要原因。那么选取绿色生物进行防

控措施，就能有效的解决这个问题。例如，通过生物之

间的捕食生态链条关系，在联合物理手段来提高防控措施

效果，同时降低农药的使用量，这样不但减少了农药的使

用，同时保障了果子的品质，产生了更高的经济效益。

（二）土壤安全保障作用

在传统的农业防治中，通过加强对果园的管理，对

残枝和病枝的修剪，虽然保障了果园的清洁度，能减少

病虫害的发生，但是并不彻底。绿色防治技术在冬季和

初春这两个特定的时期除了对果树的枯枝和病枝进行一

次整体的修剪，同时应将树干进行涂白，首先清理残留

的渣子，并加入适量的食用盐、粘合剂和硫合剂，充分

搅拌混匀后再进行涂白操作。在进行果园全面清洁后，

进行覆草措施也是一种绿色防治技术，可以起到重要的

生态防控作用，在树干和树盘之间覆盖一层合理厚度的

玉米或者其他类似的农作物，之后再覆盖一层一定厚度

的土壤，可以避免火灾和风沙的迫害。同时能够保障土

壤中的水分和有益微生物的生存繁殖，避免其他杂草的

肆意生长，限制褐斑病和根腐病等问题。但需要注意的

是，需要定期进行重新覆盖。

绿色技术与传统方法最主要的区别是防控思路从

被动变为主动，通过预防先行的思路和手段，不单单减

少病虫害的发生，同时要保障果树的免疫力和果子的品

质，才能达到绿色防控的目的。在这个过程中，需要考

虑各种环境因素，土壤结构和土质，最重要的是各种物

种所具备的生物学特性，物种与物种间的相互作用关系。

本着先预防后控制的原则，重视构建有效的预警协防体

系，对可能会遇到的风险合理分析，分析红海的严重程

度、波及范围、病虫害类型等等，特定问题设定科学的

解决方案，这样才能从根本上解决病虫害防治问题。当

前的绿色技术与传统方法技术都存在一定的不足和缺陷，

需要持续完善和改进技术，相互融合保障农产品的安全，

环境安全和人体健康安全，促进种植产业的可持续发展。

五、结语

综上所述，传统的对于病虫害的防治主要应用化学

防治、农业防治以及物理防治等手段，方法相对落后，

并且传统的化学防治主要是采用喷洒农药，毒性和危害

性相对较大，并且单一的农业防治和物理防治等手段达

不到完全消灭病虫害的效果。在绿色防治中加强生态环

境调控是保护措施之一，结合农业生态系统的生态学原

理和农作物的实际生长情况，发挥有益微生物的作用，

使病虫害防治合理有效地遏制和有效利用，保护环境的

同时防控作用效果显著。强化生物与物理联合防治作用，

构建有效的预警协防体系，采取有效的病虫害绿色防控

技术，能够保障果树种植产业的可持续发展。
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