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引言：

造成水土流水的原因有自然因素也有环境因素，例

如，人类过度开采树木，各种工程建设都会对生态环境

造成破坏，这些问题的存在都会引起水土流失，而在自

然方面，我国土地辽阔，气候类型丰富，强降雨会导致

一些地区植被遭受破坏，这会加剧水土流失，针对水土

流失问题，要采用合理措施防治，进而实现对生态环境

的合理保护。

1　水土流失的危害

水土流失是指由于受到自然因素或者人为因素的影

响，在降雨时雨水无法被土壤所吸收进而从山坡上顺势

下流冲刷途经土壤，造成该处水流以及土壤同时流失。

水土流失产生的主要原因是由于山体的坡度较大、土地

使用不当、地表植被受破坏严重、土地使用不合理及土

质松散。水土流失造成的直接危害就是土壤耕作层被严

重破坏，进而导致该片土地的肥效下降，无法有效满足

种植作物时的需求。并且随着水流对土壤的冲刷，土壤

也会随着水流流入河道进而淤塞河流与水库，严重降低

水利工程所能发挥的作用以及其所能取得的经济效益。

如果水土流失问题不能得到有效控制，还可能会导致水

旱灾害的发生，进而使附近群众的生活用水出现问题，

严重影响工农业进行相应的生产工作。此外，水土流失

严重的地区，一旦当地的降水量过大还会引起山体滑坡

等自然灾害，严重威胁附近居民的生命财产安全，因此

有效处理水土流失问题具有重要的现实意义。

2　林业技术措施在治理水土流失中的作用

2.1 调整区域小气候

从大方面讲，科学利用一些技术措施推进林业发展

能有效调节当地区域小气候，让当地气候更适宜生物存

活与成长，从而在区域内形成一个良性循环的生态系统，
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不仅能保证生物的多样性，也能让水土流失问题得到切

实改善。如大力发展林业后，成片的树木控制空气中水

分的蒸发，调节自然环境的温度与湿度，让整体的气候

环境更为温和适宜 [1]。

2.2 助力绿色生态建设，增加经济收入

林区是绿色生态建设的主力军。林业涵盖面最广的

主体莫过于森林，树木作为中可再生资源，具有着极高

的经济效益。森林不仅仅可以美化环境，还可以生产丰

富的林产品、林副产品。农业与林业相结合，融入种植

业与采集业，调整产业结构，可以增加大批量的就业机

会。并且可以发展食用菌、中草药、果木、飞禽养殖类

等等产业，助推绿色生态建设的经济发展，增加经济收

入，发挥最大效益的经济功能。还有以林业资源为主的

旅游产业，渭源县渭河源森林公园以及 212 国道的分水

岭、双石门等都是以森林为资源的旅游景点，为当地的

旅游业发展出了一份力。

2.3 加固土壤稳定

水土流失是因为土质松动，土壤结构的稳固性降低，

之后又在降雨、强风等外力的作用下逐渐流失。土壤流

失问题会导致土壤肥力下降，无法正常使用，甚至最终

出现土壤荒漠化等现象。因此，治理水土流失问题，一

方面在于调节当地气候条件，提高土壤肥力，另一方面，

还需要利用植物根系等作用来加固土壤，提高土壤稳定

性，从而缓解水土流失现象。经研究表明，部分乔木、

灌木有着十分发达的根系，能够强化树木附着土壤的吸

水作用，从而达到稳固土壤，防止水土流失的目的。因

此林业技术措施在治理水土流失等方面具有一定的积极

作用。

2.4 调节地表水源

森林能够起到抵挡雨水对土壤造成的冲刷，以及风

蚀原因对土壤造成的不良影响，因此，要想实现对水土

流失问题的治理，改善生态环境，使人们的生活质量能

够得到进一步提升，就必须要通过合理的方式对林业技

术进行应用。在出现发生水土流失的区域，可以在对当

地气候环境进行全面分析基础上，种植一些具有防风作

用的树木，树木成长的根系可以吸收雨水，并且能够

避免土壤由于风蚀或大雨原因而发生流失情况，实现

对地表水源的合理调整，这对于水土流失的治理来说

意义重大。

3　林业技术措施的应用方法

3.1 加强林业管理和林业执法力度

随着人们滥砍滥伐现象的增多和一系列自然灾害的

发生，我国的水土流失现象仍然较为严重，采用水土流

失技术的总量在整体上呈上升趋势。但是，所增长的大

部分技术还是对人工林，天然的森林数量仍然较少，人

们滥砍滥伐的现象仍然较为严重。为了有效实施林业技

术措施，必须加强林业管理工作和林业执法部门的执法

力度，将工作落到实处，构建科学合理的巡查体系，及时

发现森林中出现的病虫害，解决自然灾害所产生的后果，

确保林木的健康成长。同时，对于滥砍滥伐等破坏水土流

失的行为和相关的责任人要依法严惩，绝不姑息 [2]。

3.2 建造水流调节林

水流调节林主要建造在山体及坡地上，主要目的是

减缓山体表面的水流速度，降低其对山地土壤的冲击力

度，从而有效减缓山地的水土流失情况。水流调节林有

着涵养水源的作用，树木根系需足量的水，保证在降水

期间，雨水可以被树木的根系有效吸收，将地表水转为

地下水。涵养水源是水流调节林最重要的功能，通过对

地表水源的有效吸收不仅可以减少水土流失，还能保证

树木健康生长。因此为了有效发挥水流调节林吸水的作

用，相关工作人员需保证水流调节林的宽度为林带的 2

倍以上，该种植模式符合山地对于林木的需求。对于早

耕地区域，因为耕种技术对土地质量的影响，水流调节

林的最佳种植宽度应当设置在 9m 左右，若种植宽度过

宽，水流调节林的生长就会对作物的生长产生限制。此

外，为了有效发挥水流调节林吸水和储水的功能，在建

设该林地的过程中应当混合种植乔木和灌木，通过两种

树木发达根系的共同作用，有效发挥其治理水土流失的

作用 [3]。

3.3 建立及管理水流调节林

3.1.1 大幅的降低水流速度，最大程度降低地表层土

壤损失量，避免由于土壤损失量过大，对生态环境造成

破坏。

3.1.2 为根系吸收下渗水提供便利条件，进而使地表

能够实现对地表水的充分吸收，进而使地表水渗入到地

下，从而转变为地下水，实现对水分的保护。进行水流

调节林建设期间，相应的建设人员要对当地情进行详细

分析，对水流调节林带的具体宽度加以重视，依据实际

情况的不同，完成动态调整，使水林调节可以满足应用

需求，从而使水林调节林在具体应用期间当地水土流失

防治效果能够得到进一步提高。通常来说，为了确保水

流调节林能够起到防治水土流失作用，其宽度一般要为

普通林带宽度的数倍，由此可见，应当适当加设牧区。

建设水流调节林期间，要对林带内种各种不同类型的植
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物的配比进行分析，对林带内的种植的小型灌木和大型

乔木的具体数量比例分析，进而使最终加设的水流调节

林在应用期间的吸收水分和调节水流作用都可以得到合

理发挥 [4]。

3.4 建设沟边防蚀林

建设沟边防蚀林的主要作用以及原理是，对区域的

地表径流做进一步调节，同时将淤泥过滤下来，防止沟

壑加深加大。这一林业技术措施可以同时应用在沟头、

沟坡以及沟底等部位。在沟头建设防蚀林时，应当选择

耐湿性树种组成的乔灌木混交林或营造灌木林，来达到

拦截径流、过滤淤泥的目的。在沟坡造林时，选用的植

物应当以插条、埋干等为主，栽种这种植物能起到涵养

水源、保护土壤，防止侵蚀等作用，能有效环节水土流

失问题。而在沟底造林时，可将柳树这种树木以合理的

间距进行栽植，由于柳树适应性强，成活率高，并且也

拥有相对发达的根系，因而其能对水流携带的泥沙起到

很好的拦截作用，能让河道的淤塞程度得以减轻，也能

防止水土流失问题的发生。

3.5 加快技术发展，培养专业养护队伍

林业发展建设拥有专门的林业护林员，有自己的专

业养护队伍。建设人员熟悉林区特性以及职业特点，拥

有超高的安全防范意识，能够发挥自身的专业所长。专

业工作人员能够通过岗位的专业培训，提升专业的实战

技能。最后，拓展培训的渠道，加强内外交流，不局限

于自身的内部培训，鼓励和培养管理团队的骨干核心和

技术力量，将“走出去”和“引进来”相结合。充分开

发新产品，培育新品种，提高林业发展档次，增加经济

效益 [5]。

3.6 提高森林防火意识

近几年来，随着人们物质生活条件的逐渐好转，国

民的素质却没有大幅度的提高，很多人都缺乏森林防火

意识，意识不到森林防火的重要性。火灾是对森林危害

最大的一种自然灾害，一旦大火蔓延，就会造成严重的

经济损失。因此，林业部门必须建立完善的火灾防控体

系，在对火源进行不断管控的同时，还要提高消防人员

的专业素质。森林地区要引入数字防火系统等先进的技

术和设备，以保证火灾发生时，能够及时有效地控制住

火情。并且严格控制人们在森林中吸烟、用火情况的发

生，一经发现，必须严格处理 [6]。

4　结束语

综上所述，水土流失问题成为全世界都在面临的严

峻的生态问题，该问题比较复杂，所以在应用林业技术

开展治理工作时，相关工作人员需根据不同位置的水土

流失问题，采取不同的措施，进而保证相关治理措施的

有效性。应用林业技术开展水土流失治理工作还可以有

效改善当地的生态环境及气候环境，对于实现生态保护

及可持续发展理念具有重要意义。
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