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昌乐西瓜栽培历史悠久 [1]，明嘉靖版《昌乐县志》

即有西瓜的种植记载 [2]。以早熟、皮薄、沙瓤、脆甜的

卓越品质，享有“天上甘露美，昌乐西瓜甜”的美誉。

目前，昌乐西瓜种植面积在 16 万亩左右，以大拱棚等设

施栽培为主，种植品种、栽培技术在全国处于先进水平，

西瓜产业已成为昌乐农业的主导产业。总结推广大拱棚

西瓜栽培技术对于指导当地西瓜栽培，提升产品质量具

有重要意义。本文总结了昌乐西瓜栽培的主要技术和管

理经验，以期为广大瓜农提供参考。

1　品种选择

1.1 西瓜品种选择

选择一些品质优良，具有较强抗性的西瓜新品种，

品种选择上应选择早熟、易坐果、耐低温弱光、优质、

高产、商品性好、适应市场需求的品种，不要片面追求

产量和外观。小型西瓜品种如全美 2K、冰糖子、秀丽 2

号等；中大型西瓜品种如甜王、早佳、京欣等，黄瓤西

瓜品种如京彩、兰芯、怡兰等。

1.2 嫁接砧木选择

西瓜嫁接砧木是西瓜生长的根基，要根据土壤条件、

重茬和病害发生程度，合理选择嫁接砧木。有籽西瓜重

茬较重地块，宜采用大籽南瓜做砧木；重茬较轻地块，

尽量选择长势中庸、抗病抗逆性较强，对西瓜品质影响

较小的小籽南瓜做砧木。

2　育苗

2.1 种子处理

将西瓜种子放入 55℃的温水中浸泡 15 ～ 30 分钟，

并不断搅拌，当水温降至 35℃左右，继续浸泡 4 ～ 8 小

时，用干净毛巾擦去种子表面粘液，再用自来水常温浸

泡 6 ～ 8 小时。浸种完毕后，捞出种子用清水反复揉搓

清洗，洗去种子表面的粘质物准备催芽。

2.2 种子催芽

将处理好的西瓜种子用湿布包好后在 28 ～ 30℃的条
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件下催芽。当胚根长度到达 0.2 ～ 0.3 厘米即可播种。砧

木在 25℃～ 28℃的温度下催芽，胚根长度达到 0.3 ～ 0.5

厘米即可播种。

2.3 拱棚的建造

栽培西瓜的塑料大拱棚，多采用南北朝向，跨度

8～10米，棚内栽4垄西瓜，棚长150～200米，高2～2.4

米。骨架材料可以选用钢管或竹竿，竹竿价格便宜但使用

寿命短，因此有条件的最好选用钢管做大棚骨架。

2.4 播种育苗

播种时间根据预期收获时间而定。5 月份上市的

西瓜在二十四节气的大雪前后为宜。选用西瓜专用育

苗基质，装盘前一天将基质喷水拌匀，调节含水量到

50 ～ 60%，以手攥基质有水渗出但不下滴为宜。采用插

接法育苗，先将催芽后的砧木种子播入穴盘中，每穴 1

粒，待砧木苗的两片子叶完全展平后，开始对西瓜种进

行浸种，等西瓜苗两片子叶展平、第一片真叶刚刚长出

时，开始嫁接。

2.5 苗期管理

苗床湿度以控为主，在底水浇足的基础上尽可能不

浇或少浇水。嫁接后的 2 ～ 3 天苗床密闭，使苗床内的

空气湿度到饱和状态，嫁接后的 3 ～ 4 天逐渐降低湿度，

可在清晨和傍晚湿度高时通风排湿，并逐渐增加通风时

间和通风量，嫁接 10 ～ 12 天后按一般苗床的管理方法

进行管理。西瓜幼苗或嫁接砧木出土时，极易发生带种

皮出土现象，要及时摘除夹在子叶上的种皮。西瓜嫁接

育苗期间，应及时摘除砧木上萌发的不定芽。

3　整地施肥

西瓜应选择在地势高、排灌方便、土层深厚、土质

疏松肥沃、通透性良好的沙质壤土上种植。早春种植可

作畦或起垄，将瓜苗种在垄上。每亩施用煮熟豆饼 100

公斤、腐熟鸡粪 1000 公斤，稻壳 6 立方米，生物菌肥 150

公斤。结合深耕旋耕，稻壳粪在棚内均匀撒施，其它肥

料施入瓜沟内，整平畦面或起垄后进行灌水造墒。

4　定植

4.1 方法及密度

当棚内气温稳定在10℃以上，10厘米地温稳定在

13℃以上时即可定植。选择晴天的上午进行定植。定植时

应保证幼苗茎叶和根系所带营养土块的完整，定植深度以

营养土块的上表面与畦面齐平或稍深（不超过2厘米）为

宜，嫁接苗定植时，嫁接口应高出畦面1 ～ 2厘米。

在西瓜苗长到 3 ～ 4 片真叶、且苗龄为 30 天时，种

植人员应注意选择在晴朗的天气中对其进行定植，一般

时间为立春前后，大拱棚内地温稳定时便可以开始定植

工作。定植时需将拱棚膜掀起，并打深浅与宽度均适中

的定植穴，注意适度掌握各瓜苗的间距，并在定植前将

其用生根剂均匀蘸湿，以此提高瓜苗成活率和生长率。

而后适当植入定植沟内，并注意将覆土的高度保持在 1

厘米以上，将瓜苗全部定植后进行整体灌水工作，并在

定植固定时期内保持棚内的不透风性，期间不覆盖地膜，

通过此种方式在最大程度上对拱棚进行增温保温，促进

缓苗实施。

4.2 盖膜

为了保证瓜苗的正常生长，盖膜工作尤为重要。在

完成瓜苗定植工作后，应及时为其盖膜，在瓜苗周围施放

一定剂量的除草剂，然后在大拱棚内设置小拱棚，并覆盖

地膜，晚上使用干草等进行外盖，做好3层保温工作。

5　田间管理

通常情况下，大拱棚西瓜的整枝主要采用一主一侧、

双蔓整枝法，即为在整枝的过程中，保留主蔓和主蔓底

部的一条较为健壮的侧蔓。在西瓜瓜苗株距较小且行距

较大时，能够保证主侧蔓朝着相反的方向生长；如若情

况相反，即瓜苗株距较大但行距较小时，双蔓保持同方

向生长最为适宜。这种整枝方法能够保证瓜苗叶数较多，

且叶面面积较大，雌花数量较多，同时主侧蔓均能正常

坐果，且果形比较大。此过程中应注意保证整枝工作在

坐瓜之前进行，后期中对于瓜苗生长出的多余侧蔓及卷

须，应及时清除掉，避免其抢夺养分，占据生长空间，

最终在一定程度上阻碍瓜苗的整体生长 [3]。

定植后立即扣好棚膜，白天棚内气温要求控制在

30℃左右，夜间温度要求保持在 15℃左右，最低不低于

5℃。定植时浇一次透水，一般底墒充足，定植水足量

时，在西瓜开花前不需要浇水。如确实干旱，可在蔓瓜

30 ～ 40 厘米时再浇一次小水。在保证棚内温度的基础

上，尽量增加光照时间。

开花坐果期棚内白天温度要保持在 30℃左右，夜

间不低于 15℃。采用人工授粉，每天上午 8：00 ～ 11：

00，摘取盛开的雄花数朵，去掉花瓣，使雄蕊在雌花柱

头上轻轻摩擦，将花粉均匀涂抹雌花柱头，授粉时动作

要轻，不要损伤雌花柱头和花瓣，不要用手触碰瓜胎。1

朵雄花授 1 ～ 2 朵雌花，切勿多花授粉。授粉应选主蔓

第 3 朵雌花进行，授粉后应挂牌记录授粉时间。

待幼果长至鸡蛋大小、果面绒毛开始脱落时，进行

梳果、留果，一般选留主蔓第二或第三雌花坐果。西瓜

坐果后，要适时放风降温，把棚内气温控制在 35℃以
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下，但夜间温度不得低于 18℃。在幼果鸡蛋大小开始褪

毛时浇第一次水，此后当土壤表面早晨潮湿、中午发干

时再浇一次水，如此连浇 2 ～ 3 次水，每次浇水一定要

浇足。果实成熟前 5 天左右不再浇水，如果土壤是砂土，

水分流失快，可酌情浇水。另外，大棚西瓜生产非常适

合滴灌，滴灌可以降低棚内空气湿度，减轻病害发生。

当西瓜直径长到5厘米左右时进行追肥，每亩随水1

次冲入尿素15千克、磷酸二氢钾20千克。当西瓜直径长

到15厘米左右时，可根据地力情况每亩追施尿素10千克、

磷酸二氢钾15千克；另外喷施叶面肥，防止茎叶早衰 [4]。

6　病虫害防治

瓜病虫害防治要坚持“预防为主、综合防治”的植

保方针，把“预防为主”放在更加重要的位置，通过各

种措施努力营造一个不利于病害发生的生态环境，降低

西瓜发病几率。西瓜病害主要有苗期猝倒病，苗期立枯

病，枯萎病，炭疽病和白粉病等。西瓜虫害主要有小地

老虎、蝼蛄、蛴螬、种蝇、瓜蚜、红蜘蛛等。生产上可

选用春雷霉素、中生菌素、氨基寡糖素、多抗霉素、甲

氨基阿维菌素苯甲酸盐等药剂进行喷洒防治。

7　采收

不同西瓜品种、同一品种定植时期以及不同的坐果

节位都对西瓜的成熟时间产生较大影响。在采收时通过

对授粉时间最早的西瓜进行抽样，检测成熟度、糖度、

口感。当各项指标达到最佳时，开始采收，做到精准采

摘。如需远途运输，可适当提前采收。采收时用剪刀将

果柄从基部剪断，每个果保留一段绿色的果柄。采摘前

对药肥残留及糖度进行抽样检验。采摘时进行分级包装，

需暂存时宜选择阴凉、干燥、通风的地方。

8　结束语

在经济逐步发展的当代社会中，人民物质需求和生

活水平不断提高。合理运用现代科技，加强对于大拱棚

西瓜的管理工作，积极有效防治病虫害，对于提高西瓜

产量和质量起着关键性作用，与此同时，进一步提升种

植者的效益收入，对于促进我国社会稳定，推动我国国

民经济发展具有重大意义。
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