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前言：1

根 据 中 国 果 品 流 通 协 会（https：//www.china-fruit.

com.cn）官网统计的 2021 年苹果产销数据，我国 2021 苹

果总产量大于 4500 万吨，相较于 2020 年有小幅度提升。

但是受到气候异常因素影响，导致优果率与好果率出现

明显下降。由此可以推动，消费市场在 2022 年将会更注

重高品质苹果，做好病虫害防治工作是提升苹果种植盈

利空间的重要内容，务必要谨慎对待。

1　苹果病虫害综合防治的意义

苹果是多年生植物，做到病虫害防治工作，可以有

效延长苹果寿命，增加结果年限，为苹果种植人员提供

更大的收益。如果苹果因病虫害影响，导致苹果产量、

质量都有所降低，不仅会影响当前优果率，对于当前造
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成经济损失，而且还容易让果树积累病菌、虫卵等，对

于次年甚至未来多年的苹果产量、质量都会造成影响。

尤其是我国苹果不仅面对国内市场，还通过国际市场销

往海外各国，各个国家对于农产品都有较高的卫生标准，

导致国际农产品市场竞争逐渐激烈，更是需要我国以高

品质苹果打开国际市场，让我国农产品从国内市场走进

国外市场。同时，我国许多苹果种植人员对于病虫害的

专业防治知识储备不足，导致在进行病虫害防治时，大

量应用农药，会导致苹果上农药残留量超过正常水平，

影响苹果品质，也会对我国苹果顺利进入高档市场造成

影响，无法为我国创造更多的出口外汇。而且，盲目应

用农药也会让病菌、害虫等形成耐药性，需要更多的农

药参与到病虫害防治中，进一步降低苹果品质。所以，

需要积极向苹果种植人员提供科学的病虫害综合防治技

术，以提升我国整体苹果种植业的专业水平，科学控制

农药使用，以此降低苹果农药残留水平，为国内市场与

国际市场提供高品质的苹果，为农业种植创造更大经济

效益。
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2　苹果常见病害综合防治方法

2.1 腐烂病

腐烂病多出现在 6 月 ~9 月，在这一时期，果树会形

成落皮层，增加病菌侵染概率。而在当年的 8 月 ~9 月与

次年的 2 月 ~5 月则是发病高峰。引起腐烂病的苹果黑腐

皮壳菌具有较强的潜伏能力，会不断积累在果树中，等

到果树衰弱，或者当前受到冻害，在果园中会暴发腐烂

病。腐烂病发病后，果树逐渐凋零，树干、枝干会因枯

萎逐渐死亡，发病严重会导致果树死亡，甚至影响整片

果园。

物理防治：如果当地在冬季拥有较高的日照水平，

可以在晚秋时期，使用白涂剂将树干部分均匀涂抹，预

防果树受到冻伤 [1]。在早春时期，发现果树有病斑或者

坏死组织，需要用小刀将其彻底刮除，同时将病皮附近

的少量好皮也一并刮除，刮成菱形即可。如果树皮没有

烂透，仅处理上层病皮即可。如果腐烂病已经影响到病

木质部，需要一直刮干净木质部，对该位置连续处理

3~5 年。刮皮法要将出现病斑、病块的主干、主枝基部

树皮刮掉，将 1mm~2mm 表层活皮刮去后，可以看到白

绿色皮层即可。同时，对于病枝、病树、病皮充分清理，

带出果园后进行焚烧。为避免刮治期间，皮层受到严重

的机械损伤，降低树干营养成分正常运输，可以通过枝

条进行桥接补救，尽快恢复果树长势。

化学防治：也可以在春季萌芽期，使用5%菌毒清与

清水配制成100倍液，对果树均匀喷洒。如果在8~9月，

树体出现溃疡，可以使用10波美度石硫合剂，对果树的

主干、枝杈的基部位置充分涂刷，起到杀灭病菌效果。

2.2 炭疽病

小丛壳属感染苹果产生的炭疽病，是我国各地常见

的病害。如果在夏季的高温条件下，频繁下雨，会提升

炭疽病发病率，病果率可达 60%，严重影响苹果品质与

产量。在发病初期，苹果上可以看到如同针头规格的淡

褐色斑点，而在逐渐严重后，会导致病斑位置的果肉软

腐，味道苦涩。严重时会从病斑中生成黑色的病菌分生

孢子盘，在潮湿天气时，孢子盘会变成孢子团，对于果

园其他果树造成影响。一般情况下，一个病斑即可影响

到 1/3 的果面，会让果心腐烂。如果病果有多个病斑，则

会导致整个苹果腐烂，直至脱落。在深秋时患病，病果

会发生腐烂、失水，逐渐形成黑色的僵果，并在枝头长

期悬挂。如果在采收前患病，会在贮藏期发病，对于其

他苹果造成影响。

农业防治：在种植期间需要做好果园积水清除工作，

及时将杂草清除，控制果园湿度。同时，配合夏剪，提

升果园中的通风透光效果。在冬季需要将病僵果、干枯

枝充分清理，降低次年侵染源。在发病初期，需要及时

将病果摘下，通过深埋控制病源。

化学防治：可以在 5 月中下旬对果实喷洒吡唑醚菌

酯 2000 倍液，再对果实进行套袋处理，提高苹果的好果

率。如果采用化学防治，则需要在发芽之前，向果树均

匀喷洒果康保 50 倍液，从而铲除病源、控制炭疽病影响
[2]。在果实发育时期，需要向果实均匀喷洒 210 倍波尔多

液，可以选择将溶液中添加适量的皮胶，提高波尔多液

的黏着性，提高药效作用期。对于采摘后贮藏的苹果，

则需要对贮藏库房、用于装苹果的箱等，使用 50% 多菌

灵 300 倍液预先喷洒杀菌，同时以 20g~25g/m3 的硫磺，

添加少量的锯屑，使用 10% 氯酸钾进行点燃，并对库房

进行密闭熏蒸处理 2 天后，才能让贮藏苹果。在贮藏期

间也要控制好库房温度，最好将温度控制在 1℃ ~2℃。

3　苹果常见虫害综合防治方法

3.1 红蜘蛛

苹果红蜘蛛又称苹果叶螨，其成虫与若虫会在果

树叶片的正面吸食叶液，造成叶片内部结构被破坏，无

法正常进行光合作用与传输营养，虫害严重时会导致叶

片从绿色转化为黄褐色，但不提早落叶。每年可以发生

7~9 代，成虫会将卵产在短果枝越冬，在春季苹果即将

展叶时 . 越冬卵孵化，危害叶片 [3]。因为红蜘蛛有捕食

螨、微生物等天敌，可以控制红蜘蛛的数量。如果一味

以农药控制红蜘蛛，也会杀死其天敌，反而会让红蜘蛛

获得耐药性会，对果园造成更严重影响。

物理防治：如果发现个别果树发病严重时，如每叶

有 5 头红蜘蛛，可以对该果树做“挑治”，保护果园中的

自然天敌。也可以对主枝分叉之上的老皮进行刮除，杀

灭越冬虫卵。

化学防治：在发芽前，向果树喷洒波美 5 度石硫合

剂，配合刮皮处理会获得更强的施药效果。如果选择药

物控制，则以果树生长季节为准，重点在花前进行药物

防治，从而控制红蜘蛛成虫数量，降低对苹果的危害。

可以选择 45% 石硫合剂与清水配制成 300 倍液，向果树

均匀施撒。也可以将药物替换成 50% 硫悬浮剂的 200 倍

液。主要轮换应用化学药剂，避免红蜘蛛产生耐药性，

影响药物防治效果。

农业防治：在秋后要对果园的枯枝落叶充分清理，

并带到果园外烧毁，在果园中不种植豆类等寄主作物，

同时将果园中的杂草及时处理，控制红蜘蛛成虫数量。
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3.2 卷叶蛾

成虫体长约 6mm~7mm，翅展可达 13mm~15mm，身

体呈现青灰色，幼虫体长约 8mm~11mm，颜色为污白色。

在南方的温暖环境，一年最多可发生 9 代。卷叶蛾幼虫

会潜伏在果树嫩叶、新芽中，通过啃食嫩叶、新芽，影

响果树的正常发育。而在苹果成熟后，则会蛀蚀果实，

造成苹果落果，影响产量。幼虫受到惊吓，会通过吐丝

离开潜伏的嫩叶。老熟幼虫会在卷叶中化蛹，成虫大多

是在夜间活动。

物理防治：在冬季需要做好清园工作，对于已经出

现虫害的枝条及时清理，带出果园进行焚烧处理，降低

越冬虫卵数量，在春夏捕杀幼虫，出现落果及时清除。

生物防治：因为卷叶蛾会被赤眼蜂寄生，也会有其

他自然天敌捕食卷叶蛾，所以施撒农药时间要避开自然

天敌成虫交配、幼虫孵化的时间，保护果园中自然天敌

数量。可以利用成虫的趋光性特性，使用黑光灯进行诱

杀，也可以控制幼虫数量。也可以选择在成虫羽化前，

将虫苞中的幼虫捏死或者摘下灭杀。

药物防治：如果使用药物防治，最佳时间应在越冬

幼虫出蛰期以及幼虫孵化盛期，使用 25% 灭幼脲 3 号胶

悬剂与清水配制成 2000 倍液，向果树均匀喷洒，或者使

用 1.8% 阿维菌素乳油与清水制成 5000 倍液，也可以控制

成虫数量 [4]。

4　结论

除本文提到的病虫害综合防治外，也需要对苹果种

植管理、水肥控制等严格对待，保证从育苗到种植、收

获的全流程都可以得到有效管理，及时去除对苹果质量

造成影响的不利因素，为市场提供高质量苹果产品。希

望本文可以得到有效传播，为我国苹果种植业贡献力量。
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