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引言：

大樱桃是北方落叶果树，不仅营养丰富，而且品种

众多。目前已经引进栽培了 100 多个品种，早熟品种有

红果、早大果等。为了保证大樱桃早熟品种的丰收及口

感，需进行科学栽培管理。

1　大樱桃的生长特性

大 樱 桃 有 其 独 特 的 生 长 习 性。 结 合 国 内 外 大 樱

桃的栽培经验，其生长条件要把握三点，即气温、湿

度、光照。大樱桃最适宜生长的年均气温在 12 ～ 14℃，

湿 度（年 降 雨 量 ） 在 650 ～ 750mm； 年 日 照 时 数 在

2700 ～ 2900h。在不同的地域及环境条件下，大樱桃的

种植生长条件也有弹性范围，如在冬季极端气温不低

于 -18℃、有 145 ～ 195d 的日平均气温高于 12℃的地域，

也能基本保障大樱桃的良好生长和正常结果。

2　存在问题

2.1 修剪问题

修剪不当是大樱桃栽培管理中最常见的问题之一。

诸多种植户保留着“落叶就剪树”的传统老旧思想，即

在冬季 12 月至翌年 2 月完成大部分修剪任务，且存在

“重冬剪、轻夏剪”的情况。但在大樱桃植株生长旺盛

时期降低修剪频率，甚至不及时修剪，导致植株在夏季

因枝条长密，始终处于光照密闭的状态，不利于丰产树

形的形成 [1]。

不恰当的修剪方法容易挫伤植株枝条，如过度依

赖修剪工具；修剪时未及时拉枝、扭梢、摘心等，导致

修剪后的植株繁茂，存在整体树冠光照不足、通风不畅

的情况，影响花果量及品质。此外，不当修剪会导致植

株修剪部位长期无法愈合，流胶严重，甚至引发病虫侵
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染。一方面存在盲目修剪。种植户未全面了解大樱桃的

生长习性，且经验不足，不能结合实际情况进行修剪

判断，出现“短剪过重”的情况，如休眠期见枝就剪、

生长期盲目短截等，影响开花概率的同时造成植株养

分流失。

2.2 覆膜问题

种植户未能合理把握覆膜的时间，习惯于浇水后不

松土立即覆膜，忽略了松土的重要性，导致果树根系长

时间处于高湿环境，根部透气不足，难以长出新根须，

无法及时吸收土壤营养，导致樱桃长势慢且弱。严重时

会导致根须腐烂，果树树体生长受限，出现产量低且品

质差的情况。部分种植地段的灌溉条件一般，为了降低

土壤水分的流失，提高棚内湿度、稳定地表温度等，部

分种植户选择大面积覆盖地膜，这一做法起到了适得其

反的作用，大面积地膜严重抑制了果树根系的呼吸，降

低了营养吸收能力，影响整体植株的发育，同时也加大

了果树病虫害的发生概率。

大樱桃于 5 月上旬进入采摘期，于 6 月中旬进入涝

期。涝期大樱桃果树的死亡风险提高。为降低涝期风险，

许多种植户到 8 月下旬才陆续撤除顶部薄膜，这提高了

夏季高湿时段果树树冠中上部的温度，容易导致畸形果

的出现 [2]。

3　选址与建园

大樱桃比较适合种植在土质疏松、活土层较厚，有

机质较丰富的土壤中，不宜选择黏土、低洼积水土壤以

及盐碱土，同时要求土壤上层排水非常通畅，具有一定

的灌溉能力。为了确保建园地土壤适合大樱桃生长，建

园前应深翻整地，完善各种基础配套设施。

3.1 品种和砧木选择

依据建园目标进行选择，如采摘园要侧重早熟、中

熟品种，早熟、中熟、晚熟品种兼顾，拉长采摘期，并

注意品种间相互授粉搭配。保护地栽培要选择矮化砧

木，常用砧木有：草樱桃、酸樱桃、吉塞拉、马哈利樱

桃、兰丁 2 号等；主要品种有：早红宝石、红灯、美早、

早大果、红蜜、红艳、俄罗斯 8 号、砂蜜豆、布鲁克斯、

斯坦勒、雷尼、先锋、黄蜜、早红、抉择、胜利、友谊、

拉宾斯等。

3.2 定植方式

露地栽培行株距为 4 ～ 5 米 ×2 ～ 3 米，行距宽有利

于盛果期管理与机械使用。平原区提倡起垄栽培，垄高

20 ～ 30 厘米、宽 200 ～ 300 厘米，树栽在垄中央。保护

地栽培要南北行，密度适当加大。

4　栽培技术优化策略

4.1 掌握科学的修剪方式

种植户要充分掌握不同品种大樱桃的生长习性，要

因地制宜，结合各自种植地域、气候环境、排灌条件、

园区规划等实际情况，采取符合其生长发育特性的修剪

方式。如在整形修剪时，采用合理短截、甩放手段。针

对果枝短但结果多的大樱桃品种，则可以选择甩放的修

剪方式，在果树生长趋势逐渐衰弱时适当回缩，等到短

果枝变为发育枝时再进行甩放修剪，提高结果短果枝的

成功培育率。针对果枝中长的结果型品种，就要加大短

截或回缩力度。要能对果树发展趋势有清晰的判断，并

应用适宜的修剪技巧。植株生长环境与条件理想时，则

可以增加甩枝频率，做到“虽截不旺、虽甩不弱”。

4.2 把握适宜的修剪时间

夏季未萌芽但树枝顶芽微绿时为刻芽关键期，有利

于诱发短果枝、中长果枝；开花后 7 ～ 10d，为避免发生

流胶，可在花芽段找两三个叶芽进行剪口，有利于促进

结果及新枝条生长。在冬季则以修剪病虫枝为主，及时

清理病果、僵果。总之，把握好果树修剪整形时间，不

仅能有效减少修剪工作量，还有助于加强光合作用，保

证结果枝的分布组合，利于形成丰产树形 [3]。

5　肥水管理

科学合理地进行肥水管理，可以促花稳果，恢复树

势，并有效防治病虫害，为其生长提供营养储备。在施

用过程中，树体代谢旺盛时，应减少氮肥施用次数，增

加有机肥，避免春梢徒长，增大根系比例，促进花芽形

成。磷肥可在果实膨大和花芽分化期，或采收后施用，

实现养分积累，增强树势。夏季施肥时，结合树势控制

肥量，保持水分充足，定植后的 10~12d，应少施肥、勤

施肥。特别是 6 月份，大樱桃进入开花结果期，降水不

足气温较高的天气，土壤水分蒸发量大，应注意水分

管 理， 按 每 生 产 100kg 大 樱 桃， 追 施 纯 氮 1.0kg、 纯 磷

0.5kg、纯钾 1.0kg，促进养分吸收，提高产量。

6　合理实施覆膜保护措施

6.1 完善覆膜前后工作

大樱桃根系浅短，所以在灌溉后必须及时松土，确

保根部土壤的透气性，再进行覆膜。为提高覆膜效率，

可以在覆膜前铺盖少量杂草，如麦糠、小麦秸秆等，厚

度控制在 10 ～ 15cm，使得薄膜与土地保持空隙，避免

过分紧贴，增加土壤透气性的同时，能够保障果树植株

的正常生长，提升土地表层温度，促进植株根系吸收土

壤养分，降低缺素症的发生率。
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采摘结束后要及时进行薄膜的揭除。先摘侧膜，再

除顶膜，两者要间隔 5 ～ 7d，切记不能一次性摘除所有

薄膜。

6.2 合理选择覆膜方式

首先合理把控覆膜范围。要在树冠下覆膜，田垄之

间不要覆盖薄膜，但也不能留白，确保薄膜覆盖率是整

园面积的 80%。其次，尽可能选择黑色薄膜，相比白色

薄膜，黑色增值效果虽差但保温效果好；在花果期则可

以选择银色膜，在发挥隔热作用的同时，有利于果实成

熟和糖分提升，提高果实品质。在涝旱时期则要有选择

性地进行覆盖和摘除，配合果园的排灌系统，及时覆膜

或摘膜。

7　盛果期管理

7.1 夏季修剪

在进行夏季修剪时可以采取摘心和短截的方法。新

梢摘心要及早开展，长到 5-8cm 时可以进行修剪。短截

即重摘心，要对中干的延长新稍短截，截去的长度在

40-50cm 之间。

7.2 人工授粉

在盛花期初期可以进行 2-3 次人工授粉。可以利用

授粉器进行授粉，也可以利用鸡毛掸滚粉或者人工点粉

的方式。每个品种对授粉的方式有不同要求，应根据樱

桃品种来选择授粉方式；也可以采取昆虫授粉，主要是

蜜蜂和壁峰。在花期要保证浇水才能够保证果实膨大并

且减少落果，实现稳产增收。另外为了保证授粉率，应

该采取一些辅助授粉措施。在盛花期还可以喷洒叶面肥。

7.3 疏花疏果

在进行盛果期管理时必须要做好疏花疏果工作。在

进行疏花时应该结合花量进行，疏除比较虚弱的，留下

强壮的，疏除量应该控制在 25%-35% 左右。

8　主要病虫害防治

8.1 枝干病虫害防治

樱桃细菌性流胶病要刮去胶块，将病斑按间距 1 厘

米划竖道，在病斑处反复刷 2% 硫酸铜水溶液或果富康或

5 波美度石硫合剂。对蛀干害虫天牛采取人工逮杀成虫、

钩杀卵槽卵和幼虫，蛀干后对虫眼先使用细铁丝掏虫洞，

再注满敌敌畏 50 倍液，然后用泥封堵洞口，药物杀灭幼

虫等。

8.2 叶梢病虫害防治

主要有叶片穿孔病（有真菌和细菌 2 种）、红蜘蛛、

梨小食心虫、食叶蛾类害虫等，修剪时剪除病虫枝、枯

死枝，并集中烧毁。休眠期清除枯枝、落叶、杂草等，

集中深埋。萌芽前，全园细致喷 3 ～ 5 波美度石硫合

剂。生长期根据病虫发生程度，适时喷药防治。4 月中

旬（幼果期）防治叶片穿孔病、食叶蛾类害虫，喷纯品

甲基托布津可湿性粉剂 1200 倍液 +500 万单位农用链霉

素可溶性粉剂 4000 倍液 +4.5% 高效氯氰菊酯乳油 2000 倍

液。6 月上旬（果实采摘后）防治害螨等，喷 15% 哒螨

灵乳油 2500 倍液或 1.8% 阿维菌素乳油 4000 倍液 +70% 代

森锰锌可湿性粉剂 1000 倍液；6 月下旬至 8 月中旬，每隔

15 ～ 20 天喷 1 次 1 ∶ 2 ∶ 200 波尔多液，连喷 2 ～ 3 次；

害螨发生时交替喷 15% 哒螨灵乳油 2500 ～ 3000 倍液、

70% 代森锰锌可湿性粉剂 800 ～ 1000 倍液。

8.3 危害果实的绿盲蝽防治

4 月中下旬在树干缠绕 8 ～ 10 厘米宽的双面胶带阻

杀绿盲蝽若虫上树为害，并结合树冠喷施 4.5% 高效氯氰

菊酯乳油 2000 倍液。

9　结束语

综上所述，结合自然条件以及土壤条件等情况，在

实现大樱桃丰产的过程中，应从品种选择、病虫害防治、

栽前培育、肥水管理、生长期植株管理等方面进行综合

管理，重视栽培技术的应用，真正实现大樱桃增产、经

济效益的提升。
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