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细胞疗法在创面修复中的应用进展
郜 莹（修 圆）

（康泰圆典传媒有限公司  黑龙江  大庆  163700）

【摘 要】每个人在自己的生命旅程中，都会难免遭受或大或小的身体皮肤创口，事实上人身创口的复合需要经历一个极为复

杂的流程。通过近些年的发展，新型的创口愈合技术逐渐被开发出来，提升了利用细胞修复创口的能力。和以往的局部皮瓣、皮

肤移植等方式比较，采用细胞的方式进行医治会更加简便、用时少、同时降低了病患的心理负担。其中角质形成细胞、成纤维细胞、

骨髓干细胞与血小板、来源于脂肪的基质血管分化细胞都已经被运用到了临床治疗中，甚至对于部分方式的使用已经变得商业化，

但是想要把细胞医治技术确定成标准化的疗法，还是需要继续研究完善的。笔者特针对急性创口与慢性创口的细胞疗法展开了简述。
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引言

细胞疗法是指利用组织工程学方法对组织进行处理得到细

胞悬液并以适当的方式移植于机体相应的部位，以达到修复人

体各种组织或器官损伤后的功能和形态的目的的新型治疗方

法。在修复皮肤创面方面，其具有减少供皮区面积、疗效明确

等优点。基于此，本文主要对细胞疗法在创面修复中的应用进

展进行了有效的分析。

1、创面修复的过程

表皮、真皮和皮下脂肪共同组合成了皮肤。如果创口是在

表皮或者真皮之上，则属于浅创口，其只要通过表皮再生便可

很快恢复，不易留疤。如果是全层皮肤或者创口深度已经到达

皮下组织时，则需要经过修复或者再生才能更好的愈合。修复

就是身体受到损伤以后的生理反应，从新创建连续性新组织来

代替被损伤的部分。而再生则指的是采用精准复制来代替受到

损伤的组织，使受损部分的外观与功能恢复正常。

2、细胞疗法的优势

在近些年中，新型的创口愈合技术不断进步，使得细胞修

复技术逐渐脱离了传统方式的束缚。运用细胞潜力来优化创口

恢复的条件，不用大型外科手术，能够有效应用到急性和慢性

的创口愈合中。在将其运用到急性创口医治中时，其能够大大

提升创口的愈合几率，减低瘢痕挛缩的出现概率，还能够形成

和邻近皮肤相似的组织，将瘢痕降到最小。在将其运用到慢性

创口的医治中时，主要是把拥有较高创口恢复能力的细胞转移

到创口上，从而更好的促进创口的恢复。

3、细胞疗法的应用范围及应用机制

（3.1）角质细胞

在最近的三十年中，通过人工培育的角质形成细胞运用到

自体移植和同种异体移植中，来对各类创口进行覆盖。通过自

体角质构成的细胞可用于医治烧伤面积较大的患者，也可用于

供体部位受限的病患。1 到 3 平方厘米的皮肤活检能够在 14 到

18d 之内扩充一千次，可将成人的皮肤全部覆盖。如果病患必

须要做大量的皮肤移植，采用此种方式能够把供体部位的不良

反应降低到最小。另外异体角质构成细胞在用于烧伤与各类创

口恢复中的功效已经获得良好的证明。

（3.2）成纤维细胞

如果为成纤维细胞在体内外提供一定的诱导条件便能分化

成皮肤。目前，体外已经将来源于脐带血、骨髓、胎盘和脂肪

的间充质干细胞生成皮肤成纤维细胞，并运用到皮肤的创口愈

合中。皮肤中的成纤维细胞在身体中的分布是比较多的，对其

进行提取时比较便捷，能够较快的被诱导分化与进行自体移植，

其谱系倾向性较少，可更好的规避免疫排斥情况的发生，同时

对于其法律伦理的束缚性较小，获取细胞的途径更为广泛。另

外，成纤维细胞还是创口恢复中非常关键的间充质细胞。

（3.3）骨髓间充质干细胞

骨髓间充质干细胞（BMSCs）的自身分化能力是非常大的，

目前，已经证明骨髓间充质干细胞可以分化成角质化细胞、周

细胞、内皮细胞与单核细胞。另外，骨髓间充质干细胞分泌出

的生长因子与细胞因子相综合可以有效诱导血管的生成，降低

炎性细胞的影响，推动成纤维细胞的转移，更有利于胶原蛋白

的生成，给慢性创口的医治带来了新技术。除此以外，采用骨

髓间充质干细胞医治的方式也是具有一定局限性的，例如必须

对细胞的传递模式进行完善，改善细胞的存活率，改善 MSC 制

剂的异质性等等。

（3.4）血小板

在慢性创口恢复中运用自体血小板的功效已经得到了大量

的验证。另外，有些研究人员做了将同源血小板用于医治慢性

创口的实验，并得出其和自体血小板拥有一样效果的结论。但

是运用自体血小板制作制品时需要抽取和处理病患的血液，而

大部分慢性创伤的病患身体情况都比较差，容易出现贫血情况，

如果抽取病患太多的血液就一定会影响血液的正常流动。另外，

虽对同源血小板凝胶进行了应用，但是生产血小板必须通过有

健康身体的献血人，并且还需要针对拥有感染病史的血样实施

检验。想要排除上边所讲到的限制，已经有研究人员将血库血

小板浓缩物运用到慢性创口的医治中，并证明运用 BBPC 也能

够对创口进行简便、安全有效的医疗。

4、结束语

总之，随着社会、科研的不断进步，创面定义、流行病学

调查以及诊疗方案等方面发生了巨大变化，患者对创面修复的

需求不断提高，要求从事创面修复工作的医护人员要不断强化

先进的诊疗理念，不断提高自身的专业技术水平，采用细胞疗

法技术等在创面修复重建领域取得更大的成就，为人民健康卫

生事业保驾护航！不忘初心，砥砺前行！
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