
World Medical Frontier  世界医学前沿 (2)2020.2

53

学 术 探 讨

非小细胞肺癌和微血管密度的检测意义探讨
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【摘　要】目的：探究非小细胞肺癌（non-small cell lung cancer,NSCLC）和食管癌 (esophageal cancer,EC) 病情监测中微血管
密度（microvessel density， MVD）检测的意义。方法：抽取 30 例 NSCLC 患者和 30 例 EC 患者进行实验观察，研究进行的时间
在 2018 年 11 月 ~2019 年 11 月。分别检测两组患者的 MVD，并分析 MVD 与患者临床病例参数的关系。结果：在 NSCLC 患者中，
年龄、肿瘤大小等对 MVD 的影响不大，而出现周围或远处淋巴结转移的患者和 TNM 分期中Ⅲ～Ⅳ期的患者，有 MVD 上升的情况；
EC 患者中，MVD 的变化同样与年龄、肿瘤大小无关，周围或远处淋巴结转移和 TNM 分期中处于Ⅲ～Ⅳ期会影响患者 MVD。
结论：在对 EC 患者和 NSCLC 患者病情监测的过程中，结合检测患者的 MVD 情况，可以作为患者病情改变和预后分析的参考项目，
更准确了解患者身体状况。
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近年来，随着社会经济和生活的快速发展，NSCLS、EC 等

疾病的患病率逐年增高，严重影响人们的健康生活。NSCLC 患

者的症状主要表现为胸部胀痛、咳嗽、低热等 [1]。EC 会导致患

者出现进行性吞咽困难，对于患者日常饮食、生活有非常大的

影响 [2]。关于 NSCLC、EC 患者的病情监测，也逐渐受到关注，

及时了解患者的病情进展，有助于预后措施的开展。本次研究

中，对甘肃医学院附属医院在 2018 年 11 月 ~2019 年 11 月期

间收治的 30 例 NSCLC 和 30 例 EC 患者进行实验观察，探究 MVD

检测在 NSCLC 及 EC 病情监测中的意义，详细如下。

1 资料与方法

1.1 一般资料

本研究中的观察对象一共 60 例，分别是 30 例 NSCLC 和 30

例EC患者。患者基础资料：NSCLC患者中，男性16例，女性12例；

患者年龄区间为 41~66 岁，平均（58.5±1.5）岁。EC患者中，

男性和女性病例数均为 15 例，患者年龄最小和最大为 42 岁、

67 岁，平均年龄为（58.8±1.3）岁。

1.2 方法

对 NSCLC 患者和 EC 患者进行检测，取患者的肿瘤细胞标本

进行 HE 染色切片处理，然后使用抗体和抗原来进行标记。再

按照免疫组化试剂盒的说明，来对标本进行检测。对肿瘤细胞

中的微血管数量进行计数，计数时结合使用低倍镜（40×）来

进行观察，并主要在微血管丰富的区域中统计，详细分析不同

病理特征患者的 MVD。

1.3 观察指标

分别检测两组患者的 MVD，并分析 MVD 与患者临床病例参

数的关系。

1.4 统计学处理

记录本次研究中需要对比分析的数据，使用计数资料

（x±s）和计量资料（%）来进行表示，再分别输入到统计学

软件 SPSS21.0 中，进行 t 检验和卡方（X²）检验；经统计学

处理得到 P值，P＜ 0.05 为差异有统计学意义。

2 结果

2.1NSCLC 患者的 MVD 情况分析

在NSCLC患者中，年龄、肿瘤大小等因素对MVD的影响不大，

而出现周围或远处淋巴结转移的患者和 TNM 分期处于Ⅲ期和Ⅳ

期的患者，有 MVD 上升的情况，见表 1.

表 1.NSCLC 患者 MVD 情况分析

项目 MVD 高表达 P

年龄 ＜ 50 岁 16（53.3%） ＞ 0.05
≥ 50 岁 14（46.7%）

肿瘤大小 ＜ 3cm 17（56.7%） ＞ 0.05

≥ 3cm 13（43.3%）

吸烟史 有 18（60.0%） ＞ 0.05
无 12（40.0%）

淋巴结转移 阳性 22（73.3%） ＜ 0.05

阴性 8（26.7%）

TNM 分期 Ⅰ、Ⅱ期 5（16.7%） ＜ 0.05
Ⅲ、Ⅳ期 25（83.3%）

2.2. 患者 MVD 情况分析

EC 患者中，MVD 的变化同样与年龄、肿瘤大小无关，存在

周围或远处淋巴结转移和 TNM 分期处于Ⅲ期和Ⅳ期会影响患者

的 MVD，见表 2.

表 2. 患者 MVD 情况分析

项目 MVD 高表达 P
年龄 ＜ 50 岁 14（46.7%） ＞ 0.05

≥ 50 岁 16（53.3%）
肿瘤大小 ＜ 3cm 13（43.3%） ＞ 0.05

≥ 3cm 17（56.7%）
淋巴结转移 阳性 23（76.7%） ＜ 0.05

阴性 7（23.3%）
TNM 分期 Ⅰ、Ⅱ期 6（20.0%） ＜ 0.05

Ⅲ期 24（80.0%）

3 讨论

NSCLC 是临床常见恶性肿瘤疾病，导致 NSCLC 的因素也较

多，包括吸烟、职业因素、环境接触、电离辐射、遗传因素等

等 [3]，NSCLC 占全部肺癌中 80.0% 以上，且发病率逐年上升。

EC 的出现也会对患者生活造成极大的影响，饮食习惯、遗传因

素、环境因素等是 EC 的主要成因。在对上述病症进行监测分

析的过程中，需要对其进行更加完善的检验。本次研究中，抽

取 30 例 NSCLC 和 30 例 EC 患者进行观察分析，结合数据结果

来看，存在周围或远处淋巴结转移和 TNM 分期较晚会对患者的

MVD 产生影响，具有较高检验价值。

综上所述，在对 NSCLC 患者和 EC 患者病情监测的过程中，

结合检测患者的 MVD 情况，可以作为患者病情改变和预后分析

的参考项目，从而更准确了解患者身体状况，以便为进一步治

疗措施选择，提供更为精准的依据，从而改善患者预后和生活

质量。
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