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临 床 研 究

多排螺旋 CT 重建技术在急腹症影像诊断中的临床价值分析
张翔翔

（南京市高淳人民医院　江苏　南京　211300）

【摘　要】目的 针对急腹症临床诊断中多排螺旋CT重建技术的临床应用价值进行探讨。方法 选取我院于 2018 年 6月 ~2020
年 6 月收治的 100 例急腹症患者作为本次分析对象，随机为研究组和对照组，两组各 50 例。研究组患者使用多排螺旋CT重建技
术诊断，对照组患者使用病理学化验诊断，比较两组患者的诊断效果。结果 从检测准确率来看研究组稍高于对照组（P＞ 0.05）；
从患者满意度来看研究组明显高于对照组，以上数据对比差异具有统计学意义（P＜ 0.05）。 结论 急腹症检查选用多排螺旋CT
重建技术效果显著，具有推广价值。
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急腹症是以腹痛为主要临床表现的腹部疾病总称，是指腹

腔内、盆腔以及腹膜后组织和脏器等发生急性病理变化，产生

以腹部为主要症状和体征，同时伴有全身反应的临床综合征 [1]。

临床工作中常见的急腹症包括：急性胰腺炎、急性阑尾炎、急性

肠梗阻、溃疡病急性穿孔、急性胆道感染及胆石症、泌尿系结石

和异位妊娠子宫破裂等，临床上主要通过实验室检查、诊断性腹

腔穿刺以及影像学检查诊断 [2]。本次研究针对急腹症诊断中多

排螺旋 CT 重建技术的临床价值进行探讨，现进行如下报告：

1 资料与方法

1.1 一般资料

选取我院于 2018 年 6 月 ~2020 年 6 月收治的 100 例急腹症

患者作为本次分析对象，随机为研究组和对照组，两组各50例。

研究组患者男性 26 例，女性 24 例，患者年龄 19~62 岁，平均

年龄（40.65±5.12）岁。对照组患者男性 25 例，女性 25 例，

年龄 21~60 岁，平均年龄（40.79±5.56）岁。纳入标准：①

经医院确诊为急腹症患者；②成年患者，无交流障碍；③所有

入选患者均无其他器官损害疾病；④所有患者及患者家属均知

情同意并签署知情同意书。两组患者以上基线资料对比差异不

明显，可进行分析研究（P＞ 0.05）。

1.2 方法

所有患者收治入院后，医生对其询问病情并确定初步检查

位置，对照组患者使用病理学化验诊断。研究组患者使用多排

螺旋 CT 重建技术诊断，患者取仰卧位，初诊为结石或腹膜炎

患者，使用仪器平扫腹部；初诊为肿瘤疾病，进行全腹扫描；

初诊为消化道占位患者，需口服造影剂后在进行扫描检测。扫

描过程中，主要扫描范围集中在上腹部以及下腹部，对于症状

严重且位置不描述清者，进行全腹扫描，所有检查结果均有专

业医生进行结果确定，并将结果进行比较。

1.3 观察指标

1.3.1 比较两组患者经不同检验诊断后的结果。

1.3.2 比较两组患者经不同检验诊断后患者满意评分。满

分为 100 分，分值越高代表患者满意度越高。

1.4 统计学分析

使用 SPSS22.0 统计软件对本次研究数据进行统计学分析，

计量资料和计数资料分别采用（ sx ± ）和百分比（%）表示，结

果分别采用t检验和x2检验。P＜0.05表示差异具有统计学意义。

2 结果

2.1 比较两组患者经不同检验诊断后的结果

研究组患者的检验准确率高于对照组患者，差异不具有统

计学意义（P>0.05）。见表 1：

表 1 比较两组患者经不同检验诊断后的结果 [n,(%)]

组别 例数 胆囊炎 胰腺炎 肠梗阻 检验准确率
研究组 50 21 13 16 50(100)
对照组 50     20 12 15 47(94)
X2 0.547
P >0.05

2.2 比较两组患者经不同检验诊断后患者满意评分

研究组患者的满意评分为明显高于对照组患者，差异具有

统计学意义（P<0.05）。见表 2：

表 2  比较两组患者经不同检验诊断后患者满意评分

[（ sx ± ）,分 ]

组别 例数 患者满意评分
研究组 50 95.45±2.45
对照组 50 79.05±2.47

t 9.543
P <0.05

3 讨论

随着社会水平的发展，人们的生活质量也随之增加，越来

越多的年轻人生活不规律，暴饮暴食以及酗酒等原因，导致急

腹症发作。一般由腹腔脏器和血管的病变导致，有起病急、进

展快以及病情重等特点，患者主要表现为：恶心、呕吐、发热

以及黄疸等 [3]。在 20 世纪 70 年代时，师亨斯菲尔德成功研制

出第一台临床 CT，4min 获取数据，7min 重组完成一个影像，

虽然只能用于颅脑检查，但仍被视为放射诊断学上最重要的成

就，从此 CT 研发者的追求目标之一便是提高检查速度 [4]。多

排螺旋 CT 是容积扫描，可以检查全身的各个部位，具有扫描

速度快以及成像速度快等优势，被广泛用于临床诊断中 [5]。有

研究报道，对于急腹症患者，病理学化验诊断具有一定的误差

性 [6]。本次研究发现，相比病理学化验检查多排螺旋 CT 重建

技术的诊出率差异不明显，不具有统计学意义（P>0.05）；使

用多排螺旋 CT 重建技术诊断患者的满意评分为明显高于病理

学化验诊断患者，差异具有统计学意义（P<0.05）。进一步表明，

多排螺旋 CT 重建技术诊断效果更精准，临床使用效果良好。

综上所述，在急腹症检查中选用多排螺旋 CT 重建技术有较

高的检出准确性，且患者整体满意水平较高，具有推广价值。
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