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化疗护理流程在肿瘤科患者化疗中的应用效果观察
秦白俐

（建湖县人民医院　江苏　盐城　224700）

【摘　要】目的：在肿瘤科患者化疗工作中使用化疗护理流程，并对其产生的作用进行研究与分析。方法：随机从我院肿瘤
科抽选出 42 名需要接受化疗的患者进行研究，抽选时间 2019 年 4 月 ~2020 年 11 月，依据数字随机表内容将其划分至 X 组（观察组）
与 Y 组（对照组），每 21 名患者被划分至一组。X 组患者接受化疗护理流程内容，Y 组患者接受常规护理内容。将 X 组与 Y 组
患者满意表现、生活表现进行比较。结果：对比 X 组与 Y 组患者满意表现差异，整理 X 组患者护理评价调查内容得出其满意表
现结果为（92.68±5.20）分；整理 Y 组患者护理评价调查内容得出其满意表现结果为（83.65±6.72）分；X 组患者满意表现相较
Y 组更优，差异有统计学意义（P<0.05）。接受护理工作后，对 X 组患者生活表现进行检测工作得出其评分结果为（88.92±4.45）
分；对 Y 组患者生活内容进行检测工作得出其评分结果为（81.31±4.54）分；X 组患者生活表现评分相较 Y 组更高，差异有统计
学意义（P<0.05）。结论：对肿瘤科化疗患者实施化疗护理流程内容能够提升患者护理体验，并帮助患者改善其生活表现，使得
患者生活水平得以提升。
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肿瘤科患者大多需要接受化疗工作，即为预防患者癌细胞

向外扩散对患者进行化学药物给予操作。但是在治疗工作中，

化学药物的使用能够对患者产生一定损害作用，长时间接受化学

药物治疗工作患者容易患上并发疾病症状，不利于患者化疗工作

顺利开展。为降低患者受损程度，本文将对我院 42 名肿瘤科化

疗患者进行化疗护理流程应用价值研究工作，具体内容如下。

1　资料与方法

1.1　一般资料

随机从我院肿瘤科抽选出 42 名需要接受化疗的患者进行研

究，抽选时间 2019 年 4 月 ~2020 年 11 月，依据数字随机表内

容将其划分至 X 组（观察组）与 Y 组（对照组），每 21 名患

者被划分至一组。X 组患者平均（46.23±3.72）岁；Y 组患者

平均（46.64±3.86）岁。两组患者一般资料差异无统计学意

义（P<0.05）。

1.2　方法

本次研究 Y 组患者接受常规护理内容。X 组患者接受化疗

护理流程内容，具体如下：

（1）化疗前。为患者进行科室构成、科室工作人员组成等

信息讲解工作，帮助患者更快适应住院生活，降低患者对治疗

患者的陌生程度 [1]。通过面对面形式为患者讲解化疗工作基础

内容并强调治疗期间患者所需给予配合行为，使得患者能够对

护理人员产生更多信任 [2]。针对部分紧张过度的患者，护理人

员需要使用坚定的话语对患者讲解治疗工作所具有的优势，以

提升患者接受治疗工作的信心。

（2）化疗期间。严格遵从医嘱内容对患者进行给药操作，

如果患者需要接受联合药物治疗工作，则需要合理指导进行正

确药物给予程序，并对患者仔细讲解部分特殊药物的使用方法。

对患者进行 PICC 置管操作前护理人员需要使用肥皂水对患者

需要接受穿刺操作的上肢部位进行清洗操作。进行适量肝素盐

水准备工作，选择患者适宜接受穿刺的操作的静脉，严格执行

医院消毒操作程序，置管后对管道进行相应固定操作，并在其

后 24 小时内容对患者进行密切关注，以便及时发现患者置管

异常现象 [3]。对患者进行注射给药操作时，所使用的注射器不

能够小于 20 毫升。

（3）化疗后。患者接受化疗工作后，嘱咐喊着加强自身卫

生管理工作，进食前后都需要进行漱口行为，并定期对患者皮

肤进行清洁操作，清洁后擦干多余水分，使得患者皮肤保持干

燥状态 [4]。对患者接受穿刺操作的一侧上肢进行查看，并询问

患者是否具备疼痛感知。如果患者护理期间出现呕吐等不适表

现，护理人员需要遵从医嘱内容对患者进行镇吐药物给予工作，

护理期间还将对患者饮食内容进行干预 [5]。

1.3　观察指标

根据 X 组与 Y 组患者生活内容对其质量进行检测得出患者

生活表现评分，收集 X 组与 Y 组患者对护理工作的满意表现，

评分数值与患者满意表现、生活表现呈正比关系。

1.4　统计学方法

使用 SPSS24.0 统计学软件对相应数据进行计算，P<0.05

时该差异具有统计学意义。

2　结果

对比 X 组与 Y 组患者满意表现差异，整理 X 组患者护

理评价调查内容得出其满意表现结果为（92.68±5.20）

分；整理 Y 组患者护理评价调查内容得出其满意表现结果为

（83.65±6.72）分；X 组患者满意表现相较 Y 组更优，差异有

统计学意义（P<0.05）。接受护理工作后，对 X 组患者生活表

现进行检测工作得出其评分结果为（88.92±4.45）分；对 Y组

患者生活内容进行检测工作得出其评分结果为（81.31±4.54）

分；X 组患者生活表现评分相较 Y 组更高，差异有统计学意义

（P<0.05）。详细情况见表 1。

表 1：X组与 Y组患者生活表现、满意表现差异比较（分）

组别 例数 满意表现评分 生活表现评分
X 组 21 92.68±5.20 88.92±4.45
Y 组 21 83.65±6.72 81.31±4.54

P <0.05 <0.05

3　讨论

肿瘤科患者大多需要接受化疗工作，即为预防患者癌细胞

向外扩散对患者进行化学药物给予操作。为降低化学药物对患

者产生的损害，医院需要提升相应护理工作水平，从而改善患

者临床表现。经上述研究表明，对肿瘤科化疗患者实施化疗护

理流程内容能够提升患者护理体验，并帮助患者改善其生活表

现，使得患者生活水平得以提升，因此化疗护理流程对肿瘤科

化疗患者具有较高的应用价值。
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