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【摘  要】高压氧舱是进行高压氧疗法的专用医疗设备。 作为一种载人的特种设备，如何保证病人在高压氧舱治疗过程中设
备的安全性、可靠性和有效性尤为重要，除了建立健全科学的管理制度和严格执行安全管理工作，保障设备的正常运行也不可或缺。
本文依据国家相关的法律、法规和标准，结合我院高压氧舱的日常使用维护保养以及故障情况制定了高压氧舱的预防性维护方案，
以提高高压氧舱的安全使用和管理水平。
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[Abstract]hyperbaric oxygen chamber is a special medical equipment for hyperbaric oxygen therapy. As a manned special equipment, 

how to ensure the safety, reliability and effectiveness of the equipment during the treatment of patients in hyperbaric oxygen chamber is 
particularly important. In addition to establishing and perfecting scientific management system and strictly implementing safety management, it 
is also indispensable to ensure the normal operation of the equipment. According to relevant national laws, regulations and standards, combined 
with the daily use, maintenance and failure of hyperbaric oxygen chamber in our hospital, this paper formulates the preventive maintenance 
scheme of hyperbaric oxygen chamber, so as to improve the safe use and management level of hyperbaric oxygen chamber.
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1 引言

高压氧舱是一种现代临床医学治疗的重要设备。在高于 1

个大气压的环境里通过吸纯氧，人体组织可以得到比在常压下

吸纯氧多几倍的氧含量，可更有效地治疗急性缺血缺氧性疾病，

如 CO 中毒、气栓病、减压病、缺血缺氧性脑病、脑外伤、脑

血管疾病等。高压氧舱按加压的介质不同，分为空气加压舱和

氧气加压舱两种 [1]。其中医用空气加压氧舱一般由以下几个系

统或部分：舱体、压缩气源及加减压系统、氧气源及供排氧系统、

消防水喷淋系统、空调系统、监视系统、音响对讲系统、照明

系统、供配电系统和控制台等 [2]。一个由这么多系统组成的氧

舱要正常工作，对操作和维护人员的要求是极其严格的。因此，

建立和健全氧舱的预防性维护方案势在必行 [3]。

2 预防性维护方案

我院于 2014 年安装了一台多人空气加压氧舱，使用至今

已有 7 年。本文就以医用空气加压氧舱为例，依据《中华人

民共和国特种设备安全法》、《医用氧舱安全管理规定》、

GB9706.1-2007《医用电气设备 第 1 部分：安全通用要求》和

GB/T 12130-2020《氧舱》等国家相关的法律法规和标准，结

合我院高压氧舱日常使用维护保养以及故障的实际情况，制定

医用空气加压氧舱的预防性三级维护方案 [4]。

一级维护主要是检查高压氧舱工作的安全性、正常性和清

洁消毒，由高压氧舱设备操作人员负责。主要内容包括：每天

开舱前检查对讲系统、监视系统和空调系统、照明系统是否正

常可靠；检查控制台上各仪器仪表是否正常，各压力表、氧浓

度等示值是否在正常范围内；开关、阀门、递物筒门等是否处

于正常状态；有机玻璃观察窗是否有划痕或银纹出现；检查舱

内各装置性能是否良好，吸排氧是否顺畅；清理舱内物品，每

舱治疗结束后需进行通风，每天治疗结束后对舱内进行消毒处

理；清洁地面、座椅、设备带等表面。每周进行一次彻底的卫

生打扫，包括氧舱内外、控制台、配套设备及附件，并进行长

时间空气消毒。每周对舱内呼吸装具的吸排氧管及接口、沙发

座椅防火布套进行清洗和消毒。做好交接班工作，将每天设备

运行情况记录在《医疗设备使用维护记录本》上。

二级维护主要是消除设备隐患、延长设备使用寿命，为设

备正常使用提供保障 [5]，由设备部分管工程师负责。主要内容

有：每天对油水分离器排污一次；若夏季使用空调制冷时，每

天排出冷却水一次；每三天对储气罐排污一次；每周检查供排

氧装置、供排氧调节器及截止阀的密封性能（可在安静且管路

有氧的情况下，采用肥皂水法判断是否有泄露），检查供氧系

统的气密性，是否有油污并查看管路连接处是否拧紧；每周对

测氧仪校准一次，如多次校准失败或测氧仪无示值应及时更换

氧电池；每月检查应急照明系统及 UPS 续航能力，必要时更换

UPS；每月检查膜片、阀针的磨损情况，必要时更换；每月检

查舱门、递物筒等处的密封圈老换情况。检查操作使用记录，

及时处理使用过程中发生的问题，并将维护维修情况记录在《医

疗设备使用维护记录本》上。

三级维护主要目的是使设备达到完好标准，提高和巩固设

备完好率，延长维修周期，节约维修费用。主要内容是每年委

托厂家或有相关资质的第三方机构对氧舱状况进行全面检查、

维护维修、性能检测及校准。每年对空压机进行检测保养一次，

更换机油、机滤；清理油水分离器内的油污，检查空气过滤器
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2.1 同对照组的治疗总有效率 100 例（66.67%）相比，观

察组 144 例（96.00%）更高（P＜ 0.05）。

2.2 比较生命体征：同对照组的 MAP、SpO2、HR 相比，观

察组的各项生命体征指标均较高（P＜ 0.05），见表 1。

3 讨论

在临床上新式剖宫产手术，通过腰硬联合麻醉以及单次腰

麻的方式，因为其所用手术时间较短等特征，取得的肌松效果

满意、起效迅速、效果确切，可以很好的满足剖宫产手术需要。

为减少牵拉反射，通过把少量基础麻醉应用于产妇娩出胎儿

后，能够很好的提升其术中舒适度。在新式剖宫产中，单次腰

麻，能够减少产妇术后腰背痛发生率，很好的满足手术要求，

相应的增加麻醉复杂、危险和困难性 [5]。所以需麻醉医生充分

做好术前准备，不断提升单次腰麻技术，术中密切观察患者的

病情，通过对注药速度、药物浓度和剂量的严格掌握，加强麻

醉管理，能够保证母婴安全。因此在经验丰富且技术较为熟练

的麻醉医生中，单次腰麻能够获得广泛性推广，适合用于新式

剖宫产手术中。此次研究中，同对照组的治疗总有效率 100 例

（66.67%）相比，观察组 144 例（96.00%）更高；同对照组的

MAP、SpO2、HR 相比，观察组的各项生命体征指标均较高。经

本研究结果显示出，把腰硬联合麻醉用于实施新式剖宫产手术

患者，可改善患者的各项生命体征，安全性较高，取得的麻醉

效果较佳，预后较佳，整体上产生的作用显著。

综上所述，经把腰硬联合麻醉用于实施新式剖宫产手术患

者，术中医师操作时无影响，能够提升患者的疾病疗效，明显

改善疾病预后，以及生命体征等情况，适合应用于临床推广。
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的效能，必要时更换过滤材料；检查电气设施的绝缘和仪表指

示是否正常；检查空气系统和氧气系统的气密性；清洁和保养

减压器，检查各阀门有无漏气，有泄露时应修理；检查各管路

及管路连接处有无泄漏，有泄漏时应及时处理；检查空调系统

的运转情况；检查舱内外管路有无锈蚀情况，进行必要的除锈

和油漆；检查舱体的气密性；每年进行应急水喷淋实验一次。

除此之外，应委托有相关资质的单位对安全附件及氧舱进

行检验 [6]、做好台账。其中普通压力表每半年校验一次，精密

压力表和安全阀每年校验一次，如有校验不合格的安全附件应

及时更换并校验合格后方可使用。氧舱的检验分为一年期定期

检验和三年期全面检验，定期检验合格方能继续使用，如有不

合格项目应及时整改，待复检合格后方可继续使用。高压氧舱

属于特种设备，应每季度对应急预案进行一次演练，增强各科

室部门之间的配合度和应急流程的顺畅度。

3 讨论 

最初，我们采用紫外线对氧舱内部进行消毒，但紫外线会

加速有机玻璃和舱内装饰的老化，后来换成等离子消毒，情况

得到了明显的好转。气水分离器和储气罐等污水排放可根据天

气情况和每天的开舱次数酌情增减频次，如江淮地区梅雨季节

一天 3-4 舱应每天排放，而秋季空气干燥，每周排放一次污水

量也不会太多。压力表、安全阀等安全附件应备用一套，以免

送检或损坏时影响治疗工作的开展。

我院医用空气加压氧舱预防性维护工作体现了医疗设备管

理的精细化，预防性维护方案的制定和实施有效地提高了设备

的安全性、可靠性和有效性，减少了设备的故障率，提高了设

备的完好率，延长了设备的使用寿命，为医院节约了维修和使

用成本。
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